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HEBAMME

Als Hebamme bist du eine  
verantwortungsbewusste, zuver-
lässige, professionelle Fachperson. 
Du arbeitest partnerschaftlich 
mit Frauen zusammen und bietest 
ihnen die erforderliche Unter-
stützung, Betreuung und Beratung 
während Schwangerschaft,  
Geburt und im Wochenbett. Im 
Weiteren leitest du eigen - 
ver antwortlich die Geburt und 
betreust das Neugeborene  
und den Säugling. Deine Arbeit 
umfasst präventive Massnahmen, 
die Förderung der normalen 
Geburt, das Erkennen von Kompli-
kationen bei Mutter und Kind, die 
Gewährleistung notwendiger 
medizinischer Behandlung oder 
anderer angemessener Unter-
stützung sowie die Durchführung 
von Notfallmassnahmen. Du  
hast eine wichtige Aufgabe in der 
Gesundheitsberatung und 
-förderung. 

Aufgabenbereich
•	 Durchführen von Schwanger-

schaftskontrollen und Beratung 
in der Schwangerschaft

•	 Begleitung und Betreuung 
während der Geburt

•	 Durchführen von Geburtsvor-
bereitungskursen sowie 
Rückbildungsgymnastik

•	 Aufklärungsunterricht in 
Schulen

•	 Betreuung von Mutter und Kind 
während des ersten Lebens-
jahres

Schulabschluss
•	Matura
•	Berufsausbildung mit BMS

Dauer der Ausbildung
Das 3-jährige Hauptstudium 
umfasst 6 Semester, daran 
schliesst ein obligatorisches 
10-monatiges Zusatzmodul  
in Klinischer Praxis an.

Abschluss
Bachelor of Science Hebamme

Weiterbildungsmöglichkeiten
•	 Master of Advanced Studies in 

Midwifery
•	Managementausbildung
•	 Geburtsvorbereitung, Rück-

bildungskurse
•	 Diverse fachspezifische Weiter-

bildungen: Akupunktur,  
Ayurveda, Craniosacral-Therapie

Aus- und Weiterbildungs- 
standorte
•	Hirslanden Klinik Aarau
•	Salem-Spital, Bern
•	Klinik St. Anna, Luzern
•	Klinik Stephanshorn, St. Gallen
•	Klinik Im Park, Zürich
•	Klinik Hirslanden, Zürich
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