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MEDIENINFORMATION 
 
 
30. November 2023 
 

STILLCAFÉ IN DER KLINIK LINDE IN BIEL  
AB JANUAR 2024: NEUE AUSTAUSCHMÖGLICHKEIT FÜR FRISCHGEBACKENE 
MÜTTER IN BIEL 
 
Mit dem Stillcafé bietet die Hirslanden Klinik Linde in Biel ab Januar 2024 einmal im Monat eine 
Plattform für interessierte Mütter, die sich austauschen und ihre Fragen an eine erfahrene Still-
beraterin richten möchten. 
 
Jeden ersten Freitag im Monat zwischen 15.30 Uhr und 17.00 Uhr haben stillende Mütter die Gelegen-
heit, mit ihren Babys, im Restaurant der Hirslanden Klinik Linde ungezwungen zusammenzukommen. 
Eine zertifizierte Stillberaterin IBCLC beantwortet individuelle Fragen rund ums Thema Stillen und hat 
nützliche Anregungen parat. Die Veranstaltung bietet nicht nur Raum für informative Gespräche, son-
dern schafft auch eine Gelegenheit für Mütter, sich untereinander zu vernetzen und auszutauschen 
 
«Ich freue mich auf spannende Begegnungen und habe noch viele nützliche Tipps und Tricks im Ge-
päck», so Judith Heimgartner, Stillberaterin an der Klinik Linde.  
 
Für grössere Geschwister wird eine kleine Spielecke eingerichtet. Der Besuch und die Beratung sind 
kostenfrei, die Konsumation wird verrechnet. Eine vorherige Anmeldung ist nicht erforderlich. 
 
 

Foto (im Anhang):  
Judith Heimgartner 
dipl. Pflegefachfrau FH, Stillberaterin IBCLC und Trageberaterin 
 
 
 
 
 

 
Über die Klinik Linde 
 
Die Hirslanden Klinik Linde ist die führende Privatklinik in der Region Biel-Seeland-Berner Jura. Seit 
Juni 2017 gehört das Listenspital des Kantons Bern zur Hirslanden-Gruppe. Die Schwerpunkte liegen 
auf den medizinischen Fachgebieten Allgemeine Innere Medizin, Orthopädie, Allgemeine und Bauch-
chirurgie, Wirbelsäulenchirurgie, Gynäkologie und Geburtshilfe sowie Onkologie.  
 
Im Geschäftsjahr 2022/23 wurden rund 6‘200 stationäre Patient*innen und über 11‘000 Notfalleintritte 
gezählt. Es erblickten 739 Babys das Licht der Welt. Über 125 Partnerärzt*innen und angestellte 
Ärzt*innen sowie mehr als 510 Mitarbeitende und Auszubildende sind an der Hirslanden Klinik Linde 
tätig.  
 
 
Kontakt 
 
Bettina Widmer-Renfer 
Kommunikation Klinik Linde 
032 366 43 46 / 079 407 73 57 
medien.linde@hirslanden.ch 
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