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L’infirmiére référente
Vous accompagne tout au long

de votre parcours

Un suivi individuel par
votre infirmiere référente

Le Réseau du sein Lausanne s’appuie
sur les compétences d’infirmieres
référentes (Breast Care Nurses) afin de
proposer aux patientes un suivi per-

sonnalisé des l'annonce de la maladie.

Les infirmieres dipldmées ont suivi
une formation continue spécialisée
dans le domaine des maladies onco-
logiques. Elles sont vos interlocutrices
privilégiées durant toute la période de
traitement et suivi ultérieur. Leur soutien
est précieux car il vous permet de
bénéficier d’un avis expert et d’une
personne de référence tout au long
de votre suivi. En cas de doutes, de
questions et de recherche de conseils,
elles se tiennent a votre disposition
pour faciliter votre parcours.

Comment contacter
votre infirmiere référente

Notre secrétariat vous mettra
en relation directe avec 'une
de nos infirmieres :

R +412131052 19

™ contact@reseaudusein.ch

@ Avenue Alexandre-Vinet 19 bis
c/o Réseau lausannois du sein
Société coopérative
1004 Lausanne

Ce que vous apporte le soutien
d’une infirmiere référente

« Un accompagnement personnalisé.

« Une ou plusieurs rencontre(s)
individuelle(s) afin d’évaluer le
soutien nécessaire, pour vous et
pour votre famille, de comprendre
vos besoins et de vous accompagner
tout au long de votre parcours au
Réseau du sein Lausanne.

« Des informations et des conseils,
des documents adaptés concernant
les traitements, les effets secondaires,
lalimentation, 'activité physique,
les changements corporels éven-
tuels ainsi que les recommanda-
tions générales.

« La possibilité d’établir un lien avec
d’autres structures partenaires telles
que des associations, psychologues,
groupes de soutien, assistantes so-
ciales ou diététiciennes.
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