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WILLKOMMEN

SEHR GEEHRTE KOLLEGINNEN UND KOLLEGEN

Die Arzte des Swissintervention Zentrums fiir Mikrotherapie maochten lhnen gerne ihr faszinierendes
Fachgebiet vorstellen.

Mittels «Mikrotherapie» bzw. «Interventioneller Radiologie» erdffnen sich neue Behandlungsmaoglichkeiten fur
die punktgenaue, effektive und gleichzeitig sanfte Therapie unterschiedlichster Erkrankungen. Die direkte Sicht
auf das zu behandelnde Organ, wie es klassischerweise bei einer Operation besteht, wird hierbei ersetzt durch
eine radiologische Bildfiihrung der Instrumente mittels Roéntgen, Ultraschall, Computertomographie oder
Kernspintomographie. Dies erméglicht die Verwendung von sehr feinem Instrumentarium, welches mit minimalem
Eingreifen in die korperliche Integritdt prazise zum Krankheitsherd in nahezu jeder Lokalisation des Korpers
gebracht werden kann. Aufgrund stetig technischer Weiterentwicklungen kdnnen heutzutage immer mehr
Erkrankungen mikrotherapeutisch behandelt werden. Das Zentrum fur Mikrotherapie kann sich aufgrund eines
breiten Angebots interventioneller Prozeduren zusammen mit einer Vielzahl von Kolleginnen und Kollegen der
unterschiedlichsten Fachdisziplinen in Form einer optimalen interdisziplindren Behandlung einbringen.

Schwerpunkte des Zentrums fiir Mikrotherapie sind die minimal-invasive Behandlung von Patienten mit
gutartiger Vergrosserung der Prostata mittels Prostataembolisation (weitere Informationen: prostata-
vergroesserung.ch), die minimal-invasive Behandlung von Patienten mit gutartigen Schilddriisenknoten mittels
Thermoablation (weitere Informationen: schilddruesenknoten.ch) sowie die minimalinvasive Behandlung von
Patienten mit therapierefraktdren Gelenkschmerzen mittels Gelenkembolisation (weitere Informationen:
gelenkembolisation.ch). Daruber hinaus stellt die interventionelle Onkologie als minimalinvasive Behandlung von
Tumorpatienten einen weiteren Schwerpunkt des Zentrums fur Mikrotherapie dar. Hierbei werden die
onkologischen Behandlungskonzepte je nach Krankheitssituation individualisiert in enger Absprache mit der
Onkologie, Chirurgie und weiteren Fachdisziplinen entwickelt.

Gerne koénnen Sie sich direkt oder auch fur das Einholen einer Zweitmeinung an uns wenden. Hierzu bieten wir
verschiedene mikrotherapeutische Spezialsprechstunden. Zudem besteht an der Klinik Hirslanden auch ein 24-
Stunden-Notfallservice. Zusammen weisen die Partner in den beiden Zentren fur Mikrotherapie eine
umfangreiche Erfahrung in der interventionellen Radiologie auf, wovon lhre Patientinnen und Patienten profitieren
sollen.

Wir freuen uns auf die Zusammenarbeit!

Prof. Dr. med. Oliver Dudeck Dr. med. L. Szabo
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SPEKTRUM

Vaskulére Bildgebung

Wir bieten samtliche radiologische Verfahren zur non-invasiven Gefassdarstellung an. Hiermit kdnnen
Gefasserkrankungen wie viszerale oder periphere Durchblutungsstérungen, angeborene Gefafifehlbildungen,
Varikosis, Thrombose und vieles mehr, an Geréaten der neusten Gerategeneration abgeklart werden.

Bildgebende Verfahren:
— CT-Angiographie

— MR-Angiographie

— Duplex-Sonographie
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Duplex-Sonographie bei Stammvarikosis der Zeitaufgeltste 3D MR-Angiographie mit hoher
Vena saphena magna temporalen Auflésung der Unterschenkelarterien
(TWIST)

Arterielle Prozeduren

Gefasseroffnende Interventionen bei peripherer arterieller Verschlusskrankheit (pAVK)

Wir bieten in Luzern und Zirich das komplette Spektrum endovaskulérer arterieller Rekanalisationen an, das
Zentrum fUr Mikrotherapie an der Klinik Hirslanden bei akuten Gefassverschliissen auch im Rahmen eines 24-
Stunden-Notfallservice.

Prozeduren:

— Rekanalisation von arteriellen Stenosen und Verschlissen der Aorta, Viszeral-, Arm-, Becken-, Oberschenkel-
und kruralen Gefassen, ggf. auch mittels CO2-Angiographie

— Rekanalisation von akuten arteriellen Verschliissen mechanisch und/oder medikamentds

— endovaskulare Ausschaltung von thorakalen und abdominellen Aortenaneurysmen (TEVAR & EVAR)

— endovaskulare oder perkutane Ausschaltung von Endoleaks

i

Rekanalisation eines distalen Verschlusses der Arteria tibialis anterior bei kritischer Extremitatenischamie



Gefassverschliessende Interventionen

Hierbei wird endovaskular ein temporarer und permanenter Verschluss von lazerierten oder pathologisch
veranderten Gefassen unter Verwendung diverser Embolisationsmaterialien (Plugs, Coils, Partikel, Glubran,
Onyx, Gelfoam) erzielt.

Prozeduren:

— Blutungsembolisationen in allen extrakraniellen Kdrperprovinzen

— Préoperative Embolisationen bei stark vaskularisierten Prozessen

— Embolisation von Viszeralaneurysmen

— Embolisation von angeborenen arteriovendsen Geféassfehlbildungen
— Uterusmyomembolisation

— Prostataembolisation bei benigner Hyperplasie

Embolisation einer Nachblutung nach Implantation einer Endoprothese an der rechten Hifte

Vendse Prozeduren

Venose Zugange

Komplikationsarme Implantation von temporéren und permanenten vendsen Zugangen durch prazise US-gezielte
Venenpunktion und DL-geflihrte Katheterplatzierung. Hierdurch kdnnen eine arterielle Fehlpunktion sowie ein
Pneumothorax zuverlassig vermieden werden.

Prozeduren:

— Anlage von PICC-Lines (peripher-zentraler Venenkatheter) mittels US-gezielter Punktion der Vena basilica oder
Vena brachialis

— Anlage von Port-a-Cath mittels US-gezielter Punktion der Vena jugularis interna

— Anlage anderer Katheter (Demers, Broviac, Hickman u.a.)

Impantation eines vendsen Portsystems unter Kontrolle mittels Sonographie und Réntgen-Durchleuchtung



Vendse Interventionen

Das Spektrum an Erkrankungen, die endovaskular behandelt werden kdnnen, ist sehr vielgestaltig und reicht von
hochelektiven Eingriffen wie beispielsweise der nicht-thermischen Verédung von Krampfadern oder vendsen
Gefassfehlbildungen bis hin zur notfallméassigen Behandlung von Patienten mit zentraler Lungenarterienembolie.

Prozeduren:

— Endovaskulare pharmakomechanische Rekanalisation bei akuter und chronischer tiefer Venenthrombose
— Endovaskuléare Rekanalisation bei tumorbedingter oberer und unterer Einflusstauung

— Endovaskulédre Rekanalisation bei massiver Lungenarterienembolie

— Cava-Filter (Einlage und Entfernung)

— Transjugularer intrahepatischer portosystemischer Shunt (TIPSS)

— Transjugulare Biopsien (Leber, Niere)

— Selektives Venensampling (Nebenniere, Nebenschilddrise)

— Management von dysfunktionalen Dialyseshunts

— Fremdkdrperentfernung

— Embolisation bei Pelvic Congestion Syndrom

— Embolisation von Varikozelen

— Endovaskulare Verddung von venésen Gefassfehlbildungen

— Endovaskulare mechano-okklusive Verédung von Krampfadern (nicht-thermisches, tumeszenzfreies Verfahren)

Transjugulérer intrahepatischer portosystemischer Shunt (TIPSS) bei einem Patienten mit therapierefraktérem
Aszites

Interventionen an den Gallenwegen

Mikrotherapeutische Eingriffe an den Gallenwegen verstehen sich als komplementére Verfahren zur
gastroenterologischen endoskopischen Darstellung und Therapie der Gallenwege und erweitern hierdurch das
Spektrum an Behandlungsmaoglichkeiten.

Prozeduren:

— Perkutane Drainage der Gallenwege mit interner und/oder externer Ableitung (PTCD/Gallengangsstent)
— Perkutane Biopsie von Gallenwegstumoren

— Perkutane Entfernung von Gallensteinen des Ductus choledocus

— Rendezvous-Verfahren zusammen mit den Kollegen der Gastroenterologie

PTCD bei Cholestase aufgrund einer Pankreaskopfraumforderung



Perkutane non-vaskulére Interventionen
Eine Bildfihrung mittels CT oder Sonographie ermdglicht hierbei das prazise Erreichen der Zielstruktur.

Prozeduren:

— Biopsien in allen Kérperprovinzen (ausser Mamma und ZNS)
— Platzierung von Abszess-Drainagen in allen Korperprovinzen
— Perkutane Anlage von Ernahrungssonden (PRG und PRJ)

— Perkutane Nephrostomie-Anlage

CT-gesteuerte perkutane Nephrostomaanlage bei einem einnierigen Patienten mit drohendem postrenalen
Nierenversagen

Interventionelle Onkologie
Wir bieten eine individualisierte lokale bzw. lokoregionéare Behandlung in erster Linie bei inoperablen Tumoren zur
Erzielung einer ausgedehnten Zytoreduktion unter bestmoglichem Erhalt der Lebensqualitét.

Prozeduren:

— Ablation bei priméren Lebertumoren (HCC & CCC) und Lebermetastasen diverser Primartumorentitaten
(Radiofrequenz, Mikrowelle, Elektroporation)

— Chemoembolisation (TACE) bei primaren Lebertumoren (HCC & CCC) und Lebermetastasen konventionell
(mit Lipiodol; cTACE), mit temporaren Partikeln (DSM-TACE) sowie mit medikamentenfreisetzenden Partikeln
(drug-eluting beads; DEB-TACE)

— Radioembolisation (SIRT) bei priméren Lebertumoren (HCC & CCC) und Lebermetastasen diverser
Primartumorentitaten

— Ablation beim Nierenzellkarzinom und bei Skelettmetastasen

CT-gesteuerte Sondenplatzierung zur Kryoablation eines Weichteiltumors in unmittelbarer Nahe einer lumbalen
Nervenwurzel



Schematische Darstellung des Kathetereingriffs Mittels Mikrokatheter erfolgt die selektive
im Rahmen einer Radioembolisation (SIRT) tiber Behandlung durch Injektion der Mikrosphéaren.
die rechte Leiste.

Interventionelle Schmerztherapie
Die interventionelle Radiologie hélt eine Reihe gering bis geringst invasiven Behandlungen vor, die
Schmerzpatienten oftmals rasch und effektiv weiterhelfen kdnnen.

Prozeduren:

— Schmerztherapie an der Wirbelsaule: Periradikulare Infiltrationen, Facettengelenksblockaden & epidurale
Injektionen

— Vertebroplastie, Kyphoplastie & Osteoplastie

— CT-gestitzte Infiltration des Plexus coeliacus bei Patienten mit chron. Oberbauchschmerzen (z.B. bei chron.
Pankreatitis, Pankreas-Ca)

— Perkutane Schraubenosteosynthese in ausgewahlten Situationen

— Osteoid-Osteom-Ausbohrung/Ablation

CT-gesteuerte Infiltration des Nervus pudendus im Canalis pudendalis (Alcock-Kanal) bei Pudendus-Neuralgie



ARZTE

Prof. Dr. med. Oliver Dudeck
Facharzt fir Radiologie; Speziell: Interventionelle Radiologie

Dr. med. Lorant Szabo
Facharzt fur Radiologie; Interventionelle Radiologie (EBIR)

KONTAKT

Klinik Hirslanden Zirich

Zentrum fur Mikrotherapie

Witellikerstrasse 40

CH-8032 Zirich

T +41 44 387 29 35

F +41 44 387 29 36

E-Mail: mikrotherapie.hirslanden@hirslanden.ch
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