Klinik Im Park:

Ein Expertenteam fiir Tumoren im Verdauungstrakt

An der Klinik Im Park hat sich ein Arzteteam for-
miert, welches spezialisiert ist auf die Behandlung
von gut- und bosartigen Tumoren im Verdauungs-
trakt und in den Bauchorganen (Speiserchre, Ma-
gen, Pankreas/Bauchspeicheldriise, Leber, Dick-
darm etc.). Bei einer Krebsdiagnose oder einem
Krebsverdacht ist eine umfassende, kompetente me-
dizinische Betreuung unter Einbezug der ndchsten
Angehdrigen und der zuweisenden Arzte besonders
wichtig. Dies bietet das aus verschiedenen Kompe-
tenzzentren zusammengesetzte Expertenteam.

BLINDDARM

Einbezug samtlicher Fachrichtungen

Dank der engen Zusammenarbeit von Gastroentero-
logen, Radiologen, Viszeralchirurgen, Onkologen
und Strahlentherapeuten kann der Patient oder die
Patientin auf eine umfassende Abkldrung und Be-
handlung des Krebsleidens nach den neuesten Stan-
dards vertrauen.

Wird die Diagnose Krebs durch den Gastroenterolo-
gen und den Radiologen erhdrtet, werden die einzel-
nen Behandlungsschritte gemeinsam im Team dis-
kutiert, und fiir den jeweiligen Patienten wird die
individuell beste Losung - immer unter Einbezug
des gesamten Behandlungsspektrums - angestrebt.
Da sdmtliche notwendigen Fachdrzte eingebunden
sind, profitiert der Patient iiber den gesamten Zeit-

53

raum der Behandlung - von der Diagnose {iber die
Therapie bis zu einer regelmdssigen Nachkontrolle
- von den unterschiedlichen Kompetenzen all dieser
Arzte.

Gleichzeitig wird flir den Patient ein Vertrauensarzt
aus dem Team bestimmt, der ihn und seine Angeho-
rigen durch die komplette Behandlung hindurch be-
gleitet. Bei ihm laufen samtliche Informationen zu-
sammen und er wird in enger Absprache mit dem
Patienten die nichsten Schritte einleiten. Uberdies
ist er Schnittstelle zum Hausarzt oder zu den zuwei-
senden Arzten.

Prévention zahlt sich aus

Wenn eine Krebserkrankung frith entdeckt wird,
sind die Heilungschancen dank den neuen medizi-
nischen Fortschritten heutzutage sehr gut. Daher
werden vom Expertenteam auch Vorsorgeuntersu-
chungen wie zum Beispiel eine Darmspiegelung
durchgefiihrt.

Wer macht was?

Lesen Sie nachfolgend, welche Aufgaben die einzel-
nen Fachdrzte wahrnehmen bzw. die einzelnen
Fachgebiete umfassen:

Endoskopie: Der Gastroenterologe befasst sich mit
Diagnostik, Therapie und Prdvention von Erkran-
kungen des Magen-Darm-Traktes. Schwerpunkte
sind dabei die endoskopischen Untersuchungen.
Mit einem Endoskop werden die Organe von innen
untersucht und in einigen Fallen auch therapiert. Ist

eine Operation notig, so erfolgt umgehend die
Einbindung eines Viszeralchirurgen.

Kontakt:

Dres. med. Marco Bernardi & Marcel Huber
Seestrasse 90, 8002 Ziirich,

T 044 201 77 50 / F 044 201 67 10
www.magen-darm-praxis.ch

Radiologie: Dieses Fachgebiet setzt Techniken
ein (Rontgen, CT, MRT), mit deren Hilfe Bilder
des Korperinnern erstellt werden. Oft wird erst
durch diese Untersuchungen die Diagnose mog-
lich. Bei bekannter Krebserkrankung kann die
Ausbreitung eines Tumors (Grosse und Lage) ab-
geschdtzt werden, so dass die geeignete Therapie
fiir den Patienten gewdhlt werden kann. Auch der
Behandlungserfolg wird so kontrolliert.

Kontakt:

Dr. med. Georg Kacl, Radiologie Klinik Im Park
Seestrasse 220, 8027 Ziirich

T 044 209 21 46 / F 044 209 21 38
www.radiologie-impark.ch

Viszeralchirurgie: Dieses Fachgebiet umfasst die
gesamte Chirurgie des Verdauungstraktes von der
Speiserohre bis zum Enddarm unter Betonung
der Tumorchirurgie. Die Chirurgie der endokri-
nen Organe (Schilddriise, Nebenschilddriisen
und Nebennieren), der Leber, Gallenblase und
Gallenwege, Bauchspeicheldriise und Milz gehort
ebenso dazu. Bedarf es einer Operation, plant der
Viszeralchirurg zusammen mit den Radiologen,
Gastroenterologen und Onkologen den opera-
tiven Eingriff. Der Viszeralchirurg fiihrt diesen
dann durch.

Kontakt:

Prof. Dr. med. Jan Schmidt, Klinik Im Park
Seestrasse 90, 8002 Ziirich

T 044 208 20 50 / F 044 208 20 52
www.chirurgie-impark.ch

PD Dr. med. Hans Peter Klotz, Klinik Im Park
Bellariastrasse 38, 8038 Ziirich

T 044 209 20 90 / F 044 209 20 91
www.chirurgie-bellaria.ch

Internistische Onkologie:

Internistische Onkologen sind Spezialisten fiir Pati-
enten, bei denen eine medikamentdse Krebsthera-
pie notwendig ist oder notwendig werden konnte.
Sie verfligen {iber besondere fachliche, integrative,
soziale und psychoonkologische Kompetenzen und
sind auf moderne medikamentdse Behandlungskon-
zepte spezialisiert. Onkologen sind zentrale An-
sprechpartner, wenn es einer medikamentdsen
Krebstherapie bedarf.

Kontakt:

Dr. med. Urs Breitenstein, Dr. med. Daniel Helbling,
Dr. med. Urs S. Huber, PD Dr. med. Andreas Trojan
Seestrasse 259, 8038 Ziirich

T 043 344 33 33 / F 043 344 33 44

www.ozh.ch

Strahlentherapie: Die Radioonkologen kiimmern
sich um eine eventuell notwendige Bestrahlung vor
oder nach einer Krebsoperation. Manchmal kommt
diese Therapie auch allein oder in Kombination mit
Tumormedikamenten zum Einsatz. Hier stehen un-
seren Patienten modernste Bestrahlungsgerate (z.B.
Linearbeschleuniger, CyberKnife u.a.) und prdzise
Techniken zur Verfiigung.

Kontakt:

Dr. med. Jiirgen Curschmann

Radiotherapie Hirslanden

T 044 387 25 50, F 044 387 25 51
www.bestrahlung.ch

Weitere Fachirzte finden Sie unter
www.hirslanden.ch
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hirslanden
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Die enge Zusammenarbeit der Experten aus den
verschiedenen Kompetenzzentren ermoglicht
eine optimale Versorgung von Patienten mit
Krebsverdacht oder bereits bekannter Krebsdia-
gnose im Verdauungstrakt. Wenn Sie nicht wis-
sen, an welchen Spezialisten Sie sich wenden
sollen, steht Thnen unser Informationstelefon
043 344 33 33 tagsiiber zwecks Beratung zur
Verfligung.
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