
  

 

COMMUNIQUÉ DE PRESSE 
 
 
 
Unique : Label SSMI dans le privé 
 
Lausanne, le 10.11.2011   
 
La Clinique Cecil, membre du groupe de cliniques privées Hirslanden, est la 
seule clinique privée du canton de Vaud à disposer de soins intensifs 
reconnus par la SSMI, Société Suisse de Médecine Intensive.  
Cela signifie qu’elle peut pratiquer tous les types de chirurgie, à l’exception 
des greffes, sans différence dans la qualité des soins entre les unités privées 
et publiques, reconnues par la SSMI. 
Sous la responsabilité de la Dresse Isabelle Lang-Fleisch, la Clinique Cecil 
vient d’obtenir le renouvellement de son accréditation. 
 
Seule unité de soins intensifs dans le privé 
L’unité de soins intensifs de la Clinique Cecil vient d’obtenir le renouvellement de sa 
reconnaissance par la Société Suisse de Médecine Intensive, la SSMI. L’obtention 
de cette accréditation impose le respect de normes extrêmement précises. Ces 
exigences concernent le nombre de lits, la disposition architecturale, le monitoring, 
les moyens techniques de réanimation, l’accès immédiat à diverses investigations 
cliniques et paracliniques, la dotation en personnel infirmier et médical, de même que 
le taux d’activité. Cette reconnaissance n’est pas définitivement acquise ; elle 
implique l’établissement de statistiques permettant une comparaison et un contrôle 
de qualité de toutes les unités universitaires et non universitaires reconnues en 
Suisse. 
L’unité de soins intensifs de la Clinique Cecil, sous la responsabilité de la Dresse 
Isabelle Lang-Fleisch, médecin anesthésiste et spécialisée en médecine intensive et 
réanimation, possède 7 lits.  
En 2010, 1’110 patients ont transité par cette unité, actuellement 837 patients en 
2011. 
 
Pas de différences entre les unités privées et publiques 
Il n’y a aucune différence dans la qualité des soins des unités privées et publiques 
reconnues par la Société Suisse de Médecine Intensive. Le monitoring et les 
techniques de réanimation sont strictement comparables. La surveillance et les soins 
aux patients sont assurés par des infirmiers et des infirmières ayant obtenu les 
mêmes diplômes. Dans les deux structures, un médecin intensiviste est présent 24 
heures/24. Ces médecins peuvent faire appel à des médecins consultants dans les 
disciplines concernées par toutes les pathologies de soins intensifs, tels que les 
cardiologues, pneumologues, neurologues, infectiologues, néphrologues etc. 
 
Pas de restrictions dans la prise en charge 
A l’exception des greffes d’organes, tous les types de chirurgie peuvent être 
pratiqués à la Clinique Cecil sous couvert d’une assurance privée ou semi-privée. 
Les chirurgies thoracique, cardiaque, bariatrique, cérébrale et abdominale sont les 
spécialités les plus dépendantes d’un suivi postopératoire de un à plusieurs jours en 
milieu de soins intensifs.  
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Des soins 7 jours/7 et 24 heures/24 
La plupart des patients des soins intensifs ne sont pas conscients et ne respirent pas 
par eux-mêmes. Ceci demande une surveillance permanente 24h/24, 7 jours/7 et 
une équipe soignante spécialisée. 
A la Clinique Cecil, la garde médicale est assurée par 3 médecins intensivistes, 
bénéficiant chacun d’une très longue expérience en réanimation. La surveillance et 
les soins sont confiés à une équipe d’infirmières et d’infirmiers certifiés. Il est en effet 
primordial d’assurer une présence et une qualité continue des soins, car l'état de 
santé du patient peut varier d'un jour à l'autre, voire même d'heure en heure. 
 
Un équipement de pointe équivalent aux centres universitaires 
Un équipement de pointe, équivalent à celui des centres universitaires, est à 
disposition de l’équipe médicale. 
Souvent impressionnant, cet appareillage entoure les patients et assure leurs 
fonctions vitales. De plus, chaque dispositif est doté d’un système de vigilance 
permettant de déceler toute anomalie dans les paramètres mesurés : une alarme se 
déclenche et le personnel peut alors prendre les mesures adéquates pour le patient. 
 
Pour de plus amples informations: 
Dresse Isabelle Lang-Fleisch     Isabelle Gilliard-Dubois 
Médecin responsable des soins intensifs    Resp. marketing & communication 
                                                                      079/321.40.85 
       
isabelle.lang-fleisch@hirslanden.ch    isabelle.gilliard-dubois@hirslanden.ch
 
Hirslanden Lausanne: Deux cliniques pluridisciplinaires de soins aigus, la  
Clinique Bois-Cerf et la Clinique Cecil, regroupent plus de 27 centres de 
compétences et instituts, aux spécialités médicales de pointe telles que la 
cardiologie, la chirurgie, la gynécologie obstétrique, l’urologie, la médecine du sport, 
l’orthopédie, l’oncologie et la chirurgie du dos. 
 
Le Groupe de cliniques privées Hirslanden se compose de 14 cliniques dans 10 
cantons, compte 1 520 médecins accrédités ou employés et 5 654 collaborateurs. 
Premier Groupe de cliniques privées de Suisse, Hirslanden a réalisé durant 
l’exercice 2010/11 un chiffre d’affaires 1 218 millions de francs. Le jour de référence, 
le 31 mars 2011, les 14 cliniques ont dispensé au total 459 289 jours de soins à 77 
643 patients hospitalisés.  31% de nos patients sont assurés en chambre commune, 
37% en semi-privé et 32% en privé. Hirslanden exploite au total 12 services de soins 
d’urgence et d’hospitalisation en urgence et contribue aux soins médicaux de base 
de la population suisse.  
Hirslanden est synonyme de médecine de première qualité, garantie par des 
médecins hautement qualifiés et au bénéfice d’une longue expérience. Hirslanden se 
différencie sur le marché comme un prestataire de système: ses centres de 
compétence interdisciplinaires et ses instituts spécialisés offrent un traitement 
optimal et individuel pour les cas même très complexes. Le Groupe de cliniques 
privées Hirslanden est né en 1990 du regroupement de plusieurs cliniques privées et 
fait partie depuis 2007 du groupe hospitalier sud-africain MediClinic International 
Limited. 
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