
BREAST CARE 
NURSE

IHRE PFLEGEEXPERTIN BEI BRUSTERKRANKUNGEN

Wir sind Pflegefachfrauen mit spezialisierter Weiterbildung im Bereich Brusterkrankungen und unterstützen 
Sie und Ihre Angehörigen dabei, besser mit der Erkrankung umzugehen. Über den gesamten Behandlungs-
zeitraum und auch während der Nachsorge bieten wir Ihnen und Ihrer Familie Zeit, fachliche Beratung, 
Verständnis und Begleitung an. Fragen und Anliegen können Sie in einem vertrauensvollen Rahmen 
besprechen. Während Ihres stationären Aufenthaltes in der AndreasKlinik Cham Zug werden wir Sie 
besuchen und zu einem ersten Gespräch einladen. 

Unser Angebot umfasst:

• Zeit für Fragen rund um die Erkrankung und wie es mit geplanten Behandlungen weiter geht. 

• Informationen zu möglichen Nebenwirkungen der verschiedenen Therapien wie Operation, 

Chemotherapie, Bestrahlung und Antihormontherapie.

• Empfehlungen zum Umgang mit den Nebenwirkungen der Therapien, wie Narbenpflege, Haarverlust, 

Müdigkeit, Appetitlosigkeit.

• Beratung zu Brustprothesen, Büstenhaltern und Anpassung einer ersten provisorischen Brustprothese 

nach der Operation.

• Begleitung zu wichtigen Arztterminen, bei denen es um die Besprechung der weiteren Therapie geht.

• Unterstützung bei Themen wie Körperbildveränderungen, Schönheit, Partnerschaft, Sexualität, Familie, 

Kommunikation mit Kindern, Arbeitsplatz und vieles mehr.

• Bewältigungsstrategien im Alltag.

• Unterstützung bei Entscheidungsfindungen.

• Vermittlung von Kontakten: Krebsliga, Psychoonkologie, Selbsthilfegruppen.



Nach Ihrem stationären Aufenthalt sind ambulante Besuche bei uns jeweils am Freitag möglich. Darüber 

hinaus können Sie jederzeit mit uns per Email oder Telefon in Kontakt treten. (Wenn Sie auf das Tonband 

sprechen, melden wir uns schnellstmöglich bei Ihnen zurück).
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