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Untersuchungen 

 
BASIS-CHECKUP 
(unter 40 Jahren) 

 
BUSINESS-CHECKUP 

 
EXECUTIVE-CHECKUP 

 
CORPORATE-CHECKUP 

Ausführliches Gespräch mit Check-up Spezialisten • • •  
This checkup will be put 
together in joint discussions 
with the company concerned. 

Ausführliche Anamnese • • • 
Impfkontrolle • • • 
Laboruntersuchungen 

- Blutchemie mit Zucker und Cholesterinstatus, Leber- Nieren und 
Muskelfunktion 

- Blutgerinnung 
- Blutbild 
- Urinanalyse 

 
• 

 
• 

 
• 

Überprüfung der Herz-Kreislauffunktion und Risikofaktoren 
- Ruhe-EKG 
- Belastungs-EKG 
- Blutdruck und Puls 

• • • 

Körperliche Untersuchung.: 
- Gewicht (Body-Mass-Index) 
- Proportion der Körper- und Muskelmasse 

 

• • 
Lungenfunktion • • • 
Diabetes Screening • • •  

Screening auf Hautveränderungen • • •  

Ultraschall Bauch • • •  

Blutstuhltest • • •  

Zwischenverpflegung • • • 
Prüfung der Beweglichkeit der Wirbelsäule  • • 
Augen- und Sehtest  • • 
Prostata Screening (Laboratory)  • • 
MRI oder (CT nur wenn medizinisch begründet)   • 

  Alle Untersuchungen an einem Tag   • 
  Organisation und Koordination aller ergänzenden Abklärungen und      
  Transport 

  • 
Organisation eines Übersetzers   • 
Zusätzliche Zeit für eine persönliche Beratung   • 

 

Gesundheitsberatung 
Persönliche Beratung zu Ernährung, Bewegung und aktivem Stressabbau  • • •  
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Gemeinsames Erarbeiten eines persönlichen Massnahmeplanes • • •  

Detaiierte Besprechung aller Untersuchungsergebnisse • • • 
Abgabe eines persönlichen Gesundheitsdossiers • • • 
Zusätzliche Zeit für eine persönliche Beratung   •  

Preis in sFr (inkl. MwSt.) 1490.- 1790.- 4050.-  
 
 
    Bei Verdacht auf eine gesundheitliche Störung oder wenn tatsächliche Beschwerden schnell und zuverlässig diagnostiziert werden sollen, sind ergänzende Untersuchungen erforderlich. 
    Einige Beispiele: – Computertomogramm Lunge und Magen – Ultraschall Brustscreening, Mammographie bei Frauen – Untersuchung von Schnarchen und Schlafstörungen – Dermatologische Untersuchung von         
    Hautveränderungen – Herzultraschall – Prostata-Ultraschall – Umfangreiche Lungenfunktionstests und Bronchoskopie – Knochendichtemessung – Kopfschmerzen Diagnose und Behandlung – Messung des Augendrucks –  
    Koloskopie und Gastroskopie 
    Über unser Hirslanden-Netzwerk können wir kurzfristig zusätzliche Untersuchungen organisieren und schnell durchführen. Kunden des CheckupZentrums erhalten vorrangigen Zugang innerhalb des Hirslanden-Netzwerks. Sind  
    Behandlungen oder gar eine Operation erforderlich, können diese ohne unnötige Verzögerungen durchgeführt werden. 
 
    WER BEZAHLT MEDIZINISCHE UNTERSUCHUNGEN? 
    In der Schweiz sind einige Kontrolluntersuchungen durch Zusatzversicherungen der Krankenkassen abgedeckt. Viele Unternehmen zahlen für ihre Mitarbeiter einen Kostenbeitrag zu den Vorsorgeuntersuchungen. Informieren     
    Sie sich bei Ihrer Krankenkasse und Ihrem Arbeitgeber. 
 

 


