La Clinique Cecil s’étend et veut faire
référence

Santé Toutes les disciplines du coeur sont réunies dans un centre
d’excellence. La fusion se concrétise dans une nouvelle salle d’opération
«hybride».

Par Francois Modoux 28.11.2015
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La Clinigue Cecil de Lausanne, propriété du groupe sud-africain Hirslanden, élargit ses
activités.
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La Clinique Cecil de Lausanne, propriété du groupe sud-africain Hirslanden,
élargit ses activités. Une extension de la clinique sur une parcelle voisine était en
chantier depuis janvier. Le nouveau batiment, construit en un temps record par
juxtaposition d’éléments préfabriqués, a été inauguré hier. Il ajoute goomz2 de
surface utile. «Hirslanden croit fort & un potentiel de développement pour
répondre a des besoins sanitaires croissants, en partenariat avec le CHUV», a
expliqué le directeur de Cecil, Jean-Claude Chatelain.

Dans ce nouveau batiment, la clinique crée un centre de chirurgie ambulatoire.
La Suisse est en retard sur ce terrain. Environ 25% des interventions
chirurgicales se font en ambulatoire, c’est peu. Ce ratio atteint 70 a 75% dans les
pays les plus avancés — la Grande-Bretagne, les Etats-Unis, les pays nordiques.
Les interventions visées concernent la chirurgie générale, la chirurgie viscérale,
la gynécologie et 'urologie.

Depuis longtemps profilée sur la médecine du coeur, Cecil est fiere de réunir
désormais sous un méme toit toute la cardiologie et la chirurgie cardiaque. Cette
fusion des deux disciplines du cceur se concrétise dans une nouvelle salle
d’opération dite «hybride», bourrée de technologies sophistiquées, notamment
multimédias. Autour du champ opératoire, de grands écrans donnent a voir en
direct, dans une qualité de restitution époustouflante, les images préopératoires
des zones d’intervention et les images du travail en direct du cardiologue et du
chirurgien sur les artéres ou l'organe.

Un équipement unique

Patrick Ruchat, spécialiste en chirurgie cardiovasculaire et futur utilisateur de la
salle, parle d’'une «nouvelle page d’histoire de la chirurgie cardiaque». Il en
énumere les avantages: davantage de précision, une sécurité accrue, une
moindre exposition aux rayons X pour le patient et les soignants.
L’interdisciplinarité, pense-t-il, permettra d’imaginer de nouvelles procédures



d’interventions et des gains d’efficacité.

L’évolution technologique dans les disciplines cardiovasculaires a beaucoup
abaissé le taux de mortalité ces vingt dernieres années. «L’outil mis entre nos
mains nous aménera a repousser nos limites», assure le chirurgien. La direction
de Cecil parle d'un équipement pour I'instant «unique» en Suisse romande. La
clinique lausannoise a un mandat public pour prendre en charge un quota
annuel de patients vaudois sans assurance privée, ce qui décharge le CHUV. Elle
se positionne en centre cardiovasculaire d’excellence pour une partie importante
de la Suisse romande. Elle recoit déja aujourd’hui des patients fribourgeois,
neuchételois, valaisans et bernois. (24 heures)
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