HIRSLANDEN

CLINIQUE DES GRANGETTES

HIRSLANDEN Daby

MENU MATERNITE
MATERNITY MENU

NOUS SOMMES LA REFERENCE EN MATIERE
‘ D’ACCOMPAGNEMENT PERSONNALISE.



BIENVENUE
DANS UN MONDE DE SAVEURS

Soucieux de la qualité des produits présents dans votre assiette, notre
chef et son équipe travaillent au quotidien a un approvisionnement de
produits locaux et régionaux de premiére qualité.

Nous nous engageons, a respecter les produits de la mer et d’eau
douce d’origines contrdlées et de péches respectées qu’ils soient
sauvage ou d’élevage.

WELCOME
TO A WORLD OF FLAVOURS

Concerned with the quality of the products, our chef and his team
work daily to supply local and regional products of first quality.

We are committed to respect seafood and freshwater products
whether wild or farmed.



MENU

L’ensemble des plats sont disponibles en chambre.
Tous les jours de 11Th30 a 13h30 et de 17h30 a 19h00.

ENTREES ET METS FROIDS

Salade César volaille fermiere a notre facon
Carpaccio de boeuf black Angus, parmesan, pistou, roquette
Burrata, tomates, pesto, gressin, mesclun

Dos de saumon fumé d’Ecosse, fromage frais a la menthe,
pickles d’oignon rouge, toasts

Assortiments de salaison, gruyére, condiments vinaigrés

Déclinaison de crudités de saison

POISSONS

Filets de perches d’élevage meuniére,
écrasé de pommes de terre a I'huile d’olive,
jeunes pousses d’épinards, sauce tartare

Gambas sautées, poélée de légumes verts,
riz basmati tomates, sauce vierge

VIANDES

Pavé d’entrecote de boeuf, pommes grenailles,
haricots verts, sauce aux poivres

Médaillon de veau réti, polenta au pecorino Romano,
ratatouille, jus au Porto

Provenances : viandes et volaille de Suisse | poissons de Suisse et Ecosse



PATES ET LEGUMES

Tagliatelles aux légumes riviera, pistou de basilic,
parmesan Regiano rappé

Assortiments de légumes variés (plat chaud)

INSPIRATIONS SUCREES

Tarte aux pommes
Salade de fruits frais exotiques
Fondant au chocolat, coulis de fruits rouges

Crumble a la cannelle, compotée de cerises, fromage frais
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Salade César volaille fermiére a notre facon e (o |0 [ NN JNN ]
Carpaccio de boeuf black Angus, (] [ ]
parmesan, pistou roquette
Buratta, tomate, pesto, gressin, mesclun [ ] [ ] [ BN ]
Dos de saumon fumé d’Ecosse, fromage frais [ ] [ ] e |0
a la menthe, pickles d’oignon rouge, toast
Assortiment de salaison, gruyére, [ ] [ BN ]
condiments vinaigrés
Déclinaison de crudités L]

Filets de perches d’élevage meuniere,
écrasé de pomme de terre a I'huile d’olive, ® |0 (o [ 2NN JNN
jeunes pousses d’épinard, sauce tartare

Gambas sautées, poélée de légumes [ [}
verts, riz basmati tomates, sauce vierge

Pavé d’entrecodte de boeuf, pommes [ ] o |0
grenailles, haricots verts, sauce aux poivres

Médaillon de veau réti, polenta au [ ] [ 2N }
pecorino romano, ratatouille, jus au porto

Tagliatelles aux légumes riviera, (] [ ] e |0
pistou de basilic, parmesan regiano rapé

Assortiment de légumes variés (plat chaud) [}
Tartes aux pommes [ ] [ ]
Salade de fruits frais exotiques
Fondant au chocolat coulis de fruits rouges [ 2N [

Crumble a la cannelle, ([ ] [ ]
compotée de cerise, fromage frais

* Peut contenir des traces de sulfites en lien avec I'étape de nettoyage des légumes/fruits.

L’ensemble des plats sont élaborés dans une cuisine qui ne permet pas d’exclure la présence possible
d’allergénes en lien avec I'environnement (contaminations croisées).

Sur demande, nos collaborateurs vous donneront volontiers de plus amples informations sur les ingré-
dients et les mets susceptibles de déclencher des allergies ou des intolérances. OIDAI (Ordonnance du
DFI concernant I'information sur les denrées alimentaires) Art.5 d, paragraphe 4 et annexe 6.



L'EXPERTISE EN TOUTE CONFIANCE.

VOTRE SANTE EST NOTRE PRIORITE. C'EST NOTRE ENGAGEMENT AU QUOTIDIEN.

NOUS SOMMES LE PLUS GRAND RESEAU MEDICAL DE SUISSE ET SOMMES LEADERS

EN MEDECINE SPECIALISEE, CHIRURGIE, RADIOLOGIE ET DIAGNOSTIC.

AVEC NOS CLINIQUES, CENTRES D'URGENCES, CENTRES DE CHIRURGIE AMBULATOIRE ET
INSTITUTS DE RADIOLOGIE ET RADIOTHERAPIE, NOUS SOMMES TOUJOURS LA POUR VOUS.

EXPERTISE YOU CAN TRUST.

AS THE LARGEST MEDICAL NETWORK IN SWITZERLAND, OUR LEADING-EDGE FACILITIES
INCLUDE SURGICAL CENTRES, RADIOLOGY, DIAGNOSTICS, EMERGENCY DEPARTMENTS,
RADIOTHERAPY INSTITUTES AND INTEGRATED OUTPATIENT SURGERY UNITS.

DRIVEN BY OUR CORE VISION OF CLINICAL EXCELLENCE, WE PROVIDE PERSONALISED
CARE TO ALL OF OUR PATIENTS.

NOS MATERNITES / OUR MATERNITY HOSPITALS

WWW.HIRSLANDEN.CH/MATERNITE
WWW.HIRSLANDEN.CH/MATERNITY-HOSPITALS

CONSEIL ET INFORMATION « ADVICE AND INFORMATION
HIRSLANDEN HEALTHLINE 0848 333 999

SUIVEZ-NOUS « FOLLOW US
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CLINIQUE DES GRANGETTES
CHEMIN DES GRANGETTES 7
1224 CHENE-BOUGERIES

T +4122 305 011

WWW.HIRSLANDEN.CH/GRANGETTES
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