
PIED DIABÉTIQUE :
Ses stratégies  
de prévention  
et de traitement
Samedi 7 novembre 2020 de 8h à 16h 
Auditoire HES, Avenue de la Roseraie 76B, 1205 Genève



Cette journée sera consacrée à la prise en charge du pied diabétique.  
Le PD Dr Assal, la Dresse Peter et le Dr Acker, ont réuni une équipe de spécialistes 
infirmiers, paramédicaux et médicaux permettant de couvrir de A à Z les patholo-
gies du pied diabétique. Les orateurs, tous experts dans leur domaine, présente-
ront leur riche expérience dans le traitement du pied diabétique dans le but d’en 
optimiser l’évolution clinique.

Ce cours est destiné aux soignants impliqués dans la prise en charge des patients 
diabétiques.

Le but du cours est de permettre une mise à jour des connaissances, des stratégies 
de prévention et de traitement. L’accent sera également mis sur la collaboration 
interdisciplinaire grâce à une meilleure connaissance des rôles des divers interve-
nants.

Intervenants

PD Dr Mathieu Assal
Spécialiste en chirurgie orthopédique et traumatologie, FMH et Spécialiste en 
chirurgie du pied et de la cheville

Dresse Bettina Peter
Spécialiste en médecine interne générale, FMH et Spécialiste en endocrinologie- 
diabétologie, FMH

Prof. Ilker Uçkay
Spécialiste en infectiologie, FMH et Spécialiste en médecine interne générale, 
FMH ; Université de Zürich

Dr Antoine Acker
Spécialiste en chirurgie orthopédique et traumatologie, FMH

Dr Frédéric Glauser
Spécialiste en angiologie, FMH ; HUG

M. Christian Riesen
Infirmier spécialiste clinique en soins de plaies et cicatrisation

M. Stéphane Lotz
Maître bottier orthopédiste

M. Thomas Müller
Spécialiste en podologie diabétique et enseignement thérapeutique du patient

M. Romain Chamand
Assistant en soins et santé communautaire



PROGRAMME

08h00	 Accueil
08h30 	I ntroduction 

PD Dr Assal et Dr Acker

08h35 	 Faut-il considérer le pied diabétique comme un cancer ?  
Dr Acker (10 min. et 5 min. questions-réponses) 

08h50	 Qu’est-ce qu’un pied à risque ? 
Dresse Peter (10 min. et 5 min. questions-réponses) 

09h05	 Personnaliser les outils de prévention / Diagnostic éducatif  
M. Müller (10 min. et 5 min. questions-réponses) 

09h20	 Quel réseau solliciter ? 
Dresse Peter (10 min. et 5 min. questions-réponses) 

09h35 	 Qu’est-ce qu’une bonne chaussure pour un diabétique ?  
M. Lotz (10 min. et 5 min. questions-réponses) 

09h50 	 Pause
10h10 	L orsque la prévention n’a pas abouti  

PD Dr Assal (10 min. et 5 min. questions-réponses) 

10h25 	C hirurgie conservatrice du pied diabétique  
Dr Acker (10 min. et 5 min. questions-réponses) 

10h40	C omment débrider un ulcère et quel type de pansement  
M. Riesen (15 min. et 5 min. questions-réponses) 

11h00 	C hangement de paradigme du pied en péril  
Dresse Peter (5 min.) 

11h05	 Quand faut-il faire appel au spécialiste vasculaire ?  
Dr Glauser (10 min. et 5 min. questions-réponses) 

11h20	 Ma vie avec le diabète 
Témoignage d’un patient diabétique (10 min. et 5 min. questions- 
réponses) 

11h35 	I nfecté ou pas ? Quand le mieux est l’ennemi du bien  
Prof. Uçkay (10 min. et 5 min. questions-réponses) 

11h50 	 Synthèse 
PD Dr Assal et Dresse Peter (15 min.) 

12h05 	 Repas
13h00 	 Ateliers pratiques 
	 Rotations en 3 groupes (rouge, vert, bleu) 
	 A.	 Exercices de débridement – M. Riesen et M. Chamand (45 min.) 
	 B.	� Examen clinique du pied diabétique et choix d’une chaussure 

adaptée – M. Müller et M. Lotz (45 min.) 
	C .	� Discussion de cas à propos de la « chaîne de soin » – Dresse Peter 

et Dr Acker (45 min.) 

16h00 	 Remise des certificats 



Points de crédits
Les crédits sont en cours d’obtention 
auprès des Sociétés savantes suivantes : 
Orthopédie et Trauma to logie, 
Infectiologie, Angiologie, Médecine 
physique et réadaptation, Médecine 
interne générale, Endocri nologie et 
diabétologie, Podologie et soins 
infi rmiers.

Inscription
200 CHF repas, collations et frais 
de matériel inclus. Inscriptions sur 
https://bit.ly/2MmvHcm ou 
www.centre-assal.ch/fr/formations

Date et lieu
La formation et les ateliers auront lieu 
le samedi 7 novembre 2020 
de 8h à 16h. 
Auditoire HES, 
Avenue de la Roseraie 76B, 
1205 Genève.

Contact et informations
Centre ASSAL de médecine 
et de chirurgie du pied
Avenue de Beau-Séjour 6
1206 Genève
www.centre-assal.ch
T +41 22 702 20 32 
geraldine.martinez@centre-assal.ch

Accès
• Bus : Ligne 1, 3, 5, 7, 35

Arrêts Hôpital, Calas ou Clinique la 
Colline

• Train : Gare Genève-Champel
• Voiture : Parkings publics souterrains 

payants – Lombard & Champel Park

Bus n° 3
Arrêt Calas

Bus n° 35
Arrêt Clinique La Colline

Bus nos 1, 5, 7, 35
Arrêt Hôpital

HIrSLAnDEn CLInIQUE LA CoLLInE
AVENUE DE BEAU-SÉJOUR 6
1206 GENÈVE
T +41 22 702 20 22
INFO.LACOLLINE@HIRSLANDEN.CH

WWW.HIRSLANDEN.CH/LACOLLINE


