HIRSLANDEN

DIATKOCH/DIATKOCHIN EFZ

Als Didatkoch oder Diatkdchin
bereitest du Speisen gemass arzt-
licher Verordnung schmackhaft
und fachgerecht zu. Du kennst
die Zusammenhange zwischen
Ernahrung, Gesundheit und
Krankheit und weisst, wie durch
entsprechende Ernahrung
Gesundheit und Wohlbefinden
gesteigert werden kénnen. Nach
verschiedenen Erndhrungs-
therapien und/oder auf Grund
einer arztlichen Verordnung
bereitest du Speisen fachgerecht
zu. Du achtest auch darauf, dass
trotz der diatetischen Vorgaben
die kulinarischen Anspriche nicht
zu kurz kommen. Diese Thera-
pien betreffen Personen mit
Diabetes, Essstorungen, Nieren-
erkrankungen, Magen-, Darm-,
Leber- und Bauchspeicheldrisen-
Erkrankungen, Lebensmittel-
allergien und Mangelernahrung.

Anforderungen

Selbstandiges Arbeiten im
zugeteilten Klichenbereich
Produktion und Fertigung
der Mahlzeiten

Einhalten der diatetischen und
fachlichen Anforderungen
Eingehen auf KundenbedUrf-
nisse und -wlnsche

Aktive Umsetzung des
Hygienekonzeptes

Schulabschluss

Eine abgeschlossene 3-jahrige
Grundausbildung als Koch/
Koéchin EFZ

Dauer der Ausbildung
1 Jahr (Zusatzausbildung)

Abschluss
Eidg. Fahigkeitszeugnis (EFZ)

Weiterbildung

« Gastronomiekoch/-kéchin,
Koch/Kéchin der Spital-, Heim-
und Gemeinschaftsgastronomie
(eidg. Fachausweis)
Gastro-Betriebsleiter /-in HFP
Dipl. Kiichenchef/-in /
Produktionsleiter/-in HFP

Dipl. Betriebsleiter /-in der
Gemeinschaftsgastronomie HFP
Dipl. Lebensmitteltechnologe/
-technologin HFP

Dipl. Hotelier/-iére-
Restaurateur/-trice HF
(Fachhochschule)

Bachelor of Science (FH) in
Hospitality Management,
Bachelor of Science (FH) in
Lebensmitteltechnologie usw.

Aus- und Weiterbildungs-
standorte

* Klinik Beau-Site, Bern

e Salem-Spital, Bern

¢ Andreas Klinik Cham, Zug
e Klinik St. Anna, Luzern

e Klinik Hirslanden, Zurich

855 370





