
 

MEDIENMITTEILUNG 
 
Erfreuliche Geburtenentwicklung in den Kliniken der Hirslanden Gruppe 
Hirslanden Geburten: Das waren die Trends 2012 
 
Zürich, 28. Dezember 2012. Jedes 14. Kind in der Schweiz kommt in einer der acht 
Hirslanden Geburtskliniken zur Welt: Das waren knapp 6'000 Babys bis Mitte 
Dezember. Hirslanden konnte damit die Anzahl Geburten erneut steigern. Alina 
und Noah führen die Hirslanden Namensliste an. 111 Hebammen und 28 
Hebammen in Ausbildung sorgen während der Geburt für die Mütter und ihre 
Säuglinge.  
 
Viel Babygeschrei in den acht Hirslanden Geburtskliniken: Bis Mitte Dezember kamen 
knapp 6'000* Babys zur Welt, 2’970 Jungen und 2’984 Mädchen. Darunter waren 143 
Zwillingspaare. In der Klinik Hirslanden in Zürich und im Salem-Spital in Bern kommen 
die meisten Hirslanden Babies zur Welt. Bei der Namensgebung belegen im 2012 bei 
den Mädchen Alina, Nina und Sophia die ersten drei Ränge. Bei den Knaben sind das 
Noah, Luca und Luis. Die Topten-Namensliste der letzten vier Jahre der Hirslanden 
Babys sind aufgeschaltet unter www.hirslandenbaby.ch. 
 
Ausbildung Hebammen und Nachbetreuung zuhause  
Neben den Belegärzten betreuen 111 Hebammen in den Hirslanden Kliniken die Mütter 
und ihre Säuglinge während der Geburt. Hirslanden bildet zudem Hebammen aus: Im 
Geschäftsjahr 2011/12 befanden sich innerhalb der Gruppe 28 Personen in Ausbildung 
zur Hebamme FH und zwei Praktikantinnen. Auf der Wochenbettstation sorgen 
Pflegefachpersonen und solche in Ausbildung für das Wohl der Wöchnerinnen und 
Neugeborenen. Die Mütter sind auch nach Klinikaustritt gut versorgt: Die Hebammen der 
Gebärsäle sind täglich 24 Stunden für sie erreichbar, helfen fachkundig weiter oder 
veranlassen eine Konsultation mit dem entsprechenden Arzt. Auf Wunsch sind die 
Hebammen behilflich bei der Suche nach einer Nachbetreuung zuhause. 
 
Aus dem Geburtenalltag 2012  
Jede Geburt ist einzigartig, doch gibt es immer wieder auch ganz spezielle 
Glücksmomente. So zum Beispiel die Spontangeburt einer Tetraplegikerin in der Klinik 
St. Anna. In der AndreasKlinik in Cham hat Dr. Christian Viert am 23. November 2012 
erfolgreich seine 2’000. Geburt begleitet. Und die Klinik Im Park in Zürich bietet seit 
November 2012 eine neue Geburtenabteilung an mit einem Sectioraum für Notfall- oder 
Wahlkaiserschnitte innerhalb der Geburtenabteilung. Das heisst: Natürliche Geburten 
und Kaiserschnitte können auf dem gleichen Stockwerk und in der gleichen Abteilung 
durchgeführt werden. 
 
* Die definitiven Zahlen für das Kalenderjahr 2012 liegen ab Mitte Januar vor. 
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Hintergrund 
Acht der insgesamt vierzehn Hirslanden Kliniken haben eine Geburtenabteilung. Die acht 
Hirslanden Kliniken mit Geburtenabteilung sind in der ganzen Schweiz verteilt:  
• Hirslanden Klinik Aarau 
• Salem-Spital, Bern 
• AndreasKlinik Cham Zug 
• Clinique Cecil, Lausanne 
• Klinik St. Anna, Luzern 
• Klinik Stephanshorn, St. Gallen 
• Klinik Hirslanden, Zürich 
• Klinik Im Park, Zürich 
Neben Informationsveranstaltungen bieten die Kliniken auch Kurse vor und nach der 
Geburt an, wie die beliebten Grosseltern- und Geschwisterkurse, Geburtsvorbereitung, 
Akupunktur, Rückbildungsgymnastik oder Säuglingspflege. 
Mehr Informationen unter www.hirslandenbaby.ch. 
 
Die Privatklinikgruppe Hirslanden umfasst 14 Kliniken in 10 Kantonen, zählt 1 561 
Belegärzte und angestellte Ärzte und 6 050 Mitarbeitende. Hirslanden ist die führende 
Privatklinikgruppe der Schweiz und weist im Geschäftsjahr 2011/12 einen Umsatz von 1 
270 Mio. Franken aus. Per Stichtag 31.3.2012 wurden in den 14 Kliniken 80 588 
Patienten an 469 347 Pflegetagen stationär behandelt. Der Patientenmix setzt sich aus 
32 % grundversicherten Patienten, 37 % halbprivat und 31 % privat Versicherten 
zusammen. Hirslanden betreibt insgesamt 12 Notfallstationen und Notfallaufnahmen und 
trägt zur Grundversorgung der Schweizer Bevölkerung bei. 
 
Die Privatklinikgruppe Hirslanden steht für erstklassige medizinische Qualität, 
gewährleistet durch hoch qualifizierte Fachärzte mit langjähriger Erfahrung. Hirslanden 
differenziert sich im Markt als Systemanbieter: interdisziplinäre medizinische 
Kompetenzzentren und spezialisierte Institute ermöglichen optimale und individuelle 
Behandlung auch hochkomplexer Fälle. Die Privatklinikgruppe Hirslanden formierte sich 
1990 aus dem Zusammenschluss mehrerer Privatkliniken und ist seit 2007 Teil der 
südafrikanischen Spitalgruppe Mediclinic International Limited. 


