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KLINIK HIRSLANDEN ORGANISIERT AKTIONSWOCHEN ZUR FORDERUNG DER
PATIENTENSICHERHEIT

Die Klinik Hirslanden organisiert vom 12. bis 31. Mai 2014 fur alle ihre Arzte und Mitarbeitenden,

die im Operationssaal tétig sind, die Aktionswochen «Team-Time-Out». Diese Sicherheitsstopps,
die vor einer anstehenden Operation mit dem gesamten OP-Team durchgefiihrt werden, erhéhen
die Patientensicherheit und reduzieren nachweislich die perioperative Mortalitat der Patienten.

Das Team-Time-Out ist ein Sicherheitsstopp vor einer Operation, der zum Ziel hat, genau definierte
Aspekte vor einer anstehenden Operation gemeinsam durchzugehen. So kénnen Verwechslungen,
Fehler und Auslassungen nachweislich vermieden werden. Mit Hilfe der Surgical Safety Checkliste der
Weltgesundheitsorganisation (WHO) wird vor Operationsbeginn die Identitat des Patienten ein letztes
Mal gepruift, die Operation bestatigt und das Vorhandensein aller nétigen Instrumente, Implantate und
technischer Gerate gecheckt. Erst nach dem Sicherheitsstopp beginnt die eigentliche Operation mit dem
Hautschnitt durch den Operateur.

Das Team-Time-Out gehort in der Klinik Hirslanden seit 2010 zum Standard, wurde nun nochmals neu
definiert und wird wahrend den momentan laufenden Aktionswochen besonders intensiv trainiert.
Betroffen sind alle beteiligten Personen wie Chirurgen, Anasthesisten, OP-Pflegende sowie auch
Hebammen, der Kinderarzt beim Kaiserschnitt oder der Kardiotechniker bei der Herzoperation.

Optimale Sicherheit fir den Patienten

Durch die Aktionswochen sollen alle Beteiligten im OP auf die Thematik Patientensicherheit sensibilisiert
werden. «Gemeinsam wollen wir dazu beitragen, neben einer Behandlungsqualitat auf internationalem
Spitzenniveau auch die Sicherheit unserer Patienten optimal zu gewahrleisten», so Dr. med. Sandra
Gautschi, Facharztin fir Anasthesiologie und Leiterin der Aktionswochen.

Die Aktionswochen finden im Rahmen des Gesamtprojektes Patientensicherheit statt, welches mehrere
Prozesse der medizinischen Behandlung untersucht und Verbesserungen einfuhrt. Neben der
Weiterentwicklung der Surgical Safety beinhaltet das Gesamtprojekt auch Aspekte der
Medikationssicherheit und die internistische Co-Betreuung von Risikopatienten.

Das Teilprojekt Safe Surgery steht unter der Leitung von Dr. med. Sandra Gautschi, Institut fir Anasthe-

siologie und Intensivmedizin, und wird intensiv unterstiitzt von Bekim Qerimi, Abteilungsleiter OP Dienste
und Daniel Engel, Abteilungsleiter Anasthesiepflege ad interim.
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Ein Sicherheitsstopp vor der Operation hilft, die Patientensicherheit optimal zu gewéahrleisten.

Absender und Kontakt fur Anfragen und Bildmaterial

Klinik Hirslanden T 044 387 23 45

Konradin Krieger F 044 387 23 01

Projektleiter Kommunikation konradin.krieger@hirslanden.ch
Witellikerstrasse 40 www.hirslanden.ch

8032 Zurich

Boilerplate Klinik Hirslanden

Die Klinik Hirslanden ist eine der fuhrenden Privatkliniken in der Schweiz. Modernste Medizin
auf universitarem Niveau sowie die konsequente Patientenorientierung bestimmen das tagliche
Handeln. Durch die interdisziplindre Vernetzung erfahrener Fachéarzte und das Wissen
spezialisierter Kompetenzzentren wird der Patient ganzheitlich und umfassend betreut. Neben
der Medizin legt die Klinik grossten Wert auf eine professionelle und individuelle Betreuung
durch das Pflegefachpersonal. Komfort und privates Ambiente sowie die ausgezeichnete
Leistung der Hotellerie runden das Angebot ab.

Mehr Informationen finden Sie unter www.hirslanden.ch.

Die Klinik Hirslanden in Zirich gehért zur Privatklinikgruppe Hirslanden, die seit 2007 Teil der
sudafrikanischen Spitalgruppe Mediclinic International Limited ist. Die Privatklinikgruppe
Hirslanden umfasst 14 Kliniken in 10 Kantonen. Sie zahlt gut 1600 Belegarzte und angestellte
Arzte und gegen 7200 Mitarbeitende. Hirslanden ist die filhrende Privatklinikgruppe und das
grosste medizinische Netzwerk der Schweiz.
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