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Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient

Bei Ihnen ist in ndchster Zeit eine Anasthesie vorgesehen. Ihre Anasthesiearztin oder Ihr Anasthesiearzt werden zusammen mit lhnen das
Anasthesieverfahren festlegen, das sich fur den vorgesehenen Eingriff am besten eignet und Sie am wenigsten belastet. Die Sicherheit
aller Anasthesieverfahren ist heute sehr gross und alle lebenswichtigen Kérperfunktionen wie Herztatigkeit, Kreislauf- und Atemfunktion
werden lUckenlos Uberwacht. Wir fuhlen uns aber verpflichtet, Sie Gber Risiken, auch Gber sehr seltene, zu informieren. Weitere Informa-
tionen entnehmen Sie auch der Informationsmappe oder unserer Webseite unter www.hirslanden.ch/anaesthesie

Allgemeine Andsthesierisiken besprochen
Das Risiko von lebensbedrohlichen Zwischenfallen wie Atem- und Kreislaufstillstand oder Narkosefieber (maligne Hyperthermie) ist selbst
bei schwer kranken Patienten dusserst gering. Sehr selten sind auch allergische Reaktionen und Nervenschadigungen. Unangenehme
Beschwerden, die nach der Anasthesie auftreten kénnen, aber nicht lange anhalten, sind Ubelkeit und Erbrechen, Kéltezittern, Kaltegefiihl,
Juckreiz, Bluterguss, Rickenschmerzen oder Kopfschmerzen sowie Schwierigkeiten beim Wasserlosen.

Allgemeinanasthesie (Vollnarkose) besprochen
Ausschaltung von Schmerzempfinden und Bewusstsein. Spezielle Risiken: Heiserkeit, Schluckbeschwerden, Aspiration, Stimmbandver-
letzungen, Zahnschaden, insbesondere schon beschadigter Zahne, Wachsein wahrend der Anasthesie (sehr selten).

Regionalanisthesie («Teilnarkose»), riickenmarksnahe Anésthesie (Spinal-/Periduralanasthesie) besprochen
Betduben der vom Operationsgebiet zum Rickenmark fihrenden Nerven. Bei ungentigender Wirkung kénnen jederzeit Schmerzmittel
zugefligt oder eine Allgemeinanésthesie eingeleitet werden. Spezielle Risiken: Kopfschmerzen, voribergehender Blutdruckabfall mit
Ubelkeit, Harnverhalten. Schwerwiegende Komplikationen wie Beeintrachtigung des Hér- und Sehvermédgens, Nervenverletzung, Nerven-
|l&hmung oder gar Querschnittslahmung sind extrem selten.

Kombinationsandsthesie besprochen
Bei postoperativ sehr schmerzhaften Eingriffen (z.B. grossen Bauch- oder Lungenoperationen, Schultereingriffen) wird eine Allgemein-
anasthesie oft mit einer Regional- oder Leitungsanéasthesie kombiniert, um die Schmerzbehandlung nach der Operation zu erleichtern.

Lokale Andsthesieverfahren (Leitungsanasthesie, Infiltrationsanasthesie, intravendse Regionalanasthesie) besprochen
Betduben der vom Operationsgebiet wegfihrenden Nerven. Bei ungentigender Wirkung kénnen zusatzlich Schmerzmittel zugeftigt oder
eine Allgemeinanasthesie eingeleitet werden. Spezielle Risiken: Venenreizungen, Bluterguss, allergische Reaktionen, Kréampfe, Nerven-
schaden.

Sedation, Daémmerschlaf besprochend
Verminderung der Wahrnehmung durch Medikamente, die zu einem oberflachlichen Schlaf und evtl. zu einer «Erinnerungsliicke» fihren
kénnen. Spezielle Risiken: Dampfung der Atmung.

Spezifische Risiken besonderer Massnahmen besprochen
Arterienkanile: Gefassverschluss, Blutung. Zentralvendser Katheter: Infektion, Lungenkollaps, Blutung, Luftembolie, Nervenschaden.
Urinableitung: Infektion, spatere Verengung der Harnréhre. Bluttransfusion: Unvertraglichkeitsreaktion, Infektionen, Ubertragung

von Viruskrankheiten (Hepatitis, HIV). TEE-Sonde: Schluckbeschwerden, Speiserdhrenverletzungen. Aufenthalt Intensivstation: Nach-
beatmung, klnstlicher Schlaf.

Datenschutz-Information
Ihre Daten werden elektronisch gespeichert und gemass den gesetzlichen Vorschriften bearbeitet. Sie werden zur Fakturierung kontrolliert
an Drittpersonen weitergegeben, die der arztlichen Schweigepflicht unterstellt sind.
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Ich habe mit der An&sthesiedrztin/dem Anasthesiearzt das Andsthesieverfahren inklusive Schanisweg
dessen Risiken besprochen und willige in die anasthesiologische Behandlung ein. CH-5001 Aarau

T+4162836 7150
Aarau, Patientin/Patient Andasthesiedrztin/Anésthesiearzt F +4162 836 7151

anaesthesie-aerzte.aarau@hirslanden.ch
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