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HERZLICH WILLKOMMEN

Nach 1,5 Jahren Praxistatigkeit im Dunant-Haus betreibe ich seit dem September
2017 meine Praxis Orthopadie Heiden als selbststandige In-House-Praxis in der
Klinik Am Rosenberg weiter.

Mein Spektrum umfasst die gesamte konservative und operative Orthopadie

mit Handchirurgie, ausser Tumorchirurgie und operative Wirbelsadulenbehand-
lung. Schwerpunkte sind die Chirurgie samtlicher Gelenke, Sehnen und Bander,
die arthroskopische Chirurgie, die Prothetik der grossen Gelenke und die gelenk-
erhaltende Chirurgie, besonders am Kniegelenk.

Meine Ausbildung zum Facharzt absolvierte ich hauptsachlich am Inselspital
Bern, weitere Stationen waren Oberarzt- und leitende Stellen in Altstatten und

Heiden.

Individuelle Beratung und Therapie liegen mir besonders am Herzen.

Dr. med. Alexander Strehl

Facharzt fur Orthopadische Chirurgie
und Traumatologie des Bewegungsapparates



LEISTUNGSANGEBOT

Mein Leistungsspektrum umfasst die
gesamte Orthopadische Chirurgie
ausser der Wirbelsaulenchirurgie und
Tumororthopadie, insbesondere:

Prothetik der grossen Gelenke
* Hufte

* Knie

» Schulter

Dabei kommen bewahrte Prothesen-
modelle mit erwiesen langer Stand-
zeit und guter Funktion zum Einsatz.
Die Zugange werden luxationssicher
gewahlt, bislang hatte ich hier bei
meinen Prothesen nie Infekte. Die von
mir seit drei Jahren verwendete besser
stabilisierende Knieprothese kann bei
Bedarf mit individuell nach CT/MRI
angefertigten Schnittblécken auf die
Anatomie des Patienten angepasst
werden.

Gelenkerhaltende Chirurgie
* Fokussierung auf Kniegelenk

Kniegelenk

* Arthroskopische Chirurgie

* Achskorrekturen bzw.
Umstellungsosteotomien

¢ Meniskus- und Knorpelchirurgie

¢ Kreuzbandchirurgie

* Stabilisierung bei Patellaluxationen

Schulterchirurgie

* Rotatorenmanschetten-
rekonstruktionen

« Arthroskopie

¢ Labrumchirurgie

« Stabilisierungsoperationen bei
Luxationen



Ellbogenchirurgie

» Epicondylitis-Behandlungen
* Nervenengpasssyndrome

» arthroskopische Chirurgie

» Refixation der Bizepssehne
* Bursektomien

Fusschirurgie

» Hallux valgus/Hallux rigidus
* Hammer-/Krallenzehen

» Vorfusskorrekturen

* Sehnenplastiken

* Achillessehne
 Stabilisierungsoperationen
* Arthrodesen

» Behandlungen bei Plantarfasziitis/

Fersensporn

Handchirurgie

¢ Carpaltunnel- und Loge-de-
Guyon-Syndrome

¢ Ringbandspaltung bei
«schnellendem» Finger

* Morbus Dupuytren

¢ Traumatologie mit Fraktur-
behandlung

e Sehnen- und Nervennahte

Traumatologie des gesamten
Bewegungsapparates






IHRE GESUNDHEIT STEHT BEI UNS IM MITTELPUNKT. DAFUR SETZEN WIR UNS TAGLICH IN DEN
17 KLINIKEN, 4 AMBULANTEN PRAXISZENTREN, 16 RADIOLOGIE- UND 4 RADIOTHERAPIE-
INSTITUTEN SOWIE IN DEN AMBULANTEN CHIRURGIEZENTREN UND NOTFALLSTATIONEN EIN.
AUCH IN IHRER REGION SIND WIR FUR SIE DA: AARAU, BERN, BIEL, CHAM, DUDINGEN, GENF,
HEIDEN, LAUSANNE, LUZERN, MEGGEN, MUNCHENSTEIN, SCHAFFHAUSEN, ST.GALLEN, ZURICH.

DETAILS ZU DEN STANDORTEN FINDEN SIE AUF: WWW.HIRSLANDEN.CH/STANDORTE

KOMPETENZ, DIE VERTRAUEN SCHAFFT.

BERATUNG UND INFORMATION
HIRSLANDEN HEALTHLINE 0848 333 999
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