Roger Kressbach
Kdchenchef

LIEBER GAST

Zusammen mit meinem 13-képfigen
Klichenteam bin ich fdr lhr tdgliches Woh/
verantwortlich. Wir sind darum besorgt,
unsere Gaste dreimal pro Tag kulinarisch zu
verwdhnen.

In unserer Klche legen wir Wert auf Qua-
litdt und ausgewogene Kost. Verschiedene
Produkte wie Milch, Fleisch oder Gemdse
beziehen wir, wenn immer maoglich, aus der
Region. Mit diesen Zutaten bereiten wir
abwechslungsreiche Mends fiir Sie zu oder
erfillen Ihnen gerne auch einmal einen
besonderen Klichenwunsch.

Flr Allergiker stellt unser Klchenteam
gerne eine Alternative zusammen. Lassen
Sie uns dies rechtzeitig wissen, damit wir
uns entsprechend vorbereiten kénnen.
Mein Kiichenteam und ich wiinschen lhnen
eine rasche Genesung und hoffen, dass
lhnen unsere vielfdltige Klche zusagt.

En Guete.

lhr Kliichenchef Roger Kressbach
und sein Klichenteam

MONTAG
25. MARZ 2024

MITTAGSMENU
SUPPE

Broccolicremesuppe mit Brotcroutons

MENU A

Rosa gebratene Entenbrust "FRA"”
"Suss-sauer”
Basmati-Nussreis
Gedlinstete Kefen mit Tomatenwdrfeli

MENU B

Schweinsfilet mit Kdse und Mostbréckli
Kréftiger Rotweinjus
Couscous
GedUunstete Kefen mit Tomatenwdrfeli

MENU C

Samosas mit Gemdsefullung
Schnittlauchcreme
Basmati-Nussreis
Gedunstete Kefen mit Tomatenwdrfeli

DESSERT

Himbeer-Vanille Plunder

ABENDMENU

Suppe
Penne mit Schinken und Speckstreifen
Leichte Krduterrahmsauce
Tomatensalat mit Mozzarella

MENU VEGETARISCH

Suppe
Penne an Gorgonzola-Krduterrahmsauce
Tomatensalat mit Mozzarella

WOCHENHIT

Sautierte Pouletfilets
Rahmsauce
Bérlauchspéatzli
Buntes Gemduse

DIENSTAG
26. MARZ 2024

MITTAGSMENU
SUPPE

Bliindner Gerstensuppe

MENU A

Geschnetzeltes Kalbfleisch
Champignonrahmsauce
R&sti
Friahlingsgemdse

MENU B

Ungarisches Rindsgulasch
Polenta mit Baumndssen
Frihlingsgemdse

MENU C

Sautierte Quornstreifen
Champignonrahmsauce
ROsti
Frihlingsgemdse

DESSERT

Rahmgefrorenes mit Frichten

ABENDMENU

Suppe
Appenzeller Wurst-Késesalat reich garniert
Tischbrotli
Dessert

MENU VEGETARISCH

Suppe
Appenzeller Kdsesalat reich garniert
Tischbrotli
Dessert

WOCHENHIT

Sautierte Pouletfilets
Rahmsauce
Bérlauchspéatzli
Buntes Gemdise

MITTWOCH
27 MARZ 2024

MITTAGSMENU
SUPPE

Schwarzwurzel-Cremesuppe mit Pilzen

MENU A

Sautiertes Schweinsschnitzel
Krauterbutter
Eblysotto
Glasiertes Gemduse

MENU B

Béarlauchbratwurst
Kartoffelstock
Glasiertes Gemduse

MENU C

Tortelloni (Ricotta,Spinat)
Basilikumrahmsauce
Glasiertes Gemduse

DESSERT

Schokoladenschaum "Rosenberg”

ABENDMENU

Suppe
Grine Spargeln
Krdutermayonnaise
Salzkartoffeln
Gekochter Schinken

MENU VEGETARISCH

Suppe
Griine Spargeln
Krautermayonnaise
Salzkartoffeln

WOCHENHIT

Sautierte Pouletfilets
Rahmsauce
Bérlauchspéatzli
Buntes Gemuse

DEKLARATION

FLEISCH
Falls nicht anders deklariert, stammen unser Fleisch und
unsere Fleischerzeugnisse aus der Schweiz.

Fleisch ausldndischer Herkunft:

- kann mit Hormonen als Leistungsférderer erzeugt
worden sein,

- kann mit Antibiotika und/oder anderen anti-mikrobiellen
Leistungsférderern erzeugt worden sein.

ARG:  Argentinien IRL: Irland
AUS: Australien ITA: Italien
AUT:  Osterreich NZL:  Neuseeland
BRD: Deutschland POL: Polen
CAN:  Kanada RSA: Sudafrika
ESP: Spanien URU: Uruguay
FRA: Frankreich USA: Amerika

HUN: Ungarn

FISCH/KRUSTENTIERE

Arktischer Ozean FAO - 18
Nordwestatlantik FAO - 21
Nordostatlantik FAO - 27
Mittlerer Westatlantik FAO - 31
Mittlerer Ostatlantik FAO - 34
Mittelmeer FAO - 37
Schwarzes Meer FAO - 37
Stdwestatlantik FAO - 41
Stidostatlantik FAO -47
Antarktischer Atlantik FAO - 48
Westlicher Indischer Ozean FAO - 51
Ostlicher Indischer Ozean FAO - 57
Antarktischer Indischer Ozean FAO - 58
Nordwestpazifik

Nordostpazifik

Westlicher Pazifischer Ozean
Ostlicher Pazifischer Ozean
Sudwestpazifik
Sddostpazifik

Antarktischer Pazifik

Europa Aquakultur

VN

ALLERGIEINFORMATION
Sollten Sie unter einer Allergie oder
leiden, wenden Sie sich bitte an

A MEDICLINIC INTERNATIONAL COMPANY




DONNERSTAG
28. MARZ 2024

MITTAGSMENU
SUPPE

Tomatencremesuppe mit Gin

MENU A

Geschmorter Rindfleischvogel mit Speck
Steinpilzragout
Kartoffelgnocchi mit Salbei
Gemdisegarten

MENU B

"Fitnessteller”
Grillierte Pouletbrust provenzalische Art
Reichhaltiger Gemuseteller

MENU C

Kartoffelgnocchi an Steinpilzrahmsauce
Gemdusegarten

DESSERT

Kleiner Bananensplit

ABENDMENU

Suppe
Kaltes Roastbeef mit Salaten garniert
Tatarensauce
Tischbrotli
Dessert

MENU VEGETARISCH

Suppe
Gemduseterrine auf Rhabarber-Papaya-Chutney
Melonenduett
Selleriesalat mit Baumnuss und Trauben
Tischbrotli
Dessert

WOCHENHIT

Sautierte Pouletfilets
Rahmsauce
Bérlauchspéatzli
Buntes Gemdse

FREITAG
29. MARZ 2024

MITTAGSMENU
SUPPE

Karottencremesuppe mit Kardamon

MENU A

Braunes Kalbsvoressen mit Trockentomaten
Teigwaren
Marktgemdse

MENU B

Panierte Eglifilets "FAO 05"
Quark-Krdutermayonnaise
Schnittlauchkartoffeln
Blattspinat mit Gemd isestreifen

MENU C

Linsen-Laibchen
Pilz-Gemdisecreme
Teigwaren
Marktgemdse

DESSERT

Osterklichlein

ABENDMENU

Suppe
Appenzeller Brétschnitzel
Spétzli
Ndusslisalat mit Ei und Croutons

MENU VEGETARISCH

Suppe
Gemuse-Kédsekuchen
Ndsslisalat mit Ei und Croutons

WOCHENHIT

Sautierte Pouletfilets
Rahmsauce
Bérlauchspéatzli
Buntes Gemdse

SAMSTAG
30. MARZ 2024

MITTAGSMENU
SUPPE

Linsen-Ingwercremesuppe

MENU A

Burgunder Rindsbraten
Rotweinjus
Gratinierte Griessschnitte
Mischgemd ise

MENU B

Frikadelle (Schwein,Rind)
Rosmarinrahm
Neue Bratkartoffeln
Mischgemdse

MENU C

Mais-T&tschli
Kriuterbuttercreme
Neue Bratkartoffeln

Mischgemduse

DESSERT

Gesturzte Karamellcreme

ABENDMENU

Suppe
Spaghetti "Bolognese”(Rind)
Mediterranes Gemduse
Dessert

MENU VEGETARISCH

Suppe
Spaghetti an Gemdiisebolognese
Vegi-Béllchen
Mediterranes Gemd se
Dessert

WOCHENHIT

Sautierte Pouletfilets
Rahmsauce
Bérlauchspéatzli
Buntes Gemdse

SONNTAG
31. MARZ 2024

MITTAGSMENU
SUPPE

Kraftbriihe mit Brandteigklésschen

MENU A

Sautiertes Kalbsschnitzel
Sherry-Ingwerrahmsauce
Kartoffelkroketten
Marktgemdse

MENU B

Rosa gebratenes Lammnierstick "AUS"”
Krdutersauce
Safranrisotto
Marktgemduse

MENU C

Panierte Ziegenkdse-Medaillon
Preiselbeeren
Safranrisotto
Marktgemdse

DESSERT

Erdbeerrahmgefrorenes mit Rhabarbersauce

ABENDMENU

Suppe
Bindnerteller mit Melone garniert
Kleine K&segarnitur mit Trauben
Schraubenbrot
Dessert

MENU VEGETARISCH

Suppe
Reichhaltiger Kaseteller
Friachtegarnitur
"Gschwellti”
Dessert

WOCHENHIT

Sautierte Pouletfilets
Rahmsauce
Béarlauchspatzli
Buntes Gemdse




