
 

 

 
Fortbildung „Neues aus dem Birshof“ mit praxisnahen Informationen 
zum Thema Ellenbogen 

Donnerstag, 4. September 2025, 16:30 bis ca. 19.35 Uhr 
in der Hirslanden Klinik Birshof, Reinacherstrasse 28, Münchenstein 

PROGRAMM  

16.30 Uhr Begrüssung und Einführung 

 Andreas Greulich, Direktor Hirslanden Klinik Birshof 
Barbara Stoller-Mollet, Doctor Relationshisp Manager, Hirslanden Klinik Birshof 

 Dipl. Arzt Stefan Langenegger, Medizinische Leitung mediX nordwest 
 

16.40 Uhr 4 Workshops à je 40 Minuten zu dem Thema Ellenbogen 

Untersuchungstechniken und praktische Informationen für die Arbeit in der 
Hausarztpraxis. Jede Gruppe besucht alle vier Workshops: 

PD Dr. med. Sebastian A. Müller, Facharzt für Orthopädische Chirurgie und 
Traumatologie des Bewegungsapparates 

 Interaktive klinische Untersuchung vom Ellenbogen 

 Therapieoptionen der Ellenbogenchirurgie 

Dr. med. Patrick Lötscher, Facharzt für Handchirurgie und Orthopädische 
Chirurgie und Traumatologie des Bewegungsapparates 

 Diagnostik und Therapie von 
o Bursitis olecrani 
o Sportverletzungen (Sehnen und Bandverletzungen) 
o Radiuskopffraktur/Olecranonfraktur 

Dr. med. Beate Wilmink, Fachärztin für Handchirurgie und Chirurgie 

 Diagnostik und Therapie von Nervenengpasssyndromen am Ellenbogen 

 Tennis-/Golferellenbogen (Epicondylopathie) 

Manuela Schaub (Physiotherapeutin) 

 Konservative Therapie der Epicondylopathie (Dehnung, Exzentrik, 
Querfriktion, Stosswelle, Ultraschall) 

 Overhead Motion Protokoll nach akuten Bandverletzungen/Rekonstruktionen 

19.35 Uhr Abschluss und Apéro 

SGAIM akkreditiert die Fortbildung mit Kernfortbildungscredits AIM in Abklärung 

Anmeldung ist exklusiv für mediX nordwest Mitglieder* 

Bitte melden Sie sich via unserer Webseite (www.hirslanden.ch/birshof-fortbildung) oder via 
E-Mail birshof.marketing@hirslanden.ch an. Die Teilnehmerzahl ist begrenzt, die 
Anmeldungen werden nach Eingang berücksichtigt. Anmeldeschluss 22. August 2025. 

 
* Falls Sie kein Mitglied der mediX nordwest sind, dürfen Sie sich gerne trotzdem anmelden. 

Wir versuchen Ihre Teilnahme nach Möglichkeit zu berücksichtigen.  

http://www.hirslanden.ch/birshof-fortbildung
mailto:birshof.marketing@hirslanden.ch

