
 

 

 
Fortbildung „Neues aus dem Birshof“ mit praxisnahen Informationen 
zum Thema Fuss 

Donnerstag, 12. November 2026, 17:00 bis ca. 20.05 Uhr 
in der Hirslanden Klinik Birshof, Reinacherstrasse 28, Münchenstein 

PROGRAMM  

17.00 Uhr Begrüssung und Einführung 
 Andreas Greulich, Direktor Hirslanden Klinik Birshof 

Barbara Stoller-Mollet, Doctor Relationshisp Manager, Hirslanden Klinik Birshof 
 Dipl. Arzt Stefan Langenegger, Medizinische Leitung mediX nordwest 

 

17.10 Uhr 4 Workshops à je 40 Minuten zu dem Thema Fuss 
Untersuchungstechniken und praktische Informationen für die Arbeit in der 
Hausarztpraxis. Jede Gruppe besucht alle vier Workshops: 

Dr. med. Rahel Schmid, Fachärztin für Orthopädische Chirurgie und 
Traumatologie des Bewegungsapparates 
OSG-Distorsion & akute Fussverletzungen: Warnzeichen erkennen, klinische 
Beurteilungen und wichtige Untersuchungsschritte. 

Dr. med. Marc Merian, Facharzt für Orthopädische Chirurgie und 
Traumatologie des Bewegungsapparates 
Fussfehlstellungen erkennen und einordnen. Praktische Tipps zur Versorgung 
und Verordnung.  

Dr. med. Sonja Gaber, Fachärztin für Orthopädische Chirurgie und 
Traumatologie des Bewegungsapparates 
Behandlung von: Zehenfrakturen, Fehlstellungen an den Kleinzehen und Fasciitis 
plantaris. 

Martin Thommen, Physiotherapeut 
Evidenzbasierte Physiotherapie bei Plantarfasziitis/Fersensporn.  

20.05 Uhr Abschluss und Apéro 

SGAIM Akkreditierung:  
Kernfortbildungscredits AIM sind beantragt. 

 

 

Anmeldung ist exklusiv für mediX nordwest Mitglieder* 
Bitte melden Sie sich via unserer Webseite (www.hirslanden.ch/birshof-fortbildung) oder via 
E-Mail birshof.marketing@hirslanden.ch an. Die Teilnehmerzahl ist begrenzt, die 
Anmeldungen werden nach Eingang berücksichtigt. Anmeldeschluss 28. Oktober 2026. 
 
* Falls Sie kein Mitglied der mediX nordwest sind, dürfen Sie sich gerne trotzdem anmelden. Wir versuchen Ihre 
Teilnahme nach Möglichkeit zu berücksichtigen.  

http://www.hirslanden.ch/birshof-fortbildung
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