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Präoperative Routineuntersuchungen bei kleinen operativen Eingriffen  

Sehr geehrte Frau Kollegin, sehr geehrter Herr Kollege 
 
Aktuelle Empfehlungen internationaler Fachgesellschaften sprechen sich gegen die Durchführung von 
Routineuntersuchungen vor kleineren Operationen aus. 
 
Bei relevanten Vorerkrankungen (insbesondere kardiopulmonale Vorerkrankungen) des Patienten könn-
ten Sie uns durch folgende Unterlagen unterstützen: 
 

 

 Aktuelle Diagnosen- und Medikamentenliste 
 Relevante Berichte (insbesondere bzgl. der kardiopulmonalen Anamnese) 

 
Es ist Ihnen selbstverständlich freigestellt, diejenigen Voruntersuchungen durchzuführen, die Sie zusätz-
lich für sinnvoll erachten. Sie kennen Ihren Patienten/ Ihre Patientin am besten. Im Allgemeinen sind bei 
stabiler Situation Untersuchungsbefunde der letzten 12 Monate ausreichend. 
 
Zur zusätzlichen Verbesserung der Abläufe haben wir dem Patienten einen Gesundheitsfragebogen zuge-
sandt. 
 
Bitte geben Sie dem Patienten die Unterlagen mit oder senden Sie diese per Mail an  
birshof.anaesthesie@hirslanden.ch. 
 
Es besteht auch die Möglichkeit, EKG und Labor in unserer Sprechstunde durchführen zu lassen. Dazu 
bedarf es keiner weiteren Voranmeldung. 
 
Wir bedanken uns für die vertrauensvolle Zusammenarbeit. 
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