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COMPUTERTOMOGRAPHIE

Die Computertomographie (CT) basiert auf einem
rotierenden Réntgengerat mit angeschlossenem
Hochleistungscomputer. Der Patient wird wahrend
der Untersuchung gleichzeitig von einer Réntgen-
einheit, der «R6hre», und einem Bildaufnahmesystem,
den «Detektoren», umkreist. Die Detektoren regis-
trieren die Informationen der Réntgeneinheit und
senden diese weiter an den Computer, der sie zu
einem zwei- oder dreidimensionalen Schnittbild
vereint.

Der Computertomograph der Hirslanden Klinik
Birshof ist ein Gerat der neuesten Generation
mit modernsten Detektoren. Dadurch kénnen
Patienten mit niedriger Strahlendosis untersucht
werden. Die schnellen Untersuchungszeiten
erhéhen den Patientenkomfort deutlich.

Bei noch weitergehenden Fragen, kann eine CT
durch Kontrastmittel unterstttzt werden.



KONTRASTMITTEL

Bei den Kontrastmitteln handelt es sich um Sub-
stanzen, die oral oder intravends angewendet
werden.

Diese Kontrastmittel enthalten jodhaltige Verbin-
dungen, welche Rdntgenstrahlen absorbieren und
damit einen Kontrast zwischen durchblutetem und
weniger durchblutetem Gewebe schaffen.

Viele Organe und Gewebskdrper sind in der
radiologischen Diagnostik schwer voneinander
zu unterscheiden.

Durch den Einsatz von Kontrastmittel ist eine
Unterscheidung zwischen einzelnen Strukturen
sowie zwischen gesundem und krankem Gewebe
haufig erst moglich.

KONTRAINDIKATIONEN

Wie bei jedem Medikament bestehen auch bei
den Kontrastmitteln Kontraindikationen.

Hierzu gehéren

e Schlechte Nierenfunktion (Niereninsuffizienz)
e SchilddrisenUtberfunktion (Hyperthyreose)

e Plasmozytom

* Ausgepragte Allergieneigung

e Zuckerkrankheit (Diabetes mellitus)

Bitte teilen Sie vor der Untersuchung der zu-
standigen Medizinalperson mit, falls Sie an einer
der oben aufgeflhrten Kontraindikationen leiden.



NEBENWIRKUNGEN

Haufig versplren Patienten wéhrend der Injektion
ein zum Teil ausgepragtes Warmegefihl, seltener
einen unangenehmen Geschmack im Mund.

Die Begleiterscheinungen verschwinden unmittel-
bar nach der Injektion und sind harmlos.

In seltenen Fallen reagieren Personen jedoch Uber-
empfindlich, ahnlich einer Allergie.

UBERWACHUNG

Wahrend der gesamten Untersuchung werden Sie
Uberwacht. Gleichzeitig ist eine Kontaktaufnahme
moglich.

Bei Auftreten einer Uberempfindlichkeitsreaktion
kédnnen Medikamente Uber die in der Armvene
liegende Kanule eingespritzt werden.

Vorbereitung
Fir die Kontrastmittel-Untersuchung werden
meistens keine gezielten Vorbereitungen verlangt.

Bitte essen Sie am Tag der Untersuchung eine
leichte Mahlzeit.

Sind in friheren Kontrastmittel-Untersuchungen

bei Ihnen Uberempfindlichkeitsreaktionen aufge-
treten? Bitte teilen Sie dies vor der Untersuchung
der zustandigen Medizinalperson mit.



Sollten Sie zu diesem Informationsblatt noch Fragen
haben, so scheuen Sie sich nicht, die zustandige
Medizinalperson zu fragen.

Wir bitten Sie, mit Ihrer Unterschrift zu bestatigen,
dass Sie dieses Informationsblatt und die Einwilli-
gungsbestatigung sorgfaltig gelesen und den
Inhalt verstanden haben.

Bitte nehmen Sie dieses Schreiben zur Computer-

tomographieuntersuchung mit, sodass wir es zu
unseren Akten legen kénnen.

[J Es sind keine Kontraindikationen bekannt.

[J FOr Frauen: Eine Schwangerschaft ist
ausgeschlossen.
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