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INFORMATIONEN ZUR PATIENTENVERFÜGUNG

Vorsorge für Unvorhergesehenes
Ein Spitalaufenthalt kann Anlass sein,
sich vertieft mit den eigenen Lebens-
einstellungen, Wertvorstellungen, 
Wünschen sowie Erwartungen und 

und Krankheit zu befassen.

Patientenverfügung
Falls Sie nicht mehr selbstbestimmt 
entscheiden können, sprich urteilsun-
fähig werden sollten, können Sie mit 
einer, Ihren Bedürfnissen entsprechen-
den Patientenverfügung, Ihren Willen 
in medizinischen sowie pflegerischen 
Fragen schriftlich festhalten. In einem 
solchen Dokument können Sie auch 
Vertretungspersonen definieren, wel-
che an Ihrer Stelle entscheiden können. 
Ihre Festlegungen in einer Patienten-
verfügung sind (unter anderem) als 
Vorgaben oder Hinweise an das Be-
handlungsteam in Bezug auf Ihren Be-
handlungsverlauf bei einer Urteilsun-
fähigkeit zu verstehen. Das Dokument 
bietet in erster Linie die Möglichkeit, 
medizinisch-therapeutische Interven-
tionen im Bedarfsfall abzulehnen.

Bei Ihrem Eintritt in die Klinik werden 
Sie gefragt, ob Sie eine Patientenver-
fügung haben.

Unser Unterstützungsangebot
Das Erstellen einer Patientenverfügung 
ist nicht immer einfach und sehr indivi-
duell. Um Widersprüche oder Missver-
ständnisse in Ihren Festlegungen und 
Behandlungswünschen zu vermeiden, 
ist es wichtig, den persönlichen Willen 
möglichst umfassend zu formulieren. 
Wir empfehlen Ihnen, sich dabei von 

Patientenverfügungsberaterin) unter-
stützen zu lassen.

Wenn Sie dazu Informationsmaterial 
oder eine persönliche (auch telefoni-
sche) Beratung möchten, stehen wir 
Ihnen vor, während oder nach Ihrem 
Spitalaufenthalt zur Verfügung.

Haben Sie bereits eine Patientenver-
fügung, bringen Sie bitte eine Kopie 
bei Ihrem Eintritt in die Klinik mit. Ihre 
zuständige Pflegeperson nimmt diese 
gerne entgegen.

MIT EINER PATIENTENVERFÜGUNG 
HABEN SIE BEI KRANKHEIT ODER UN-
FALL DIE MÖGLICHKEIT, IHRE MEDIZINI-
SCHE, PFLEGERISCHE UND THERAPEU-
TISCHE BEHANDLUNG FESTZULEGEN 

Für ein kostenloses Beratungsgespräch zur Patientenverfügung 
stehen Ihnen folgende Fachpersonen zur Verfügung:

Andreas Flammann 
Pflegeexperte
T +41 44 387 35 04, andreas.flammann@hirslanden. c   h
Erreichbarkeit: Montag bis Freitag

Katharina Hoby
Reformierte Pfarrerin 
T +41 44 387 21 02, katharina.hoby@hirslanden.ch
Erreichbarkeit: Dienstagnachmittag/Mittwoch/Donnerstagmorgen

Josef Sowinski
Katholischer Spitalseelsorger
T +41 44 387 21 01, katholische-seelsorge.hirslanden@hirslanden. c   h
Erreichbarkeit: Montag bis Freitag


