
Das Brust-Zentrum Zürich ist an beiden Standorten leicht mit öffentlichen sowie privaten 
Verkehrsmitteln zu erreichen. An der Hardturmstrasse sind bezeichnete Besucher-Parkplätze vor-
handen und im Seefeld wollen Sie bitte die reichlich vorhandenen öffentlichen Parkplätze in 
der blauen Zone sowie im Bahnhof Tiefenbrunnen benützen.

In Zürich West an der 
Hardturmstrasse 
befindet sich die 
Brustklinik:

An der Hardturmstrasse 
131 ist die Abklärungs-
station und digitale 
Mammografie/Tomo- 
synthese

An der Hardturmstrasse 
133 in der Limmatklinik 
ist die Operationsab-
teilung 

An der Hardturmstrasse 
135 befinden sich die 
Onkologie und die 
Studienabteilung

Das Brust-Zentrum ist EUSOMA-zertifiziert

]�Gemeinsam mit dem Brustzentrum der Universitätsfrauenklinik Zü-
rich, mit welchem wir eine enge Kooperation pflegen, wurden wir als 
erstes Zentrum Europas durch die EUSOMA (European Society of Mas-
tology) visitiert und im Frühjahr 2006 zusammen mit weiteren Zentren 
auch zertifiziert. Damit ist eine hohe Qualität der Leistungen ausgewie-
sen und garantiert. Dies betrifft vor allem:

Das Team verfügt mittlerweile über 4 Chirurgen, welche je gegen 100 
Brustkrebs-Erstoperationen pro Jahr durchführen.

Das Team verfügt zudem über mehrere Radiologen, die jährlich viele 
tausend Mammografien beurteilen.
Seit seiner Gründung im Jahr 2001 verzeichnet das Brust-Zentrum ein 
kontinuierliches Wachstum. Wir pflegen mit vielen Ärztinnen und Ärzten 
eine enge Kooperation. Das grosse Vertrauen von zuweisenden Ärztin-
nen und Ärzten führt zu ständig wachsender Erfahrung und verstärkt 
unseren Behandlungserfolg.

3750  Neue Patientinnen
480  Neue Patientinnen mit Brustkrebs
575  Operationen an der Brust – davon 490 bei Brustkrebs
389  Patientinnen mit Erstoperation wegen Brustkrebs 
41  Primärrekonstruktionen bei Brustentfernungen
284  Sentinel (Wächter)-Lymphknoten Operationen
9160  Mammografien
1656  Diagnostische Punktionen (80% Stanzbiopsien)
406  grossvolumige Vakuumbiopsien (133 ultraschallgesteuert, 
 267 stereotaktisch und 6 MR-gesteuert)

Im letzten Jahr (Juni 2011 bis Mai 2012) verzeichnete 
das Brust-Zentrum folgende Eckwerte:

Brust-Zentrum
Seefeldstrasse 214, CH-8008 Zürich, Hardturmstrasse 131, CH-8005 Zürich, 
Telefon 044 380 76 60, Fax 044 380 76 61.  
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In Zürich Seefeld an 
der Seefeldstr. 214 
befindet  sich weiterhin 
das Brust-Zentrum mit 
seiner Abklärungs-
station und der digita-
len Mammografie
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Das Kompetenz-Zentrum für die Brust

]�Das Brust-Zentrum ist vollumfänglich auf die schnelle Abklärung und 
die schonende Behandlung der Brust spezialisiert.
Die Patientinnen können alle zur fundierten Diagnose notwendigen Un-
tersuchungen beim gleichen Ärzteteam durchführen lassen. Dies gilt 
auch für eine allfällige Operation und deren Nachbehandlung. Das heisst, 
wir können unseren Patientinnen eine optimale Betreuung unter einem 
Dach bieten. Sie werden dabei von Fachpersonen betreut, die sich prak-
tisch ausschliesslich mit Fragen rund um die Brust beschäftigen. 

Unser Angebot beinhaltet folgende Leistungen:
Digitale Mammographie und Tomosynthese
Brust-Ultraschall
Brustkrebs-Vorsorge und Therapie
Mammografisch, Ultraschall- sowie MRI-geführte Punktionen 

 und grossvolumige Vakuumbiopsien
Brust-Tumorchirurgie (inkl. Plastische Chirurgie)
Plastische Chirurgie (Brustrekonstruktionen und -reduktionen)
Intraoperative Radiotherapie (Intrabeam)
Sentinel (Wächter)-Lymphknoten Operation
Medikamentöse Therapien (neue biologische Modulatoren, 

 Chemotherapie, Hormontherapie)
Psychologische Begleitung durch die Psychoonkologin
Begleitung durch Breast Care Nurse
Interdisziplinäre Konferenzen vor und nach jeder Operation
Genetische Beratung
Zweitmeinungen
Sexualmedizinische Sprechstunde
Komplementärmedizin

Wir behandeln unsere Patientinnen und Patienten an den zwei 
Standorten Seefeldstrasse 214 sowie Hardturmstrasse 131 und 135. 
(131: Abklärung, Mammografie, 135: Onkologie).

Ärzte-Netzwerk

]�Die Erkenntnis, dass die optimale Therapie am besten durch ein spe-
zialisiertes Ärzteteam gewährleistet werden kann, hat sich in mehreren 
Untersuchungen der letzten Jahre bestätigt. Deshalb arbeitet unser 
Kernteam, welches zurzeit (Sommer 2012) 19 Ärztinnen und Ärzte ver-
schiedener Spezialrichtungen umfasst, eng mit einem umfassenden 
Ärztenetzwerk zusammen. Dies bedeutet erhöhte Sicherheit und Kon-
tinuität in der Betreuung. Ebenso wichtig ist uns die gute Zusammen-
arbeit öffentlicher und privater Institutionen, weshalb wir Partnerschaf-
ten mit der Klinik Hirslanden, der Limmatklinik, der Klinik Pyramide und 
mit mehreren Abteilungen des Universitätsspitals geschlossen haben. 
Externe Ärztinnen und Ärzte sowie Spitäler können mit dem Brust-
Zentrum neu eine vertraglich geregelte Zusammenarbeit aufnehmen, 
welche den Patientinnen die Behandlung nach den neuesten Erkennt-
nissen garantiert.

Modernste Geräte

]�Das Brust-Zentrum ist mit modernsten diagnostischen und operati-
ven Geräten ausgestattet. Als erstes Institut der Schweiz haben wir im 
Dezember 2007 die Radiotherapie während der Operation (Intrabeam) 
eingeführt und damit gute Erfahrungen gemacht. Wir verfügen auch über 
ein Ultraschallgerät, welches während der Operation eingesetzt werden 
kann und über spezielle Röntgengeräte, mit welchen Operationspräpa-
rate noch im Operationssaal geröntgt werden können. Auch Schnell-
schnittuntersuchungen vor Ort sind möglich. Seit dem 1. September 
2006 verfügen wir über die digitale Mammografie Technik, welche die 
Beurteilung vor allem bei jüngeren Patientinnen und dichtem Drüsenkör-
per verbessert und seit Juli 2012 können wir auch die Tomosynthese 
(Schicht-Röntgen der Brust) anbieten.
In unseren bestens ausgerüsteten Partnerspitälern werden Patientinnen 
aller Versicherungsklassen lückenlos betreut.

Das Brust-Zentrum
im Seefeld.

Das neue Brust-
Zentrum an 
der Hardturmstrasse.

Eingespieltes Team

]�Im Brust-Zentrum arbeitet ein eingespieltes Team, ergänzt durch 
externe Konsiliarärzte.

 Sexualmedizin und Psychosomatik


