Rhythmologie Klinik Hirslanden

Ergometrie

Unter einer Ergometrie versteht man einen kérperlichen Belas-
tungstest unter EKG-Kontrolle, daher auch die Bezeichnung Be-
lastungs-EKG.

Dieser Test erfolgt in der Regel auf einem Fahrrad oder Laufband.
Die Ergometrie dient zur Prifung der Blutdruck- und Herzfrequenz-

anpassung sowie auftretender Herzrhythmusstdrungen unter an-
steigender koérperlicher Belastung sowie in der Erholungsphase.

© Copyright 2008 by Klinik Hirslanden AG, Switzerland. Alle Rechte vorbehalten.

T

1)

hirslanden

i1

111

Medical Advisor: Prof. Dr. med. Hans Kottkamp, Facharzt FMH fir Kardiologie, spez. Rhythmologie



