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Extrasystolen 
  
Bei Extrasystolen kommt es an Stelle der nächsten erwarteten nor-
malen Sinusknotenentladung zu einer vorzeitigen Erregung, das 
heisst zu einer „Fehlzündung“ aus den Vorhofmuskelfasern oder 
den Kammermuskelfasern.  
 
Diese Extrasystolen stören somit den Ablauf des normalen Sinus-
rhythmus.  
 
Extrasystolen sind meistens völlig harmlos und verlaufen in der  
Regel auch unbemerkt.  
 
Selten kann das Gefühl von Stolperschlägen oder Aussetzern ent-
stehen. In den meisten Fällen ist keine Behandlung notwendig. 

 

 

 
 
 
 

 
 
 
 


