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Schweizer Gesellschaft
polyzystischer Nierenerkrankung

PROGRAMM

18.00 Uhr Begriissung
Prof. Dr. med. Andreas Serra, Facharzt flr Innere Medizin und Nephrologie

18.05 Uhr Generalversammlung Swiss PKD
Daniel Muntwyler, Prasident Swiss PKD

18.20 Uhr Forschungsprojekt Hirnaneurysma
Matteo Lombreschi, cand. med.

18.40 Uhr Erforschung von neuen Therapien
Dr. sci. nat. Taiyo Yamamoto

19:00 Uhr Die fantastischen 4 Medikamente bei chronischer Nierenerkrankung - wirken sie auch bei

ADPKD?
Prof. Dr. med. Stefan Russmann

19.20 Lebendnierenspende: Erfahrungsbericht eines Spenderpaars
Susanne und Mark Eichhorn

19.45 Uhr Apéro Riche
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UNSERE FORSCHUNG: DREI PUBLIKATIONEN

2026

ANGENOMMEN - Clinical Kidney
Journal

Blut im Urin als
Warnzeichen

173 Patientinnen und
Patienten, bis zu 20 Jahre
begleitet.

Wer zu Beginn Blut im Urin
hatte, verlor Nierenfunktion
schneller.

Ein einfacher Routinebefund
hilft, das Risiko
abzuschatzen.

IN REVISION - RESCON (Oxford
Univ. Press)

Steroidhormone im
Urin, Blutdruck und
Nierenverlauf

62 Patientinnen und
Patienten, Verlauf uber 18
Jahre.

Zusammenhang zwischen
Hormonprofil im Urin,
Blutdruck und
Nierenfunktion.

IN REVISION - BMC Nephrology

Jinarc-Wirkung im
Praxisalltag richtig
messen

Die Arbeit zeigt, worauf bei

solchen Auswertungen zu
achten ist.



NEU: DIE SUISSE ADPKD APP

« Kostenlos im App Store
(iPhone)

 QR-Code scannen oder im App
Store nach «KADPKD» suchen

« Ruckmeldungen willkommen:
info@adpkd.ch

07.10.2026
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WAS BIETET DIE APP?

Meine Daten

Nierenfunktion und Nierengrésse im Verlauf —
verstandlich dargestellt statt nur Laborwerte.

Unser Team

Ansprechpersonen und Kontakt der
Sprechstunde auf einen Blick.

Schweizer Gesellschaft
polyzystischer Nierenerkrankung

"A SwissPKD

Kl-Assistent

Fragen rund um ADPKD stellen, jederzeit.

Laufend erweitert

Neue Funktionen kommen ohne neuen
Download dazu.
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SO STARTEN SIE

Schweizer Gesellschaft
polyzystischer Nierenerkrankung

"A SwissPKD

App laden Anmelden Eigene Werte
QR-Code scannen oderim Mit Ihren personlichen ansehen

App Store nach «<ADPKD» Zugangsdaten. lhre Daten aus der
suchen.

Sprechstunde sind bereits
hinterlegt.
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BEFRAGUNG: WIE ERLEBEN SIE IHRE
ZYSTENNIEREN?

Wir mochten verstehen, wie Sie lhre Erkrankung wahrnehmen:
Beschwerden, Sorgen, Umgang und Behandlung

Grundlage ist ein international etablierter Fragebogen (IPQ-R), fur
ADPKD angepasst

Alle aktiven Patientinnen und Patienten erhalten einen
personlichen Fragebogen (3 Seiten)

Ihre Antworten werden vertraulich ausgewertet und helfen uns, die
Betreuung zu verbessern

Vielen Dank fur lhre Teilnahme!
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