AKTIV UND INFORMIER

ANGEBOTE FUR BETROFFENE

Gesundheitsmatinée «Osteoporose», Klinik Hirslanden, 22. August 2020 ﬂ
Martina Roffler, dipl. Physiotherapeutin FH & Leiterin Dienstleistungen, Rheumaliga Schweiz

Ligue suisse contre le rhumatisme

Rheumallga SChWGIZ Lega svizzera contro il reumatismo
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INFORMIERT

Rheuma

Bleiben Sie fit &
beweglich

Ein Ubungsprogramm

fiir zuhause

Osteoporose
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BEGLEITET

= Sturzpravention flr Senioren
= Verhaltens- und verhaltnispraventives Assessment

= Von speziell geschulten Physio- und Ergotherapeuten
durchgefihrt

= In der ganzen Schweiz, von verschiedenen
Krankenversicherungen mit einer Pauschale finanziert

= Bereits Uber 6’000 Anmeldungen
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BEGLEITET

= Hilfsmittel
= Grosses Sortiment an cleveren Hilfen flr den Alltag
= VVon Experten gepruft
= Zur Unterstitzung der Selbstandigkeit

= FUr besseren Gelenkschutz, ergonomisches Arbeiten,
zur Vorbeugung von Gelenkbeschwerden
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DIE RHEUMALIGA SCHWEIZ

= Non-Profit-Organisation

= Nationale Dachorganisation 1958 gegrindet

= 25 Mitgliederverbande
= 19 kantonale/regionale Rheumaligen
= 6 nationale Patientenorganisationen

= |nvolvierte Menschen
= Ca. 100 Mitarbeitende
= 25’000 Mitglieder
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RHEUMA, UNERKANNTE
VOLKSKRANKHEIT NR. 1

Rheuma ist

= Osteoporose

= Arthrose

= Rickenschmerzen
= Arthritis

= Weichteilrheuma

Rheumaliga Schweiz



FUR WEN WIR DA SIND

Wir sind fur Betroffene da

= ZU «Rheuma» zahlen tuber 200 rheumatische

Erkrankungen — alle Erkrankungen der Knochen,
Gelenke, Muskeln, Bander und Sehnen

= Rheuma verursacht Schmerzen und
Bewegungseinschrankungen

« Rheuma trifft alle Altersgruppen: 1 von 1°000 Kindern
leben mit Arthritis
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FINANZIERUNG

= Ertrdge aus Dienstleistungen

= Sponsoring

= Stiftungen

= Fundraising-Aktivitaten (Spendenmailings etc.)
= Legate

= Offentliche Hand (BSV, BAG)

= Leistungsvertrag BSV Art. 74 fur krankheitsbedingte
Behinderungen: Sozialberatung, Kurse und
Offentlichkeitsarbeit O
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www.rheumaliga.ch

Telefon 044 487 40 00
m.roffler@rheumaliga.ch
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