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Während Ihrer 2-jährigen, beruflichen 
Weiterbildung sind Sie auf unserer  
interdisziplinären Intensivpflegestation, 
Notfallstation oder Anästhesieabtei-
lung angestellt. Zudem werden Sie  
von unseren Berufsbildnern und den 
Ausbildungsverantwortlichen bis zur  
Diplomierung begleitet. Bei uns wird 
Ausbildungsqualität gross geschrieben. 

Die nötige Theorie erhalten Sie durch 
das Zürcher Bildungszentrum für In-
tensiv-/Notfall- und Anästhesiepflege
(Z-INA). 

Wir würden uns freuen, Sie bald bei 
uns begrüssen zu dürfen. 

Ihr Team der Ausbildungsverantwort-
lichen der Klinik Hirslanden

EIN BERUF FÜR MENSCHEN 
MIT HERZ UND VERSTAND



Die Fachbereiche unterscheiden sich 
hinsichtlich ihrer Charaktere und Ziel-
kompetenzen. 

Die Inhalte der verschiedenen Module 
beziehen sich jeweils auf die Arbeits- 
prozesse des Rahmenlehrplanes Inten-
siv-, Notfall- und Anästhesiepflege der 
OdA Santé.

Die Studierenden sollten während der 
gesamten Studiendauer motiviert so-
wie engagiert sein. Zum Erreichen der 
Lernziele im Theorie-Praxistransfer  
benötigen sie eine hohe Eigenverant- 
wortung. Im Weiteren ist die Wahrneh-
mung gruppendynamischen Prozesse 
sowie das Wissen an verschiedenen  
Kommunikationsformen erforderlich. 

INTENSIVPFLEGE

Als diplomierte Expertin bzw. diplomier- 
ter Experte Intensivpflege NDS HF 
sind Sie eine spezialisierte Pflegefach-
person im Bereich der Intensivpflege. 
Sie betreuen Patienten, deren Gesund- 
heitszustand durch schnell wechselnde, 
unvorhergesehene Veränderungen ge-
prägt ist.

Zu den Schwerpunkten unserer mo-
dernen Intensivpflegestation gehören 
die Fachgebiete Herz-, Thorax-,  
Neuro-, Viszeralchirurgie und Innere 
Medizin.

Fachkompetenz
•  Professionelle Pflege in komplexen Si-

tuationen in Form von Überwachung 
und Betreuung von Patienten und de-
ren Angehörigen

•  Fähigkeiten zur differenzierten Situa-
tionsanalyse, zur Interventionsevalua-
tion und kompetenten Bewältigung 
unvorhergesehener Situationen

Methodenkompetenz
•  Einbringung eines erweiterten pflege-

rischen, medizinischen, medizinisch-
technischen Fachwissens

•  Für das physische/ psychische  
Wohlbefinden und die Sicherheit  
der Patienten sorgen

FACHBEREICHE



NOTFALLPFLEGE

Als diplomierte Expertin bzw. diplomier- 
ter Experte Notfall NDS HF arbeiten 
Sie in einem interdisziplinären Behand-
lungsteam. Sie gewährleisten die Erst-
beurteilung, Aufnahme, Pflege und 
Betreuung von Notfallpatienten und 
kümmern sich auch um deren Ange-
hörige. 

Zu den Schwerpunkten unseres mo- 
dernen Notfallzentrums Hirslanden  
Zürich gehören die Neurologie, Innere 
Medizin, Chirurgie, Rheumatologie, 
Kardiologie und Traumatologie.

Fachkompetenz
•  Vertiefung des medizinisch-pflege-

rischen Fachwissens bezüglich  
pflegerischer und therapeutischer  
Interventionen zur professionellen 
Umsetzung in Notfallsituationen

•  Umfassende Anwendung medizi-
nisch-technischer Geräte und  
pharmazeutischer Produkte

Methodenkompetenz
•  Korrekte Prioritätensetzung anhand 

einer Triage inklusive Umsetzung 
korrekter Massnahmen

ANÄSTHESIEPFLEGE

Als diplomierte Expertin bzw. diplomier- 
ter Experte Anästhesiepflege NDS HF 
erbringen Sie in einem komplexen  
Umfeld eine anspruchsvolle, qualitativ 
hochstehende und sichere Dienst- 
leistung an Patienten aller Altersklas-
sen und Gesundheitszustände.

Zu den Schwerpunkten unserer mo- 
dernen Anästhesieabteilung gehören 
alle Disziplinen der operativ tätigen 
Belegärzte sowie deren diagnostische 
und therapeutische Bandbreite.

Fachkompetenzen
•  Anästhesieführung während des 

operativen Prozesses
•  Bedienung und Überwachung von 

medizinisch-technischen Geräten
•  Einleiten und Durchführen von Not- 

und Wiederbelebungsmassnahmen
•  Intensive und kontinuierliche Über-

wachung der Patienten

Methodenkompetenzen
•  Durchführung spezifischer Interven-

tionen zur Schmerztherapie
•  Anwendung spezifischer Massnah-

men und Reanimation in Notfallsitua-
tionen



Voraussetzung
•  Diplomabschluss in Pflege (HF oder 

FH) oder ein gleichwertiges SRK 
anerkanntes Diplom

•  Mindestens 1 Jahr Berufserfahrung 
in einem Schweizer Akut-Spital

•  Für Bewerber aus dem nicht 
deutschsprachigen Raum: TELC 
oder Goethe-Zertifikat mit Mindest-
note 4.5 (Stufe C1)

Beginn
Der Beginn der Nachdiplomstudien-
gängen an der Z-INA ist mehrmals 
pro Jahr möglich. Durch eine inten-
sive Einführung mit 1:1 Betreuung 
werden Sie Schritt für Schritt an das 
Arbeitsfeld herangeführt. Der Ausbil-
dungsstand wird mindestens zwei 
Mal pro Semester mittels Standort-
gespräch und Kompetenznachweis 
evaluiert.

Dauer
Der berufsbegleitende Studiengang 
dauert 2 Jahre (4 Semester).

Kosten
Die Klinik Hirslanden übernimmt 
sämtliche Studienkosten inkl.  
Anmelde-/Prüfungsgebühren für  
alle Studierenden NDS:
Ausbildungskosten CHF  14950.– 
Anmeldegebühr CHF  200.– 
Prüfungsgebühr CHF  600.–

Zusätzlich wird ein monatlicher Grund- 
lohn inkl. 13. Monatslohn bezahlt. Die  
Verpflichtungsdauer beträgt 2 Jahre.

Partnerschaft
Die theoretischen Unterrichtsstunden
finden bei unserem Partner, der  
höheren Fachschule Z-INA, statt.  
Nähere Informationen zum Bildungs- 
anbieter Z-INA können im Internet  
unter www.z-ina.ch entnommen  
werden.

Pädagogische Instrumente
In der Praxis finden zusätzlich zum  
Bildungsangebot der Z-INA regel- 
mässige Theorietage sowie klinische
Unterrichte statt.

Externes Praktikum
Verschiedene Praktika in spezifischen 
Fachgebieten finden während der  
Ausbildung statt. 

Abschluss
Dipl. Experte/in Intensivpflege NDS HF 
Dipl. Experte/in Notfallpflege NDS HF 
Dipl. Experte/in Anästhesiepflege NDS HF

Weiterbildungsmöglichkeiten
Die Ausbildung Dipl. Experte/in NDS  
HF öffnet Ihnen viele weitere Türen  
zu einer Führungs-, Bildungs- oder  
Fachkarriere.

NACHDIPLOMSTUDIUM



KLINIK HIRSLANDEN
WITELLIKERSTRASSE 40
CH-8032 ZÜRICH
BILDUNG@HIRSLANDEN.CH

WWW.KLINIKHIRSLANDEN.CH/BILDUNG
WWW.HIRSLANDEN.CH

500   02/16   bc medien ag

KOMPETENZ, DIE VERTRAUEN SCHAFFT. 

IHRE GESUNDHEIT STEHT BEI UNS IM MITTELPUNKT. DAFÜR SETZEN WIR UNS TÄGLICH IN DEN 

16 KLINIKEN, 4 AMBULANTEN PRAXISZENTREN, 13 RADIOLOGIE- UND 4 RADIOTHERAPIE- 

INSTITUTEN SOWIE IN DEN AMBULANTEN CHIRURGIEZENTREN UND NOTFALLSTATIONEN EIN. 

AUCH IN IHRER REGION SIND WIR FÜR SIE DA: AARAU, BERN, CHAM, DÜDINGEN, GENF, HEIDEN, 

LAUSANNE, LUZERN, MEGGEN, MÜNCHENSTEIN, SCHAFFHAUSEN, ST.GALLEN, ZÜRICH.

 

DETAILS ZU DEN STANDORTEN FINDEN SIE AUF: WWW.HIRSLANDEN.CH/STANDORTE

 KLINIKEN

 PRAXISZENTREN

 RADIOLOGIEINSTITUTE

 RADIOTHERAPIEINSTITUTE

BERATUNG UND INFORMATION 
HIRSLANDEN HEALTHLINE 0848 333 999


