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Operationen am Enddarm - Der Patientenpfad fiihrt von Uster nach Ziirich und
zuriick
Die Spital Uster AG und die Klinik Hirslanden konkretisieren ihre Zusammenarbeit

Uster, 10.10.2023 - Bei Krebsoperationen am Enddarm fiihrt der Patientenpfad von der
Diagnosestellung im Spital Uster neu in die Klinik Hirslanden fiir den operativen Eingriff. Damit
konkretisieren die beiden Spitaler ihre bereits bekannt gegebene Kooperation in einem ersten
Fachgebiet. Das Spital Uster stellt damit sicher, dass diese Art der Operationen in der
hochspezialisierten Medizin (HSM) nahtlos fortgefiihrt werden kénnen. Die Bevélkerung des Ziircher
Oberlands und Oberen Glattals profitiert dadurch weiterhin von einer wohnortnahen und
hochqualitativen medizinischen Versorgung aus einer Hand.

Das Spital Uster hat auf das Anliegen der Gesundheitsdirektorenkonferenz (GDK), Eingriffe in der
hochspezialisierten Medizin auf wenige Standorte zu konzentrieren, sofort reagiert. Seit September werden
Krebsoperationen am Enddarm (tiefes Rektum) durch Ustermer Chirurgen an der Klinik Hirslanden durchgefahrt.
Dadurch profitiert die Bevolkerung des Ztrcher Oberlands und Oberen Glattals nahtlos von einer wohnortnahen
und qualitativ hochstehenden medizinischen Versorgung. Gleichzeitig konkretisieren die beiden Spitaler damit ihre
bereits bekannt gegebene Kooperation (Medienmitteilung vom 28.03.23). Die sogenannten tiefen
Rektumsoperationen zahlen zu Eingriffen der hochspezialisierten Medizin (HSM), welche an der Klinik Hirslanden
seit Jahren durchgefiihrt werden. Die Klinik ist durch die Deutsche Krebsgesellschaft zertifiziert worden, was eine
Zusammenarbeit mit den Kernteam-Chirurgen der Klinik Hirslanden erlaubt. Die Nachbehandlungen und
Nachsorgeuntersuchungen finden wieder wohnortsnah am Standort Uster statt.

Erster Eingriff hat bereits stattgefunden

Eine erste Operation fand bereits Ende September statt. Dr. med. Vital Schreiber, Departementsvorsteher
Operative Disziplinen und Chefarzt Chirurgie und Viszeralchirurgie am Spital Uster, ist neu akkreditierter Belegarzt
an der Klinik Hirslanden und kann die komplexen Eingriffe am Enddarm ab sofort in Zurich durchfthren. Andreas
Greulich, CEO des Spitals Uster, ist von der Kooperation tberzeugt: «Dank der Zusammenarbeit mit der Klinik
Hirslanden kénnen wir unsere Patientinnen und Patienten weiterhin wohnortnah behandeln und ihnen eine
hochspezialisierte Medizin aus einer Hand bieten.»

Am Spital Uster erhalten Patientinnen und Patienten bei Darmerkrankungen eine durchgehende Behandlung von
der Diagnosestellung tber die Operation bis hin zur medikamentdsen Therapie wie zum Beispiel eine
Chemotherapie, falls notwendig. Andere Darmoperationen werden am Spital Uster haufig durchgefuhrt. Alleine
am Dickdarm sind es rund 100 Eingriffe jahrlich. Mit zwei Facharzten und einer Fachérztin mit dem
Schwerpunkttitel Viszeralchirurgie ist ein versiertes Team im Einsatz. Die medizinische Versorgung aus einer Hand
wird von den Patientinnen und Patienten aus der Region sehr geschatzt.

Kooperation geht iiber Operationen am tiefen Rektum hinaus

Die Kooperation zwischen dem Spital Uster und der Klinik Hirslanden geht tber die Operationen am tiefen Rektum
hinaus. Hochspezialisierte Falle aus beiden Hausern sollen an der Klinik Hirslanden behandelt werden, wahrend die
Grundversorgung moglichst effizient und wohnortsnah im Spital Uster stattfindet. Am Spital Uster kommen neben
dem hauseigenen erfahrenen Chirurginnen- und Chirurgenteam auch Partnerarzte der Klinik Hirslanden fiir


https://www.spitaluster.ch/Ueber-uns/Aktuelles/Beitraege/Medienmitteilungen/2023/Spital-Uster-AG-und-Klinik-Hirslanden-arbeiten-eng-zusammen.1102.html

viszeralchirurgische Eingriffe zum Einsatz. Ausserdem sind fur eine noch engere Zusammenarbeit weitere
Fachbereiche in Vorbereitung. Ziel ist es, die Stdrken beider Institutionen zu nutzen, um der Region Uster weiterhin
eine erstklassige medizinische Versorgung zu bieten sowie die Expertise und Ressourcen beider Institutionen fur
Patientinnen und Patienten aller Versicherungsklassen optimal zu nutzen.
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Uber das Spital Uster

Das Spital Uster ist das vernetzte, leistungsfahige Diagnose- und Therapiezentrum des Zircher Oberlandes und des
Oberen Glattales. Mit einem gut ausgebildeten und Hand in Hand arbeitenden Team aus Arzten-, Therapeuten-
und Pflege sowie einer modernen Infrastruktur stellt das Spital Uster die Grundversorgung des Zircher Oberlandes
und des Oberen Glattales rund um die Uhr — auch mit einem eigenen Rettungsdienst — sicher. Das Spital Uster
steht fur die integrierte Versorgung, so dass Patientinnen und Patienten die notwendige Grundversorgung
wohnortnah, personlich und kompetent aus einer Hand erhalten. Fir den stationaren Aufenthalt stehen rund 150
Betten zur Verfligung. Jedes Jahr erblicken bis zu 900 Sauglinge im Spital Uster das Licht der Welt. Mit rund 1'300
Mitarbeitenden ist das Spital der grosste Arbeitgeber der drittgréssten Stadt des Kantons Zdrich, der Stadt Uster.
Das Spital Uster wurde 1883 gegriindet und ist seit dem 1. Januar 2023 eine gemeinniitzige Aktiengesellschaft.

Uber Hirslanden

Hirslanden steht fir eine qualitativ hochstehende, verantwortungsbewusste, vom einzelnen Menschen
selbstbestimmte sowie effiziente integrierte Gesundheitsversorgung. Von der Geburt bis ins hohe Alter sowie von
der Pravention bis zur Heilung — jederzeit, physisch und digital — konzentriert sich die Hirslanden-Gruppe
gemeinsam mit privaten und 6ffentlichen Kooperationspartnern auf die Weiterentwicklung des «Continuum of
Care».

Hirslanden differenziert sich im Markt als Systemanbieter mit erstklassiger medizinischer und Service-Qualitat —
gewadhrleistet durch hoch qualifizierte selbststandige Facharztinnen und Facharzte mit langjéhriger Erfahrung, eine
exzellente Pflege und erstklassige Services. Interdisziplindre medizinische Kompetenzzentren, spezialisierte Institute
und kompetente Kooperationspartner ermdglichen eine optimale und individuelle Diagnostik und Behandlung
auch hochkomplexer Falle, sowohl stationar als auch ambulant fur Patientinnen und Patienten aller
Versicherungsklassen.



