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KLINIK HIRSLANDEN ENGAGIERT SICH IN FORSCHUNG UND LEHRE

Gestern wurde in der Klinik Hirslanden der 2. Forschungstag der Privatklinikgruppe Hirslanden
durchgefihrt. International anerkannte Forschung und eine hochwertige medizinische Lehre sind
zwei Gebiete, in welchen sich die Klinik in den letzten Jahren zunehmend engagiert hat. Eine
eigene Clinical Trial Unit (CTU) wurde aufgebaut, um wissenschaftliche Studien an der Klinik zu
unterstitzen bzw. durchzufthren. Dartiber hinaus engagiert sich die Klinik Hirslanden in der
Weiterbildung fur Arzte.

Fur die Weiterentwicklung der Behandlungsmaoglichkeiten von Krankheiten und Verletzungen braucht es
Forschung. Als Humanforschung wird diejenige Forschung bezeichnet, die den menschlichen Korper
oder die menschliche Gesundheit zum Gegenstand hat. Diese Forschung findet an Gesunden und
Patienten bzw. mit biologischem Material und Daten statt.” Die Klinik Hirslanden arbeitet an
verschiedenen Projekten, die der Gewinnung wissenschaftlicher Erkenntnisse sowie der Verbesserung
der Pravention, Diagnostik und Behandlung von Krankheiten dienen.

Forschung: Clinical Trial Unit lanciert

Die Klinik hat seit 2012 eine eigene Clinical Trial Unit (CTU) mit aktuell rund sechs Stellen aufgebaut.

Die CTU agiert als eigenstandige Abteilung als Kompetenzzentrum fir innovative Forschung. Als Teil
des Anspruchs an ein Academic Hospital Hirslanden bietet die CTU Planung, Umsetzung und
Koordination von patientenorientierten klinischen Studien sowie Support bei der Erfassung von
spezialisierten medizinischen Registern. Die Forschungsaktivitaten liegen dabei schwerpunktmassig in
den Bereichen der hochspezialisierten Medizin und der Versorgungsforschung.

Im Jahr 2015 wurden neun Studienprojekte neu gestartet. In den vergangenen Monaten sind rund 15
Studien initialisiert, 13 Register gestartet, zehn Antrdge bei der Ethikkommission und zwei bei der
Swissmedic eingereicht worden.

Lehre: EIf zertifizierte Weiterbildungsstéatten

Weiterhin etabliert sich die Klinik Hirslanden als Weiterbildungsstatte fiir Arzte. Durch unterschiedliche
Forderungs- und Qualitatssicherungsinstrumente wird eine stetige Verbesserung des Lehr- und
Ausbildungsangebots gewahrleistet. Die Klinik betreibt rund elf offiziell zertifizierte Weiterbildungsstatten
auf verschiedenen Gebieten wie zum Beispiel Kardiologie, Viszeralchirurgie, Allgemeine Innere Medizin,
Intensivmedizin, Notfallmedizin, Medizinische Onkologie etc. «Insgesamt werden in der Klinik aktuell 30
Assistenzarte weiter- und funf Unterassistenten ausgebildet.», so Prof. Dr. med. Reto Stocker,
Vorsitzender fur Lehre und Forschung an der Klinik Hirslanden. Mehrere Belegéarzte haben Beisitz in
Kommissionen und agieren als Vorstandsmitglieder in Schweizerischen Fachgesellschaften. Dartber
hinaus organisiert die Klinik Hirslanden laufend Fortbildungen, wie unter anderem die Hirslanden
Academy, eine von medizinischen Fachgesellschaften anerkannte Fortbildung fur Arzte, welche vier Mal
im Jahr stattfindet (www.hirslanden-academy.ch).

Nationaler, gruppenweiter Forschungstag

Gestern, am 2. Dezember 2015, wurde in der Klinik Hirslanden der 2. Forschungstag der
Privatklinikgruppe Hirslanden durchgefiihrt. Dadurch wird der Aufbau einer Tradition von je einem
Forschungstag pro Jahr gefordert, um aktuelle Forschungsthemen zu besprechen, Forschungsprojekte
innerhalb der Gruppe zu poolen und zu koordinieren und um die Bediirfnisse der forschenden Arzte zu
evaluieren.
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Weitere Informationen zur Forschung und Lehre in der Klinik Hirslanden gibt es unter
www.klinikhirslanden.ch/forschunglehre

Absender und Kontakt fur Anfragen und Bildmaterial

Klinik Hirslanden T 044 387 23 45

Konradin Krieger F 044 387 23 01

Stv. Abteilungsleiter Marketing und konradin.krieger@hirslanden.ch
Kommunikation www.hirslanden.ch
Witellikerstrasse 40

8032 Zrich

Boilerplate Klinik Hirslanden

Die Klinik Hirslanden ist eine der filhrenden Privatkliniken in der Schweiz. Modernste Medizin
auf universitarem Niveau sowie die konsequente Patientenorientierung bestimmen das tagliche
Handeln. Durch die interdisziplinare Vernetzung erfahrener Fachérzte und das Wissen
spezialisierter Kompetenzzentren wird der Patient ganzheitlich und umfassend betreut. Neben
der Medizin legt die Klinik grossten Wert auf eine professionelle und individuelle Betreuung
durch das Pflegefachpersonal. Komfort und privates Ambiente sowie die ausgezeichnete
Leistung der Hotellerie runden das Angebot ab.

Mehr Informationen finden Sie unter www.klinikhirslanden.ch.

Die Klinik Hirslanden in Zlrich gehdrt zur Privatklinikgruppe Hirslanden. Die Privatklinikgruppe
Hirslanden umfasst 16 Kliniken, viele davon mit einem ambulanten Chirurgiezentrum und einer
Notfallstation, und betreibt 3 ambulante Praxiszentren sowie 11 Radiologie- und 4
Radiotherapieinstitute. Sie ist damit das grosste medizinische Netzwerk der Schweiz.
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