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Klinik Hirslanden: Renommierter Fachspezialist wird Geschéaftsfuhrer des
Schilddrisenzentrums

Prof. Dr. med. Hans C. Steinert, Facharzt fir Nuklearmedizin, wurde per 1. Januar 2019 zum Ge-
schaftsfihrer des Schilddrisenzentrums Hirslanden ernannt. Neben der Geschaftsfiihrung des
Schilddrisenzentrums leitet Prof. Steinert eine Sprechstunde fiir Schilddriisenerkrankungen mit
Schwerpunkt Schilddriisentumore.

Per 1. Januar 2019 wurde Prof. Hans C. Steinert, Facharzt fur Nuklearmedizin, zum Geschéftsfihrer des
Schilddriisenzentrums Hirslanden ernannt. Er leitet dort in seiner Funktion neben der Leitung des Zent-
rums eine Sprechstunde fur Schilddriisenerkrankungen mit Schwerpunkt Schilddriisentumoren. Dietmar
Mauer, Direktor der Klinik Hirslanden, freut sich Giber den Neuzugang: «Mit Prof. Steinert konnten wir
einen renommierten Schilddrisenspezialisten und einen erfahrenen Arzt gewinnen, der das gesamte
Spektrum der Schilddriisenerkrankungen abdeckt.»

Prof. Steinert ist ausgewiesener Experte im Bereich Schilddriisenerkrankungen, Schilddriisenvergrésse-
rung und Knoten, Schilddriisentumoren sowie Funktionsstérungen der Schilddrise. Er begann seine
Karriere an der Gutenberg-Universitat Mainz. Anschliessend wechselte er in die Klinik fir Nuklearmedi-
zin des UniversitatsSpitals Zurich, wo er von 1992 bis 1998 als Oberarzt und von 1999 bis 2018 als Lei-
tender Arzt tatig war. Seit 2004 leitete er zudem die Schilddriisen-Sprechstunde und die nuklearmedizi-
nische Therapiestation.

Uber das Schilddriisenzentrum Hirslanden

Das Schilddrisenzentrum Hirslanden vereint Experten aus den Fachgebieten Endokrinologie, Nuklear-
medizin/Radiologie, endokrine Chirurgie, Pathologie, Onkologie, Radio-Onkologie und Hals-Nasen-
Ohren-Chirurgie (Otorhinolaryngologie). In sogenannten Schilddriisenboards kommen Spezialisten in
regelméassigen Abstanden zusammen, um die einzelnen Falle zu diskutieren. Durch die interdisziplinare
Zusammenarbeit der unterschiedlichen Fachspezialisten bietet das Zentrum Patientinnen und Patienten
mit Erkrankungen der Schilddriise und der Nebenschilddriise von der Diagnose bis zur Therapie ein
ganzheitliches Angebot. Zudem arbeitete das Schilddriisenzentrum Hirslanden eng mit zweisenden und
nachbetreuenden Arztinnen und Arzten zusammen.

Die Klinik Hirslanden ist die erste Klinik in der Schweiz, welche mittels minimalinvasiver Thermoablation
gutartige Schilddrisenknoten entfernt. Mit dem Begriff Thermoablation werden Verfahren bezeichnet, bei
denen Gewebe durch Warme vertdet wird. Bei der Thermoablation wird, ahnlich wie bei einer Biopsie,
unter Ultraschallkontrolle eine spezielle Thermosonde in den Schilddriisenknoten eingefuhrt und durch
punktuelle Erhitzung der Sondenspitze der Knoten zerstort. Der Eingriff ist mit einer Dauer von 15 bis 60
Minuten relativ kurz und es bilden sich keine Narben. Zudem ist keine Vollnarkose fir den Eingriff notig.

Bitte wenden.
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Klinik Hirslanden

Die Klinik Hirslanden ist eine der fihrenden Privatkliniken in der Schweiz und gehort zur Privatklinikgruppe
Hirslanden. Modernste Medizin auf universitarem Niveau sowie die konsequente Patientenorientierung be-
stimmen das tagliche Handeln. Durch die interdisziplindre Vernetzung erfahrener Facharzte und das Wissen
spezialisierter Kompetenzzentren wird der Patient ganzheitlich und umfassend betreut. Neben der Medizin
legt die Klinik grossten Wert auf eine professionelle und individuelle Betreuung durch das Pflegefachpersonal.
Komfort und privates Ambiente sowie die ausgezeichnete Leistung der Hotellerie runden das Angebot ab.
Mehr Informationen finden Sie unter www.hirslanden.ch.

Privatklinikgruppe Hirslanden

Die Klinik Hirslanden gehort zur Privatklinikgruppe Hirslanden, die seit 2007 Teil der internationalen Spital-
gruppe Mediclinic International plc ist. Die Die Privatklinikgruppe Hirslanden umfasst 18 Kliniken in 11 Kanto-
nen. Sie zahlt gut 1'680 Belegérzte und 9'635 Mitarbeitende, davon 461 angestellte Arzte. Hirslanden ist die
fihrende Privatklinikgruppe und das grosste medizinische Netzwerk der Schweiz.



