
LungenZentrum
Im Park

HIrsLanden
a medICLInIC InternatIonaL ComPany

Das LungenZentrum Im Park bIetet eIne voLLumfängLIche DIagnostIk unD 
theraPIe von aLLen Lungenerkrankungen unD von schLafstörungen an.
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herzlich WillKommen

herzlich willkommen im 
lungenzentrum im Park

das LungenZentrum Im Park steht  
für eine erstklassige medizinische 
untersuchung und Behandlung von 
Patienten mit erkrankungen der 
Bronchien, der Lunge und des Brust-
korbes. das Zentrum bietet ferner  
eine umfassende untersuchung und 
Behandlung für Patienten mit schlaf-
störungen.

die Beziehung zwischen Patient und 
arzt steht für uns stets im mittelpunkt 
und bildet die Basis für eine erfolgreiche 
medizinische therapie und Betreuung. 
Wir legen grossen Wert darauf, dass 

die medizinische Beratung auf die  
individuellen Bedürfnisse des Patienten 
abgestimmt ist. selbstverständlich 
arbeiten wir eng mit Hausärzten und 
anderen spezialisten zusammen. Wir 
leisten mit unserem LungenZentrum 
einen professionellen Beitrag zu Ihrer 
gesundheit.

stephan eckhart
klinikdirektor
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lungenzentrum im ParK

unser erfahrenes und kompetentes 
Ärzteteam bietet seinen Patienten eine 
individuelle, persönliche Betreuung  
in Privatklinik-atmosphäre. es ist unser 
Ziel, medizinische Leistungen auf 
höchstem niveau anzubieten und  
ein umfeld zu gestalten, in dem sie 
sich wohl fühlen. dazu setzen wir  

die neusten technologischen Behand-
lungsmöglichkeiten ein und passen 
untersuchungen und therapien 
individuell an Ihre Bedürfnisse an.
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leistungssPeKtrum

unsere Leistungen umfassen abklärung 
und Behandlung von sämtlichen er- 
krankungen der atemwege, der Lunge 
und des Brustkorbes. dazu verwenden 
wir neuste erkenntnisse aus der medi- 
zinischen Forschung und modernste 
diagnostik- und therapiemethoden. 
durch die interdisziplinäre Zusammen-
arbeit mit spezialisten aus anderen 
Fachbereichen gewährleisten wir ein 
umfassendes und qualitativ hochste-
hendes Leistungsspektrum. eine kon- 
tinuierliche medizinische Betreuung 
wird durch die Zusammenarbeit mit 
dem zuständigen Hausarzt sicher- 
gestellt.

das LungenZentrum Im Park steht den 
Patientinnen und Patienten während 
365 tagen im Jahr zur Verfügung, auch 
in notfall-situationen. 

sie können konsultationen direkt bei 
uns vereinbaren oder Ihren Hausarzt 
um eine überweisung bitten. 

ambulant behandeln wir Patienten 
aller Versicherungsklassen; für eine 
stationäre abklärung oder Behand-
lung in der klinik Im Park ist eine 
Privat- oder Halbprivat-Versicherung 
notwendig.
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Pneumologie

folgende krankheiten und symptome 
werden im LungenZentrum abgeklärt 
und behandelt:

• Lungenentzündung
•  Asthma und allergische Atemwegs-

erkrankungen
• Chronische  Bronchitis
• Chronischer Husten
• Atemnot
• Bluthusten
•  Chronisch obstruktive Lungen- 

erkrankung CoPd

• Raucherlunge
• Lungenemphysem
•  Tumore der Atemwege und der Lunge
• Lungenembolien
• Tuberkulose 
• seltene Atemwegsinfektionen
•  Lungenhochdruck  

(pulmonale Hypertonie)
• Lungenkollaps (Pneumothorax)
• Pleuraerguss (Wasser auf der Lunge)
• Sauerstoffmangel
•  Lungenerkrankungen bei System- 

und autoimmunerkrankungen
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folgende untersuchungen werden im 
LungenZentrum durchgeführt:

•  Messung Lungenvolumina und 
atemwegswiderstände

•  Kontrolle des Gasaustausches in der 
Lunge

•  Messung von Sauerstoffgehalt im 
Blut

• Lungenspiegelung (Bronchoskopie)
•  Abklärung und Therapie von Pleura- 

ergüssen (Flüssigkeitsansammlung 
zwischen den Lungenfellblättern)

•  Ultraschalluntersuchung der Pleura 
(Brustfell) und der Lunge

•  Abklärung und Therapie bei Tumoren 
der Lunge und der atemwege

•  Pneumologische Gutachten und 
konsilien

• Allergie-Testung
• Präoperative Beurteilung
• Patientenschulung
• Raucherberatung
• Medikamentöse Therapien
• Sauerstoff-Therapie 
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schlafmedizin

Das Leistungsspektrum im bereich 
der schlafmedizin beinhaltet:

•  Schnarchen und nächtliche Atem- 
aussetzer (Schlafapnoe-Syndrom)

•  Nächtliche Beatmung mit der 
Nasenmaske (CPAP-Therapie)

•  Tagesmüdigkeit
•  Schlafstörungen durch Übergewicht
•  Restless-Legs-Syndrom
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thoraxchirurgie 

die Chirurgie des Brustkorbes ist ein 
spezialgebiet und befasst sich mit  
den erkrankungen, Verletzungen und 
operativen eingriffen der Lunge, der 
Brustwand und des mittelfellraumes. 

dazu gehören die chirurgische Be-
handlung von Lungentumoren, Lungen- 
metastasen, Brustfellerkrankungen 
und Brustkorb-deformitäten.

modernste techniken wie die minimal- 
invasive thoraxchirurgie stehen zur 
Verfügung.

Wann immer möglich führen wir jede 
operation minimal-invasiv durch.  
mit der sogenannten schlüsselloch-
Chirurgie wird der eingriff schonender 
für den Patienten. die erholungszeit 
wird beschleunigt und die dauer des 
klinikaufenthaltes verkürzt.

Die operativen behandlungsschwer-
punkte des thoraxchirurgen sind:

• Tumore der Lunge und des Brustfells
• Lungenmetastasen
•  Lungenemphysem  

(überblähte Lunge)
•  Brustkorb-Deformitäten  

(Trichterbrust)
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ausgeWiesene sPezialisten:  
unser Ärzteteam

Kd dr. med. christoph m. Kronauer
Facharzt FmH für Innere medizin  
Pneumologie

dr. med. fernando schwarz
Facharzt FmH für Innere medizin  
Pneumologie

Prof. dr. med. othmar schöb
Facharzt FmH für Viszeralchirurgie 
und thoraxchirurgie
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so finden sie uns

LungenZentrum Im Park
kappelistrasse 7
8002 Zürich
schweiz
t+41 44 283 90 30
F +41 44 283 90 31

anfahrt mit öffentlichen  
Verkehrsmitteln
das LungenZentrum Im Park ist mit 
öffentlichen Verkehrsmitteln sehr  
gut erreichbar: es befindet sich in 
unmittelbarer nähe der klinik Im Park, 
vis-à-vis der Haltestelle Brunaustrasse 
(Tram Nr. 7).

 
•  ab Hauptbahnhof mit Tram Nr. 7 bis 

Haltestelle Brunaustrasse
•  mit der S-Bahn S2/S21 bis Bahnhof 

enge oder s8/s24 bis Bahnhof 
Wollishofen, dann mit tram nr. 7 bis 
Haltestelle Brunaustrasse

Parkplätze
Für Besucher steht eine beschränkte 
anzahl Parkplätze in der tiefgarage 
der klinik Im Park, an der seestrasse 
220, 8027 Zürich, zur Verfügung. 
Weitere Parkmöglichkeiten finden sie 
an der kappelistrasse und an der Brunau- 
strasse (Blaue Zone) und beim grossen 
Parkplatz am Mythenquai bei der Suk- 
kulentensammlung/strandbad (250m 
über Strandbadweg bis zur Praxis).
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KliniK im ParK
LungenZentrum Im Park 
kaPPeLIstrasse 7
CH-8002 ZürICH
t +41 44 283 90 30
F +41 44 283 90 31
ImPark-LungenZentrum@HIrsLanden.CH

WWW.HIrsLanden.CH

855 560   1000   02/14   bc medien ag

HIrsLanden kLInIk aarau

kLInIk Beau-sIte, Bern

kLInIk PermanenCe, Bern

saLem-sPItaL, Bern

andreaskLInIk CHam Zug

kLInIk am rosenBerg, HeIden

CLInIque BoIs-CerF, Lausanne

CLInIque CeCIL, Lausanne

kLInIk st. anna, LuZern

kLInIk BIrsHoF, münCHensteIn BaseL

kLInIk BeLaIr, sCHaFFHausen

kLInIk stePHansHorn, st. gaLLen

kLInIk HIrsLanden, ZürICH

kLInIk Im Park, ZürICH

KomPetenz, die Vertrauen schafft.

Beratung und InFormatIon
HIrsLanden HeaLtHLIne 0848 333 999


