
MEDIKAMENTE PERIPARTAL 
 

GRUPPE MARKENNAME PRIORITÄT BEMERKUNGEN 

Analgetica  

Panadol R 

 

1. Wahl 

 

Unbedenklich  Paracetamol 

 Ibuprofen Brufen R 1. Wahl Unbedenklich 

 Diclofenac Voltaren R 2. Wahl Ibuprofen vorzuziehen 

 Mefenaminsäure Ponstan R, 

Mefenacid R 

2.Wahl Ibuprofen vorzuziehen 

 Metamizol 

 

 

  

Novalgin R Als Reserve in 

Ausnahmefällen 

 

 

 

 

Einzeldosen und befristet, 

wahrscheinlich unbedenklich wenn 

kurzzeitig gegeben (max. 48 Stunden) 

 Morphin  1. Wahl  

 Pethidin   2.Wahl Höhere Konzentrationen in 

Muttermilch als Mo 

 Clonidin Clonidin R  Wenn möglich verzichten 

Antiemetica  

Itinerol R 

 

1. Wahl 

 

 Pyridoxin 

 Odansetron Zofran R 2. Wahl  

 Metoclopramid Paspertin R 2. Wahl  

 DHBP   Nicht empfohlen, eine Einzeldosis 

scheint unbedenklich 

Antacida  

Zantic R 

 

1. Wahl 

 

Lange Erfahrung im Vergleich zu 

Omeprazol 

 Ranitidin 

 Omeprazol Pantoprazol R 2. Wahl  

Antihypertensiva  

Adalat R 

 

1. Wahl 

 

 Nifedipin 

 Labetalol Trandate R 1. Wahl  

 Urbanil Ebrantil R 1. Wahl  

 Dihydralazin Nepresol R 1. Wahl  

 Amlodipin Norvasc R  unsicher 

 ACE Hemmer Zestril R, Triatec R 2. Wahl Lange in Anwendung und damit 

untersuchte Substanzen 

(Captopril=Lopirin R), 

Bezopril=Cibacen R) sollten 

vorgezogen werden. Sind in SS 

kontraindiziert! 

 Angiotensin II 

Rezeptor 

Antagonisten 

Cosaar R, Atacand R, 

Aprovel R 

 Sollten in der Stillzeit gemieden 

werden. In SS kontraindiziert 

 

BLAU = UNBEDENKLICH 

ROT = SOLLTE NICHT VERORDNET WERDEN, BZW. KONTRAINDIZIERT 
Quellen:  www.embryotox.de 

 U.S National library of medicine/TOXMED/LACTMED 

http://www.embryotox.de/

