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AKUPUNKTUR HAT IHREN URSPRUNG IN 
DER CHINESISCHEN MEDIZIN UND IST IN 
DER GEBURTSHILFE SEIT LANGER ZEIT 
TRADITION. DIE THERAPIE BASIERT AUF 
DER GEZIELTEN STIMULATION VER-
SCHIEDENER ENERGIEPUNKTE DES 
KÖRPERS.

Die Akupunkturtherapien unserer Hebammen 
tragen dazu bei, Ihre Schwangerschaftsbe-
schwerden zu lindern und Ihren Körper auf 
die Geburt vorzubereiten.

Unsere Hebammen mit Zusatzausbildung in 
geburtshilflicher Akupunktur bieten Behand-
lungen mit folgenden Anwendungsmöglich-
keiten an:
• �Übelkeit in der Frühschwangerschaft
• �Rückenbeschwerden, Ödeme, vorzeitige 

Wehen
• �Beckenendlage ab 34. Schwangerschafts-

woche 
• �Allgemeine Geburtsvorbereitung ab 36. 

Schwangerschaftswoche 
• �Wehenanregende Akupunktur bei Übertra-

gung

Kosten, Dauer, Anmeldung
• �80 Franken pro Behandlung. Bitte prüfen 

Sie eine eventuelle Kostenübernahme durch  
Ihre Krankenkasse

• �Die Behandlung dauert rund 45 Minuten
• �Die Anzahl Sitzungen hängt vom Behand-

lungsgrund ab
• ��Anmeldung direkt bei unseren Hebammen 

unter T 032 366 41 83
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L’ACUPUNCTURE TROUVE SON ORIGINE 
DANS LA MÉDECINE CHINOISE ET SE PRA-
TIQUE DEPUIS LONGTEMPS DANS LES 
SOINS OBSTÉTRIQUES. LA THÉRAPIE 
CONSISTE À STIMULER DE MANIÈRE CIB-
LÉE DIFFÉRENTS POINTS ÉNERGÉTIQUES 
DU CORPS.

Les thérapies d’acupuncture de nos sages-
femmes contribuent à soulager les maux liés 
à la grossesse et à préparer votre corps à 
l’accouchement.

Nos sages-femmes ayant une formation 
d’acupuncture en obstétrique proposent des 
consultations d’acupuncture pour les 
indications suivantes :
• �Nausées en début de grossesse
• �Maux de dos, œdèmes, contractions 

prématurées
• �Bébé en siège dès la 34e semaine de 

grossesse
• �Préparation à la naissance dès la 36e 

semaine de grossesse
• �Déclenchement du travail lors de grossesses 

prolongées

Coût, durée, inscription
• �80 francs par traitement. Veuillez vérifier si 

et dans quelle mesure votre caisse maladie 
prend en charge les frais

• �Le traitement dure env. 45 minutes
• �Le nombre de séances dépend du motif de 

traitement
• ��Inscription directement auprès de nos 

sages-femmes par T 032 366 41 83


