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Wir bitten Sie, für ihren AufenthAlt in der klinik linde folgende Artikel mitzubringen:

KliniK linDE
BluMENrAIN 105
2501 BIEl
t +41 32 366 41 11
klINIk-lINDE@hIrSlANDEN.Ch
www.hIrSlANDEN.Ch/lINDE

für den Aufenthalt auf allen Pflege abteilungen:
 Allergiepass (sofern vorhanden)
 Blutgruppenausweis (sofern vorhanden)
 Eine liste aller Medikamente, die täglich eingenom-
men werden

 Einen Vorrat dieser eigenen Medikamente in der 
originalverpackung für die Dauer des Aufenthalts

 Schlafanzug
 Morgenmantel
 rutschfeste hausschuhe 
 toilettenartikel
 Ihre patienten-Informationsmappe

Zu Ihrer Sicherheit bitten wir Sie, vor operationen 
piercings und Schmuck bereits zu hause zu entfer-
nen. Nagellack sowie French-, Semipermanent- und 
permanent-Nägel müssen – ausser bei hand- respek-
tive Fussoperationen – nicht entfernt werden. 

knie-, fuss- oder hüftoperationen  
Bitte zusätzlich mitbringen: 

 Gute, geschlossene und genügend grosse Schuhe 
(wenn möglich turnschuhe)

 kurze turnhose
 Socken
 Stöcke (können in der klinik gekauft werden)

Schulteroperationen 
Bitte zusätzlich mitbringen: 

 weite t-Shirts oder hemden (einfacher an-  
und auszuziehen)

 Bequemer trainingsanzug
 hausschuhe

rückenoperationen  
Bitte zusätzlich mitbringen: 

 Bequemer trainingsanzug
 Geschlossene Schuhe

Varizenoperationen 
Bitte zusätzlich mitbringen:

 Vom Arzt angepasste Strümpfe mit handschuhenz-
um Anziehen (wenn vorhanden)

 hausschuhe

fürs Wochenbett
Bitte zusätzlich mitbringen: 

 Babykleider für den Austrittstag

Schmuck / Wertsachen
Bitte lassen Sie Schmuck, wertsachen und grössere 
Geldbeträge zu hause. Für verlorene oder gestohlene 
Gegenstände übernimmt die klinik linde keine haf-
tung.

für die Patientenadministration: 
bitte möglichst vor dem eintritt mittels  
Antwortkuvert zustellen

 Vollständig ausgefülltes und unterschriebenes  
patientenformular

 kopien Ihrer Versicherungspolicen

ChECKlistE für DEn Eintritt



CliniQUE DEs tillEUls
Crêt-DES-FlEurS 105 
2501 BIENNE
t +41 32 366 41 11
ClINIquE-DEStIllEulS@hIrSlANDEN.Ch
www.hIrSlANDEN.Ch/tIllEulS

noUs voUs prions D’apportEr lEs artiClEs sUivants poUr votrE séjoUr à 
la CliniQUE DEs tillEUls :

opération de l’épaule
À apporter en sus :

 t-shirts ou chemises amples (plus faciles à enfiler 
et retirer)

 Survêtement confortable
 Chaussures d’intérieur (pantoufles)

opération du dos
À apporter en sus :

 Survêtement confortable
 Chaussures fermées

opération des varices  
À apporter en sus :

 Bas de contention à varices adaptés, prescrits par 
le médecin, à enfiler avec des gants (si vous en 
possédez)

 Chaussures d’intérieur (pantoufles)

pour le séjour en maternité
À apporter en sus :

 Vêtements de bébé pour le jour de sortie

Bijoux / objets de valeur
Nous vous prions de laisser vos bijoux, objets de va-
leurs et grandes sommes d’argent à votre domicile. 
la Clinique des tilleuls n’assume aucune respon-
sabilité en cas de perte ou de vol.

pour l’administration des patients :
à envoyer, si possible avant l’entrée en clinique, 
avec l’enveloppe-retour 

 Formulaire d’entrée dûment rempli et signé
 Copies de vos polices d’assurance

listE DE ContrôlE poUr 
l’EntréE En CliniQUE

pour un séjour en unité de soins :
 passeport d’allergie (si vous en possédez un)
 Attestation du groupe sanguin (si vous en possé-
dez une)

 une liste de tous les médicaments que vous prenez 
quotidiennement

 Votre propre réserve de médicaments dans leur 
emballage d’origine pour la durée de votre séjour

 pyjama ou chemise de nuit
 robe de chambre
 pantoufles « antidérapantes »
 Articles de toilette
 le dossier d’information à l’usage des patients

En cas d’opération, nous vous prions, pour des rai-
sons de sécurité, d’enlever piercings et bijoux avant 
votre entrée en clinique. le vernis à ongles et les 
ongles french, demi-permanents et permanents ne 
doivent pas être enlevés – sauf en cas d’opérations 
des mains ou des pieds.

opération du genou, du pied ou de la hanche  
À apporter en sus :

 Bonnes chaussures fermées et assez grandes  
(si possible genre baskets)

 pantalon de gymnastique (court)
 Chaussettes
 Béquilles (peuvent être achetées à la Clinique)


