|
HIRSLANDEN

A KLINIK LINDE
| ¥ CLINIQUE BDESHHIESEEIES

24 HEURES APRE
UNE NTERVENT 2
AMBULATOIR £



CHERE PATIENTE, CHER PATIENT

Vous venez de recevoir un traitement ambulatoire dans notre établissement.
Voici les points principaux a connaitre pour les premiéres 24 heures suivant
votre intervention:

* Vous avez recu des analgésiques ou une ordonnance de votre chirurgien
ou de I’équipe soignante, ainsi qu'un bref rapport sur l'intervention;

* Un rendez-vous de suivi avec votre chirurgien ou votre médecin de
famille a déja été fixé;

* Vous disposez d’'un numéro de téléphone a contacter en cas de problémes
ou douleurs post-opératoires. Vos premiers points de contact sont avant
tout et toujours votre chirurgien ou votre médecin de famille. Si aucun
des deux n’est joignable, adressez vous au Centre des urgences de la
Clinique des Tilleuls au numéro T +41 32 366 4112;

* Nous vous recommandons de prévoir gu’une personne vous accompagne
lors de votre retour a la maison et de veiller & ne pas étre seul/e;

« Vous n’étes pas autorisé/e a prendre part au trafic routier de maniére
autonome, que ce soit en tant que piéton ou en tant que conducteur/trice
d’un véhicule. La coordination et I'attention peuvent étre limitées, bien
gue les médicaments soient rapidement éliminés par le corps;

* Vous ne devriez pas prendre de décisions importantes ou conclure des
contrats;

Vous pouvez manger et boire sans restriction, sauf indication contraire de
votre chirurgien.
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