
JEUDI 21 NOVEMBRE 2019, 13.30 – 18.00 HEURES 
AMAG LOUNGE, TISSOT ARENA, BIENNE

TOUT SAVOIR SUR  
LE DIABÈTE SUCRÉ

INVITATION À LA 2ÈME ÉDITION DE LA « TILLEULS ACADEMY »

L'EXPERTISE EN TOUTE CONFIANCE.



CHÈRES COLLÈGUES ET CHERS COLLÈGUES

L'incidence du diabète sucré a presque doublé au cours de la dernière décennie et  
devrait encore progresser. L'espérance de vie s’allonge, le surpoids et l'obésité sont en 
hausse. A l’heure actuelle, la prévention et le traitement du diabète font l’objet de  
recherches très actives et il peut s’avérer difficile de garder la vue d’ensemble au vu 
de la richesse des données publiées. Le Prof. Marc Donath présentera tour d’horizon 
des dernières découvertes scientifiques pertinentes pour votre pratique en cabinet.  

Les médicaments pour le contrôle glycémique et les séquelles à long terme entraînent 
des coûts élevés et des consultations fréquentes. Les pieds en particulier représentent 
un défi constant pour toutes et tous les médecins généralistes. Des spécialistes  
chevronnés partagent leurs recommandations et leurs astuces pour la prévention et 
le traitement de plaies chroniques, de mal perforant, d’ampoules et de démarche mal 
assurée. Que peut-on traiter en cabinet et quand solliciter l’aide d’un chirurgien, d’un 
podologue, d’un orthopédiste du pied ou d’un technicien en chaussures orthopé-
diques ? Lors les ateliers, vous aurez l'occasion de vous familiariser avec des instru-
ments, des pansements et des aides orthotechniques. Quand ces traitements se révè-
lent-ils insuffisants et à partir de quand une intervention chirurgicale est-elle indiquée ?

Au cours de la dernière décennie, le tableau clinique du diabète est passé de l’appro-
che de pure médecine générale à celle de maladie chirurgicale. Qu’implique cette 
évolution ? Pour qui la chirurgie métabolique est-elle indiquée et quelles en sont les  
limites ? La formation est complétée par un regard sur les aspects nutritionnels.

Nous nous réjouissons d’ores et déjà de votre intérêt et de votre inscription.

Docteur Serge Reichlin
Directeur Clinique des Tilleuls, Bienne

Docteur Christof Buser
Espace Chirurgie, Bienne

2ÈME TILLEULS ACADEMY
TOUT SAVOIR SUR LE DIABÈTE SUCRÉ

LINDE
TILLEULSACADEMY

Docteur André Witschi
Espace Chirurgie, Bienne

Docteur Luca Martinolli
Responsable Centre d'urgences des Tilleuls



PROGRAMME
JEUDI 21 NOVEMBRE 2019

dès 12 h 30 Accueil et buffet de déjeuner

13 h 30 – 13 h 40 Allocution de bienvenue / Introduction
 Dr Serge Reichlin, Directeur Hirslanden Clinique des Tilleuls

13 h 40 – 14 h 30 Le diabète sucré dans le cabinet du généraliste – Tour  
 d’horizon des plus récents développements*
 Prof. Dr Marc Donath

14 h 30 – 14 h 50 Quand la chaussure fait mal – technologie des chaussures  
 orthopédiques
 Nathalie Bösiger

14 h 50 – 15 h 10 Bien soigné, c’est déjà à moitié gagné – Podologie*
 Peter Vondal

15 h 10 – 15 h 30 Plaies chroniques :
 Que faire quand le traitement classique ne suffit pas ?*
 Dr Simeon Berov

15 h 30 – 16 h 15 Ateliers
 Thérapie nutritionnelle
 Coordonnerie orthopédique
 Traitement des plaies

16 h 15 – 16 h 45 Pause

*présentations en allemand



16 h 45 – 17 h 05 Une question de timing – quand recourir à l’opération ?  
 Syndrome du pied diabétique*
 Dr Attila Vásárhelyi

17 h 05 – 17 h 25 La chirurgie diabétique – fiction ou réalité ?*
 Dr Christof Buser et Dr André Witschi

17 h 25 – 17 h 45 L'angiopathie – une composante sous-estimée du  
 pied diabétique
 Dr Dominik Müller

17 h 45 – 17 h 50 Allocution de clôture
 Dr Serge Reichlin, Directeur Hirslanden Clinique des Tilleuls

Suivi de Conclusion avec vins et amuse-bouches 

*présentations en allemand

POINTS DE FORMATION
SSMIG : 4 crédits  SSMUS : 4 crédits SSOT : 5 crédits
SSC : 3 crédits SSED : 4 crédits

INSCRIPTION
Directement en ligne www.hirslanden.ch/tilleuls-academy
ou par courriel : academy.destilleuls@hirslanden.ch
Délai d'inscription le jeudi 7 novembre 2019



INTERVENANTE ET INTERVENANTS,
MODÉRATION

Docteur Simeon Berov
Médecin spécialiste en chirurgie, clinicien spécialiste en plaies
Riva Klinik, Rheinfelden

Nathalie Bösiger
Cordonnière, Botta Orthopédie SA, Bienne

Docteur Christof Buser
Médecin spécialiste en chirurgie, spéc. chirurgie viscérale
Espace Chirurgie, Bienne

Prof. Docteur Marc Donath
Médecin spécialiste en endocrinologie/diabétologie et en médecine interne générale
Médecin-chef en endocrinologie, Hôpital Universitaire de Bâle, Bâle 

Kevin Minery
Diététicien BSc BFH, Hirslanden Clinique des Tilleuls, Bienne

Dr Dominik Müller 
Médecin spécialiste en angiologie
Gefaesspraxis Biel/Bienne AG, Bienne

Peter Vondal
Propriétaire du cabinet Podologie Elfenau SA, Berne

Docteur Attila Vásárhelyi
Médecin spécialiste chirurgie orthopédique et traumatologie
Cabinet pour chirurgie orthopédique, Bienne

Docteur André Witschi
Médecin spécialiste en chirurgie
Espace Chirurgie, Bienne



 10/19   LI

LIEU DE MANIFESTATION
AMAG Lounge, Tissot Arena
Boulevard des Sports 18
2504 Bienne

SITUATION
Accès en transports publics
Ligne 1, arrêt « Stades »
Ligne 2, arrêt « Longchamps »
15 minutes à pied de la gare CFF « Bienne Champs-de-Boujean »

Accès en voiture
Sortie Bienne-Est
Pour les systèmes de navigation :  
Parking nord: Route de Soleure 112, Bienne
Parking sud: Chemin du Longchamp 104, Bienne
Parking payant au sous-sol

ORGANISATION
Hirslanden Clinique des Tilleuls
Tilleuls Academy
Crêt-des-Fleurs 105
2501 Bienne
D +41 32 366 44 36
www.hirslanden.ch/tilleuls-academy



FORMULAIRE D'INSCRIPTION
JEUDI 21 NOVEMBRE 2019

Directement en ligne www.hirslanden.ch/tilleuls-academy
ou par courriel : academy.destilleuls@hirslanden.ch
Délai d'inscription le jeudi 7 novembre 2019

Civilité

Titre

Prénom

Nom

Spécialité

Rue/Numéro

NPA/Lieu

E-mail


