
JEUDI 8 SEPTEMBRE 2022, DE 13 H 30 À 18 H 15
AMAG LOUNGE, TISSOT ARENA, BIENNE

LA MÉDECINE GÉNÉTIQUE EN 
PRÉVENTION ET EN TRAITEMENT

INVITATION À LA 5ÈME ÉDITION DE LA TILLEULS ACADEMY

L’EXPERTISE EN TOUTE CONFIANCE.



FIN DU PRINCIPE DE L’ARROSOIR:  
LA MÉDECINE GÉNÉTIQUE POUR UNE PRÉ-
VENTION ET UN TRAITEMENT PLUS PRÉCIS

LINDE
TILLEULSACADEMY

Docteur Luca Martinolli
Responsable des soins et des urgences
Hirslanden Clinique des Tilleuls

Professeure Sabina Gallati Kraemer
Co-directrice médecine génomique 
Hirslanden Precise

CHÈRES COLLÈGUES ET CHERS COLLÈGUES,

Les prédispositions génétiques jouent un rôle dans l’apparition et l’évolution de 
nombreuses maladies. La médecine génomique s’intéresse aux critères génétiques 
propres à chacun, avec pour objectif de permettre un diagnostic précis, et  
s’appuie sur ces éléments pour définir le traitement médical : le risque individuel 
de développer des maladies est mesuré en recoupant et en analysant les informations 
sur le génome avec les conclusions cliniques et diagnostiques. Par ailleurs, les  
informations collectées per-mettent un diagnostic plus précis, des mesures de 
prévention mieux ciblées et des options de traite-ment plus efficaces. 

Dans de multiples domaines de spécialité, les directives de traitement médical 
font un usage croissant des analyses génétiques fondées sur les preuves. Leur 
pertinence s’en trouve ainsi renforcée pour l’ensemble des praticiennes et des 
praticiens. À l’occasion de la 5e édition de la Tilleuls Academy, des spécialistes 
reconnus vous feront découvrir la génétique clinique humaine. Les exposés, pa-
nels de dis-cussions et présentations de cas mettront l’accent sur l’application de 
la génétique dans les soins de base. Par ailleurs, des marches à suivre concrètes 
vous seront proposées, afin de bien mesurer l’intérêt des analyses génétiques 
pour vos patientes et patients, tandis qu’un échange informel animé avec les ex-
pertes et les experts viendra compléter cette édition de la Tilleuls Academy. 

Nous vous remercions de votre intérêt et de votre inscription.

Stefanie Ruckstuhl
Directrice 
Hirslanden Clinique des Tilleuls

PD Docteur Marco Siano
Seeland Cancer Center
Oncologie au centre



PROGRAMME
JEUDI 8 SEPTEMBRE 2022

des 12 h 30 Accueil et buffet dînatoire

13 h 30 – 13 h 40  Allocution de bienvenue / introduction
 Stefanie Ruckstuhl, Directrice Hirslanden Clinique des Tilleuls

13 h 45 – 14 h 00  Introduction à la génétique clinique: possibilités et intérêt  
 pour les praticiennes et les praticiens*
 Professeure Sabina Gallati Kraemer

14 h 05 – 14 h 30  Préparer un visuel systématique des antécédents familiaux:  
 l’arbre généalo-gique, fondement des analyses et  
 diagnostics génétiques*
 Professeure Sabina Gallati Kraemer

14 h 35 – 15 h 05  Panel de discussion: la pertinence des analyses génétiques  
 en matière de prévention et de soins de base*
 Dres Anna Erat, Henrik Horvàth, Henry Perschak, Patrizia Sager

15 h 10 – 15 h 30  Les marqueurs génétiques prédictifs, outil indispensable  
 pour le traitement des tumeurs
 PD Docteur Marco Siano

15 h 35 – 16 h 05  Pause 

16 h 10 – 16 h 20  Introduction du «Worldcafé»

16 h 30 – 17 h 50  3 passages au «Worldcafé»  
 Discussion en petits groupes de cas typiques, sur le thème des  
 analyses génétiques en:  
 • Cardiologie*, Professeure Sabina Gallati Kraemer  
 • Sport*, Docteure Anna Erat 
 • Oncologie, PD Docteur Marco Siano 
 • Check-up*, Docteur Henry Perschak 
 • Gynécologie*, Docteure Patrizia Sager

*Présentation /Worldcafé en allemand



17 h 55 – 18 h 10  Hirslanden Precise: notre démarche en médecine  
 génomique* 
 Professeure Sabina Gallati Kraemer

18 h 15 Allocution de clôture 
 Stefanie Ruckstuhl, Directrice Hirslanden Clinique des Tilleuls

suivi de Conclusion avec vins et amuse-bouches

CRÉDITS
SSMIG: 4 crédits   SGGG: demandé
swiss orthopaedics: 1 crédit SSC: 2 crédits

ANMELDUNG
Inscription en ligne sur www.hirslanden.ch/tilleuls-academy
ou par courriel: academy.destilleuls@hirslanden.ch
Délai d’inscription: jeudi 31 août 2022

MODÉRATION
Docteure Fiona Bloem 
Responsable de projet Hirslanden Precise, Zollikon

Professeure Sabina Gallati Kraemer
Professeure de génétique humaine
Co-directrice médecine génomique, Hirslanden Precise, Zollikon



INTERVENANTES ET INTERVENANTS 

Docteure Anna Erat
Médecin spécialiste en médecine interne générale, spéc. médecine du sport,  
IDP INSEAD
Médecin chef Centre de check-up Hirslanden, Zollikon

Professeure Sabina Gallati Kraemer
Professeure de génétique humaine
Co-directrice médecine génomique, Hirslanden Precise, Zollikon

Docteur Henrik Csaba Horvàth 
Médecin spécialiste en gastroentérologie et en médecine interne générale
Centre de gastro-entérologie des Tilleuls, Hirslanden Clinique des Tilleuls, Bienne

Docteur Henry Perschak
Médecin spécialiste en médecine interne générale 
Praxis für Innere Medizin und Personalisierte Gesundheit, Klinik Hirslanden, Zurich

Docteure Patrizia Sager 
Médecin spécialiste en gynécologie et obstétrique, spéc. gynécologie-obstétrique 
opératoire
Responsable Centre du sein Berne Bienne, Frauenpraxis Dr. med. Patrizia Sager, 
Berne

PD Docteur Marco Siano
Médecin spécialiste en oncologie médicale et en médecine interne générale 
Seeland Cancer Center, seelandcancercenter.ch, Oncologie au centre, Bienne



 06/22   LI

LIEU DE LA MANIFESTATION 
AMAG Lounge, Tissot Arena, Boulevard des Sports 18, 2504 Bienne
La manifestation se déroule dans l'AMAG Lounge dans le Stade de Glace. Le  
Stade de Glace est la partie est de la Tissot Arena. L’accès à la AMAG Lounge se 
trouve à l’angle nord-ouest du Stade de Glace, au niveau de la Place publique 
(place couverte située entre le Stade de Glace et le Stade de Football).

SITUATION 
Accès en transports publics
Bus Ligne 1, arrêt «Stades» 
Bus Ligne 2, arrêt «Longchamps» 
15 minutes à pied de la gare CFF «Bienne Champs-de-Boujean» 

Accès en voiture 
Sortie d’autoroute Bienne-Est. Parking payant au sous-sol 
Pour les systèmes de navigation: 
Parking nord: Route de Soleure 112, Bienne 
Parking sud: Chemin du Longchamp 104, Bienne 

ORGANISATION
Hirslanden Clinique des Tilleuls, Tilleuls Academy
Crêt-des-Fleurs 105, 2501 Bienne
D +41 32 366 44 36
www.hirslanden.ch/tilleuls-academy


