HIRSLANDEN

KLINIK LINDE
CLINIQUE DES TILLEULS

CHRONISCHE WUNDEN:
WIE WEITER, WENN DER
STANDARD NICHT REICHT?

DR. MED. SIMEON BEROV,
FACHARZT FUR CHIRURGIE, WUNDSPEZIALIST

1 meus ACADEMY



[
WAS IST DER STANDARD? HIRSLANDEN

KLINIK LINDE
CLINIQUE DES TILLEULS

* Regelmassiges Débridement
« Entlastung

« Revaskularisation

+ Infekt-kontrolle

*  Wundbehandlung

MRo2
espace 2 s ACADEMY




Folie 2

MRo2 Sie kdnnen hier (und auf allen weiteren Folien) gerne Ihr Logo einsetzen / dieses hier ist nur ein Muster als Hilfe fiir Sie

ich kann das auch gerne fiir Sie machen, Sie miissen mir dann nur zusammen mit der Prasentation Ihr Logo schicken.
Roth Michéle; 14.01.2019



STANDARD HIRSLANDEN =

KLINIK LINDE
DEBRIDEM ENT CLINIQUE DES TILLEULS
Probleme
- Zeitaufwendig

- Materialintensiv
- Ausbildung / Routine

3 TlLll:IETJEg ACA DEMY
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STANDARD HIRSLANDEN
DE
DEBRIDEMENT CLINIQUE gll;lSN':ﬁ_tll:JLS

 Prima vista kleine Wunde

e Nach dem Debridement

4 LIRS ACA DEMY



STANDARD HIRSLANDEN =

KLINIK LINDE

ENTLASTU NG CLINIQUE DES TILLEULS

* Ausbildung
« Technische Fertigkeit
« Verfugbarkeit

5 meis ACADEMY



STANDARD. HIRSLANDEN =

KLINIK LINDE

REVASKU LARISATION CLINIQUE DES TILLEULS

* Auszug aus ,Eckwerte des Fuss-Managements bei Dm Typ II* der
SGED

Ill. PAVK
Minimal:
o  Palpation der Fusspulse durch Tasten (A. tibialis posterior und/oder dorsalis pedis)

o  Bei nicht tastbaren Pulsen an den Fissen: Untersuchung der Pulse von A. poplitea und
A. femoralis.

Optional:
o Ankle-Brachial-Index (ABI) Messung mittels Doppler

Angiologische Abklarung bei nicht tastbaren Fusspulsen

6 s ACADEMY



STANDARD HIRSLANDEN =

KLINIK LINDE

INFEKTKONTROLLE CLINIQUE DES TILLEULS

Bei Infektverdacht

> RoOtung, Schwellung, Schmerzen, Uberwarmung
« Radikales Débridement, tiefe Abstrichentnahme, Beginn empirische
Antibiotikatherapie

Problem: Symptomatik ,Akuter Charcot-Fuss”

> RoOtung, Schwellung, Uberwarmung
» Aber kein Infekt



STANDARD
WUNDBEHANDLUNG

* Gibt es das Uberhaupt?

[
HIRSLANDEN

KLINIK LINDE
CLINIQUE DES TILLEULS




STANDARD

WUNDBEHANDLUNG

Malum perforans bei DFS

1)
2)
3)
4)
5)

Malum perforans

Regelmaéssige Debridements
Schaumstoffverbande
Entlastende Verbandschuhe
Hydrofaserverbande
Schuhversorgung

[

HIRSLANDEN

KLINIK LINDE

CLINIQUE DES TILLEULS

LINDE
TILLEULS

ACADEMY



STANDARD
WUNDBEHANDLUNG

10

HIRSLANDEN

KLINIK LINDE
CLINIQUE DES TILLEULS

2% ACADEMY



STANDARD DER WUNDBEHANDLUNG HIRSLANDEN

KLINIK LINDE
CLINIQUE DES TILLEULS

NPWT bei
DFS

1 mens ACADEMY



WORAUF ACHTE ICH HIRSLANDEN "

KLINIK LINDE
CLINIQUE DES TILLEULS

« Debridement so wenig wie moglich, so radikal wie notig

* Und nur, soweit man sich getraut

« Suffizientes Exsudatmanagement
* Verband-Intervall Ziel 2*/Woche
« Jeder Diabetiker mit einer Fusswunde erhalt eine Gefassabklarung

* Verbandschuh, Anpassung Massschuh

12 mens ACADEMY



WWW.SGEDSSED.CH

DIABETOLOGIE; FUSSVERSORGUNG

Kategorie
nach IWGDF

= De

Instruktion des Patienten zu
ils gemiiss Empfehlung

| KX
HIRSLANDEN
KLINIK LINDE
CLINIQUE DES TILLEULS

Versorgungs-
stufe

DM mit PNP,

ohne Fussdeformitat

Min. 2x jahrlich:
Wie bei Kategorie 0+ + Fuss-/Haut-/ (PNP, Deformititen, PAVK, Schuhwerk)
Bedeutung u. Risiken des . ) des en zu Fuss/N /i und Schuhen
Sensibilitatsverlusts, . pfle en von g
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mit F
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Priifung der Passform der Schuhe bzw. Priifung {

chimischer Nekrose / Gangrén: notfallmassig
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- Priifung der Passform der Schuhe (und allfallige

13

n Hornhaut,
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s ACADEMY



HIRSLANDEN

KLINIK LINDE
CLINIQUE DES TILLEULS
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