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COMMUNIQUÉ DE PRESSE 
 
 
30 novembre 2023 
 

CAFÉ ALLAITEMENT À LA CLINIQUE DES TILLEULS À 
BIENNE  
À PARTIR DE JANVIER 2024 : OPPORTUNITÉ D'ÉCHANGE POUR LES NOUVELLES 
MAMANS À BIENNE 
 
Avec le café allaitement, la Hirslanden Clinique des Tilleuls offrira dès janvier 2024, une fois par 
mois, une plateforme aux mamans pour échanger et poser leurs questions à une conseillère en 
allaitement expérimentée. 
 
Chaque premier vendredi du mois, entre 15h30 et 17h00, les mamans qui allaitent ont l'occasion de se 
rencontrer avec leurs bébés dans le Restaurant de la Hirslanden Clinique des Tilleuls. Une consul-
tante en lactation et allaitement certifiée IBCLC répondra aux questions individuelles sur l'allaitement 
et proposera des conseils utiles. La rencontre offre non seulement un espace pour des discussions 
informatives, mais crée également une occasion pour les mamans de se mettre en réseau et d'échan-
ger entre elles. 
 
"Je me réjouis de faire des rencontres enrichissantes et j'ai beaucoup de conseils et d'astuces utiles 
dans mon sac", déclare Judith Heimgartner, conseillère en allaitement à la Clinique des Tilleuls.  
 
Un petit coin de jeu sera aménagé pour les grands frères et sœurs. La visite et les conseils sont gra-
tuits, les consommations seront facturées. Il n'est pas nécessaire de s'inscrire au préalable. 
 

Photo (en annexe) :  
Judith Heimgartner 
Infirmière diplômée HES, consultante en lactation IBCLC et monitrice de por-
tage 
 
 
 
 

 
À propos de la Clinique des Tilleuls 
 
La Hirslanden Clinique des Tilleuls est la plus importante clinique privée de la région Bienne-Seeland-
Jura bernois. Depuis juin 2017, cet hôpital répertorié du canton de Berne fait partie du groupe Hirslan-
den. Ses principales spécialités sont la médecine interne générale, l’orthopédie, la chirurgie générale 
et abdominale, la chirurgie de la colonne vertébrale, la gynécologie et l’obstétrique ainsi que l’oncolo-
gie.  
Au cours de l’exercice 2022/23, près de 6 200 patientes et patients hospitalisés et plus de 11 000 ad-
missions d’urgence ont été recensés. Durant cette période, 739 bébés y ont aussi vu le jour. Plus de 
125 médecins partenaires et médecins salariés ainsi que quelque 510 collaboratrices et collaborateurs 
et personnes en formation travaillent à la Hirslanden Clinique des Tilleuls.  
 
Contact 
 
Bettina Widmer-Renfer 
Communication Clinique des Tilleuls 
032 366 43 46 / 079 407 73 57 
medien.linde@hirslanden.ch 
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