
Montag
Carne de Porco à Alentejana
Schweinefleischwürfel
mit Bratkartoffeln
Peperonata

Dienstag
Pastéis de Bacalhau
Gebackene Kabeljau-Kroketten
Reis
Rahmwirsing

Mittwoch
Frango com Piri-Piri
Rassiges Pouletschenkelsteak
Kräuternudeln
Grilltomate

Donnerstag
Francesinha
Toast mit Chorizo und Schinken
Pommes frites
Gemüsesauce

Freitag
Peixinhos da horta
Gebackene Stangenbohnen
Tartarsauce
Tomatenpolenta

PORTUGIESISCHE WOCHE
20. BIS 24. MÄRZ 2023

SEMAINE PORTUGAISE
DU 20 AU 24 MARS 2023

Lundi
Carne de Porco à Alentejana
Ragout de porc
Pommes risolées
Peperonata

Mardi
Pastéis de Bacalhau
Beignets de morues
Riz
Chou à la crème

Mercredi
Frango com Piri-Piri
Steak de cuisse de volaille piri-piri
Nouilles aux fines herbes
Tomate grillée

Jeudi
Francesinha 
Croûte au chorizo et au jambon
Pommes frites
Sauce aux légumes

Vendredi
Peixinhos da horta
Haricots frits
Sauce tartare
Polenta aux tomates


