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CHECKLISTE EINTRITT

VOR DEM SPITALEINTRITT ERLEDIGEN

m   eintrittsformular an die Klinik senden
m   anästhesiefragebogen (erste Umschlagseite) ausfüllen und in die anästhesiesprechstunde mitbringen
m   abklärung Kostenübernahme bei Kranken- und/oder Unfallversicherung
m   einzahlung des depots (bei fehlender Kostengutsprache)
m   Wertsachen und schmuck zu Hause an einem sicheren ort verwahren
m    post und zeitungen umadressieren oder zurückbehalten lassen
m   Kontaktadresse hinterlegen, Hauswart, nachbar, Verwandte und arbeitgeber informieren
m   Wohnungskontrolle, Briefkasten leeren, pflanzen giessen und schlüssel deponieren
m   Fahrt zur Klinik organisieren

IN DIE KLINIK MITBRINGEN

Medikamente 
m   Ärztlich verordnete Medikamente in originalverpackung
m   Medikamentenkarte

Dokumente (falls vorhanden)
m   diese Broschüre mit ausgefülltem anästhesiefragebogen (siehe erste Umschlagseite)
m   röntgenbilder und Untersuchungsbefund
m   laborbefunde
m   Blutgruppenausweis
m   Blutverdünnungsausweis (Quick-Karte)
m   eKG
m   ausweis für endocarditisprophylaxe
m   diabeteskontrollheft
m   ernährungs- und diätpläne
m   allergiepass
m   impfausweis
m   patientenverfügung

Persönliches
m   lektüre, lesebrille
m    Mobiltelefon mit ladegerät
m   Kleingeld
m    agenda mit adressen und telefonnummern

Bei grösseren orthopädischen Eingriffen  
(z.B. Hüft- oder Knieprothesen)

m    Bequeme schuhe mit festem Halt und möglichst niedrigem absatz (z.B. turnschuhe)
m    Kurze turnhose, t-shirt
m   Bequeme trainerhosen
m    Gehstöcke (falls vorhanden)


