
FRÜHLINGS-
SPEZIALITÄTEN

Herzlich willkommen im Restaurant Santé

Die tägliche Kultur der Wertigkeit beginnt beim Einkauf frischer Zutaten. 
Auf der Suche nach neuen Produkten und faszinierenden Kombinationen 
kreieren wir kulinarische Gaumenfreuden in der Klinik. Düfte, Aromen und 
der unverwechselbare Geschmack der vier Jahreszeiten inspirieren uns bei 
der Zubereitung der Speisen. Erstklassige Produkte aus der Region sind die 
Basis einer leichten und unkomplizierten Küche. 

Sämtliche Gerichte werden für Sie täglich frisch zubereitet und direkt  
serviert. Wo immer möglich, berücksichtigen wir Produkte aus der  
Zentralschweiz. Weitere Informationen über die lokalen Produzentinnen 
und Produzenten finden Sie in dieser Menükarte. Sämtliche Grundsaucen 
werden nach traditioneller Art in der eigenen Küche zubereitet.

Wir freuen uns, dass Sie bei uns zu Gast sind,  
und wünschen Ihnen herzlich «e Guete»!

Ihr Küchenchef Lukas Ochsner 
und sein Team



LOKALE LIEFERANTEN
PETER KÄPPELI, FREIÄMTER-PRODUKTE, AUW
Der Familienbetrieb verarbeitet jedes Jahr rund 350 Ton-
nen Kartoffeln, je 80 Tonnen Karotten und Randen sowie 
rund 50 Tonnen weitere Urprodukte wie Zwiebeln,  
Sellerie oder Kohl.

UELI UNTERNÄHRER, UELI-HOF AG, HORW
Was den Besucherinnen und Besuchern wenige Minuten 
von Luzern so idyllisch erscheint, ist für den Bio-Bauern 
selbstverständlich: naturnahes und artgerechtes Bauern 
mit konsequenter Muttertierhaltung.

NILS A. HOFER, SEEFISCHEREI UND FISCHZUCHT, 
MEGGEN   Nils A. Hofer ist einer der letzten Berufsfischer 
auf dem Vierwaldstättersee. Er fängt täglich zwischen  
5 und 50 Kilogramm Fisch, die er auch auf regionalen 
Wochenmärkten verkauft.

HANS UND BRUNO HEINI, HEINI CONDITOREI AG,  
LUZERN   Fast 600 verschiedene Köstlichkeiten werden 
in der Backstube nach althergebrachten Rezepten  
täglich kreiert. Heini verzichtet konsequent auf gen- 
technisch veränderte Organismen.

RENÉ OTTIGER, GASTRO KÄSE-SERVICE AG, BALLWIL
Die Zusammenarbeit mit regionalen Käsereien ist dem 
Familienbetrieb sehr wichtig. Das Sortiment umfasst  
u. a. Schweizer Käse, Milch- und Vegiprodukte, Konfitüren 
und Salatsaucen.

ROGER UND CHARLES KOLLY, SAFRA – BOTTEGA
DELLA PASTA, LUZERN   «Pasta ist unser Leben!» Für 
Safra ist es wichtig, ein Produkt herzustellen, das frisch 
ist (ohne Konservierungsstoffe) und für Geniesserinnen 
und Geniesser natürlich schmeckt. 

PETER UND PHILIPP WIPRÄCHTIGER,  
WIPRÄCHTIGER AG, HERGISWIL AM NAPF   Der moder-
ne Fleischverarbeitungsbetrieb spezialisiert sich seit 1941 
auf die Herstellung von naturnahen Fleischprodukten, die 
den höchsten Qualitätsanforderungen entsprechen.

FAMILIE AECHERLI, MUNDO AG, ROTHENBURG
Das Familienunternehmen versorgt seit 1893 seine  
Kundschaft an sechs Tagen die Woche mit Früchten  
und Gemüse. Nebst diesen beiden Produkten liefert  
die Mundo AG auch Convenience-, Milch- und Tief- 
kühlprodukte.



FRÜHLINGS-
SPEZIALITÄTEN

VORSPEISEN
Bunter Frühlingssalat mit Jungspinat, Radieschen, Kräuter-Croûtons  13.50
und Rhabarber-Honig-Dressing 

Tatar vom gebeizten Saibling aus Römerswil, Roggenbrot,  18.00 
Bärlauch, pochiertes Ei und Kräutermayonnaise

SUPPEN
Kohlrabi-Cremesuppe mit Gemüse-Tempura und Portulak  12.00

Tagessuppe 8.50 

HAUPTGÄNGE
Gebratenes Kalbssteak mit Morchelrahmsauce und Frühlingsgemüse,  39.00
Beilage nach Wahl

Gebratenes Luzerner Lachsforellenfilet auf Frühlingskarotten  37.50
und Estragon-Beurre-blanc, 
Beilage nach Wahl

Luzerner Bärlauch-Gnocchi mit Frühlingsgemüse,  27.50 
Jungspinat und Pecorino 

Gebackene Süsskartoffeln mit Limetten, Koriander-Chili-Salsa 26.00 
und Gemüse 

KLASSIKER
Zwei panierte Kalbsschnitzel mit Preiselbeeren,  32.00 
Beilage nach Wahl

Geschnetzeltes Kalbfleisch «Zürcher Art» mit Saisongemüse,  39.00 
Beilage nach Wahl

Rassiges Rindstatar aus dem Napfgebiet mit Toast,  37.00 
Butter und eingelegtem Gemüse
Als Vorspeise 20.00

Caesar Salad mit gebratenen Pouletbrust-Streifen, Speck, Croûtons  19.00
und Hopfenbergkäse-Spänen
Als Hauptgang 26.00

Beilagen
Neue Bratkartoffeln, Reis, Rösti, Pommes frites, Luzerner Tagliatelle

DESSERT
Rhabarberschnitte mit Vanilleglace und eingelegtem Rhabarber 11.50

Hausgemachtes Caramelköpfli mit Früchten und Schlagrahm 11.50

 Vegetarische Speisen    Vegane Speisen    Laktosefreie Speisen    Glutenfreie Speisen



FLEISCHDEKLARATION
Unser Fleisch und Geflügel beziehen wir bei Schweizer Produzenten, grösstenteils 
aus der Region. Bei Produkten, die nicht aus der Schweiz stammen, geben wir die 
Abkürzung des Herkunftslandes an. 

AT Österreich HU Ungarn
AU Australien IT Italien
DE Deutschland NZ Neuseeland
ES Spanien US Amerika
FR Frankreich

Fleisch ausländischer Herkunft: 1) Kann mit Hormonen als Leistungsförderer  
erzeugt worden sein. 2) Kann mit Antibiotika und/oder anderen antimikrobiellen 
Leistungsförderern erzeugt worden sein.

FISCHDEKLARATION
Für unseren Fisch mit MSC- (Marine Stewardship Council) oder Bio-Zertifikat ist 
garantiert, dass strenge Richtlinien bezüglich Herkunft, nachhaltiger Fischerei so-
wie Verarbeitung der Produkte eingehalten werden. Die Herkunftsregion unseres 
Fisches kann variieren.

DE Deutschland IS Island
DK Dänemark NL Holland
EE Estland NO Norwegen
ES Spanien RU Russland
FR Frankreich TR Türkei
GB Grossbritannien/Schottland US Amerika
GL Grönland VN Vietnam
ID Indonesien ZA Südafrika

ALLERGENE
A Glutenhaltiges Getreide H Hartschalenobst und Nüsse
B Krebstiere L Sellerie
C Eier M Senf
D Fische N Sesamsamen
E Erdnüsse O Schwefeldioxid und Sulfite
F Sojabohnen P Lupinen
G Milch R  Weichtiere und daraus gewonnene 

Erzeugnisse

ALLERGIEINFORMATION
Sollten Sie unter einer Allergie oder Lebensmittelintoleranz leiden, wenden  
Sie sich bitte an unseren Hotelservice oder die Ernährungsberatung.

SYMBOLE
 Vegetarische Speisen  Vegane Speisen
 Laktosefreie Speisen  Glutenfreie Speisen

ALKOHOL
Bitte klären Sie mit Ihrer Ärztin oder Ihrem Arzt ab, ob Sie Alkohol konsumieren 
dürfen. Das Gesetz verbietet den Verkauf von Wein, Bier und Apfelwein an unter 
16-Jährige, Spirituosen, Aperitifs und Alcopops an unter 18-Jährige. Die Mitarbei-
tenden dürfen einen Ausweis verlangen.

PREISE
Sämtliche Preise verstehen sich inklusive Mehrwertsteuer und in CHF.


