HIRSLANDEN Daby

HIRSLANDEN -

KLINIK ST. ANNA

BABYAUSSTATTUNG
FUR ZU HAUSE

KLEIDER

[0 Kleider Grosse 50 (werden nur benétigt, wenn das
Baby < 3000 g geschatzt wird)

Kleider Grosse 56

Kleider Grosse 62

Socken/Finkli

MUtzen

Jacke/Winteranzug (passend zur Jahreszeit)
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Wichtig: Alle Kleider vor dem ersten Gebrauch waschen.

PFLEGEUTENSILIEN

Wegwerfwindeln (Grésse 1und 2)

Einige Gazewindeln («Noschi»)
Windeleinlagen oder Feuchttlcher
Kubeli/Behalter fir Wasser

Behalter fur Pflegeprodukte

Babybadewanne

Badethermometer

Badezusatz und Shampoo flr Babys ab 1 bis 2
Monaten

Babylotion (ohne Parfimzuséatze)
Babyhaarblrste

2 Frotteebadetlcher

Hautschutz- und Wundsalbe
Nagelschere/Nagelfeile
Watte/Wattestabchen fir Nabelpflege
Windeleimer mit Deckel, evtl. Plastiksackli oder
Windeleimer mit Kassette
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MOBEL
O Wickelkommode mit Wickelkissen und evtl. Bezug
[0 Ablageflache

1 bis 4 Monate
[0 Beistellbett
[0 Stubenwagen, Wiege oder Gitterbett

5 bis 7 Monate

[0 Kinderbett
[0 Kinderhochstuhl (evtl. mit Babyschale)
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BETTINHALT

Matratze

2 luftdurchlassige Moltons in Matratzengrédsse (wichtig
wegen dem Schwitzen und fUr die Atmung)
FixleintGcher

Flanellwindeln oder «Noschis» als Kopfschutz
Schlafsack

Babylagerungskissen (alternativ ein Badetuch zu einer
Rolle drehen)

Wichtig: Babys im Sauglingsalter bendtigen weder ein
Kopfkissen noch ein Duvet.
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FUR UNTERWEGS

[0 Babyschale, evtl. Babyschalenbezug

[0 Kinderwagen mit Inhalt, Regenhulle, Sonnensegel/
Sonnenschirm, warmer Wintersack, Decke fUur Wagen
und Babyschale

Hinweis: Buggys eignen sich erst flr Kinder, die
bereits sitzen kdnnen.

Traghilfen (Bauchtrage, Tragetuch)

Wickeltasche mit Inhalt
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FUR DIE WOCHNERIN

Wochenbettbinden

Bequeme Unterhosen

Still-BHs und/oder Stilloberteile
Stilleinlagen

Kuhlelemente oder Cold-/Hotpacks

Voller Vorratsschrank und volles Gefrierfach
Stilltee
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SONSTIGES NACH BEDARF

[ Stillkissen mit 2 Bezlgen

[0 Mobile Uber Wickelkommode

[0 Babyfunk

[0 Milchpumpe (manuell oder elektronisch)

[ Nachtlicht neben Bett

[0 Musikdose

[1 Spielbogen

[0 Warmekissen (z. B. Kirschsteinkissen) gegen
Bauchkrampfe



