
ALLTAG
Das während des Nachdiplomstudiums erworbene Fachwissen kommt in allen Arbeitsbereichen der intensiv-
medizinischen Pflege und Behandlung zum Einsatz. Als Expert/-in Intensivpflege NDS HF pflegen Sie selbstän-
dig in Absprache mit dem Facharzt Intensivmedizin schwerkranke, sich in akuter Lebensgefahr befindende, 
erwachsene Patienten professionell und Ihren Kompetenzen entsprechend. Die Patientenaufnahme, -über-
nahme und Situationsanalyse, die Pflege und die an Sie delegierten therapeutischen, medizintechnischen und 
pharmakologischen Interventionen machen den Hauptbestandteil der Tätigkeit aus. Ausserdem begleiten Sie 
den Patienten auf Transporten zu diagnostischen und therapeutischen Zwecken. Sie übernehmen die Unter-
stützung und Beratung des Patienten und dessen Angehörigen.

AUSBILDUNG
Das Nachdiplomstudium dauert zwei Jahre berufsbegleitend. Die Theorie wird in rund 400 Lektionen an der
Höheren Fachschule Gesundheit Zentralschweiz HFGZ in Luzern gelehrt und in 540 Lektionen durch Berufs-
bildner im Praxisbetrieb vermittelt. Das NDS an der HFGZ wird in Blockkursen besucht,  welche jeweils durch 
Prüfungen abgeschlossen werden. In der Praxis wird jedes Semester beurteilt. Drei Phasen werden in der Klinik 
St. Anna absolviert und sechs Monate als Fremdpraktikum am Universitätsspital in Zürich. Ausserdem sind zwei 
Wochen Praktikum auf der Anästhesiepflege und einzelne Tage im Herzkatheterlabor Bestandteil der prak-
tischen Ausbildung. Die Kosten des NDS werden dem Studenten als Lohnbestandteil und Verpflichtungszeit 
verrechnet. 

BETREUUNG
Berufsbildner/-innen, welche von Praxisbegleiter/-innen unterstützt werden, sind für die Begleitung zuständig. 
Sie vermitteln auch Theorielektionen und halten klinischen Unterricht (KU) ab.

ANFORDERUNGEN
–	 Abschluss als Dipl. Pflegefachfrau/-mann HF oder ein anerkanntes ausländisches Diplom
–	 Tätigkeit von mindestens ein Jahr im Akutpflegebereich in einem Spital oder einer Klinik
–	 Bereitschaft, sich während des NDS die erforderlichen theoretischen Kenntnisse und 
	 praktischen Fähigkeiten anzueignen
–	 Sie haben ein Flair für Technik und sind an einer interdisziplinären Zusammenarbeit interessiert
–	 Hohe Lernbereitschaft, auch und vor allem in der Freizeit
–	 Leistung aller Dienstzeiten
–	 Ferien dürfen nur während unterrichtsfreien Intervallen und nicht während des Fremdpraktikums bezogen 	
	 werden

SIND SIE INTERESSIERT?
Bei Fragen steht Ihnen Regina Zimmermann, Ausbildungsverantwortliche, Direktwahl T +41 41 208 33 26 oder 
regina.zimmermann@hirslanden.ch gerne zur Verfügung.

IHRE BEWERBUNG
Sind Sie an einer Aus- oder Weiterbildung in der Klinik St. Anna interessiert? 
Ihre Bewerbung reichen Sie bitte mit folgenden Unterlagen ein:
–	 Bewerbungsschreiben
–	 Lebenslauf mit Foto
–	 Kopien Arbeits-/Schulzeugnisse
– 	Ausweiskopie
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