
DOKuMENTE, DIE sIE bITTE 
MITbRINgEN

 Amtlicher Personalausweis  
(ID oder Pass)

  Wenn nicht bereits per Post  
gesendet, unterschriebenes  
Eintrittsformular

  Wenn nicht bereits per Post gesendet, 
ausgefülltes Formular «Anästhesie-
aufklärung und -einwilligung»  
inkl. Medikamentenliste

  Krankenversicherungskarte

zusätzlich als selbstzahlende oder 
Zusatzversicherte

  Quittung über die Einzahlung  
des Depots (Selbstzahlende  
und Klassenaufzahlende)

  Antwortkarte Kissenauswahl für 
Privatversicherte

falls vorhanden
  Allergiepass und evtl. andere 
medizinische Ausweise
 Blutgruppenkarte
 Blutverdünnungsausweis
 EKG
 Laborbefunde
 Patientenverfügung

  Röntgenbilder und Befunde

PERsöNLICHE EffEKTEN

  Alle persönlichen Medikamente 
in Originalverpackung inklusive 
Verordnung
 Sicheres Schuhwerk  
(z. B. Turnschuhe)
 Klinikbroschüre
 Lektüre

 Kopfhörer (nicht USB)
 Lesebrille

  Morgenmantel und Trainingsanzug
  Pyjamas oder Nachthemden
 Toilettenartikel

bEI gRössEREN ORTHOPÄDIsCHEN 
 OPERATIONEN (Z. b. bEI HüfT-, 
KNIE PROTHEsEN ODER sCHuLTER-
EINgRIffEN):

  Schuhe für festen Halt (z. B. Turn-, 
Tennis- oder Joggingschuhe)
 Bequeme Trainerhose

  Ein Paar Gehstöcke, wenn vorhanden
  Kurze Turnhose, T-Shirt
  Weite T-Shirts bei Schultereingriffen

AusTRITT

  Austrittszeit beachten: 
spätestens 10 Uhr
  Transport organisieren

IHRE CHECKLIsTE




