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UNSERE KOMPETENZEN

Neurochirurgie ist ein hoch prazises
Handwerk. Erfahrung und ein perfek-
tes Instrumentarium sind Grundvor-

aussetzungen fur optimale Ergebnisse.

Minimalinvasive Verfahren verringern
Schmerzen, verkirzen den Spitalauf-
enthalt und gewahrleisten unmittel-
bare Anschlussbehandlungen.

SCHADELCHIRURGIE

Neurochirurgische Onkologie

e Hirneigene und Schadelbasis-
tumore, ZNS-Neoplasien und
Tumore des Schadelknochens,
Metastasen

* Navigations- und fluoreszenzge-
stltzte Eingriffe bei Hirntumoren

e Tumore der Wirbelsaule und des
Rickenmarks

Chirurgie der Chiari-Malformation
und der Fehlbildungen des
kraniozervikalen Ubergangs

Vaskuldre Neurochirurgie

e Aneurysma- und Angiomchirurgie,
Kavernome

e Mikrovaskulare Dekompression
(Trigeminusneuralgie)

Operationen am Liquorsystem
* Hydrozephalus

e Syrinx

e Arachnoidalzysten

Modernste Infrastruktur, langjahrige
Erfahrung und eigene Entwicklungen
zum verbesserten Einsatz moderner
Operationsverfahren kommen unseren
Patienten zugute. Der kollegiale, inter-
disziplinare Austausch unter den Fach-
spezialisten der Hirslanden Gruppe
ermédglicht auch in der Region Ost-
schweiz eine medizinische Versorgung
unserer Patienten auf héchstem Niveau.

WIRBELSAULENCHIRURGIE

Spinale Neurochirurgie

* Degenerative Erkrankungen der
Wirbelsdule, minimal-invasive
Techniken

* Bandscheibenerkrankungen und
Spinalkanalstenosen

* Eingriffe bei Tarlov-Zysten

» Stabilisationen der Wirbelsaule

e Tumore der Wirbelsaule und
des Rickenmarks

« Augmentative Eingriffe an der
osteoporotischen Wirbelsaule

Interventionelle Schmerztherapie

Diagnostik und Behandlung bei
Bandscheibenerkrankungen

Erkrankungen der kleinen Wirbel-
gelenke, des lliosakralgelenks sowie
Nervenwurzelirritationen und
Schleudertrauma



IHRE ANSPRECHPARTNER

Dr. med. Martin Hefti
Facharzt fur Neurochirurgie,
Schmerztherapie und
Wirbelsaulenchirurgie

Offnungszeiten
Montag bis Freitag
8.00 bis 12.00 Uhr und
13.30 bis 17.00 Uhr

Praxisstandorte

Klinik Stephanshorn, St. Gallen
Praxis Dr. Bothmann, Winterthur
Ambulatorien/Sprechstunden,
Liechtensteinisches Landesspital,
Vaduz

Belegungen

Klinik Stephanshorn, St. Gallen
Klinik Hirslanden, Zirich

In allen Beitragen sind sinngemass immer
Personen beiderlei Geschlechts gemeint.

Dr. med. Stephan Jakob
Facharzt far Neurochirurgie,
Schmerztherapie und
Wirbelsaulenchirurgie

Dr. med. Matthias Bothmann
Facharzt far Neurochirurgie,
Schmerztherapie und
Wirbelsaulenchirurgie




IHRE GESUNDHEIT STEHT BEI UNS IM MITTELPUNKT. DAFUR SETZEN WIR UNS TAGLICH IN DEN
16 KLINIKEN, 4 AMBULANTEN PRAXISZENTREN, 14 RADIOLOGIE- UND 4 RADIOTHERAPIE-
INSTITUTEN SOWIE IN DEN AMBULANTEN CHIRURGIEZENTREN UND NOTFALLSTATIONEN EIN.
AUCH IN IHRER REGION SIND WIR FUR SIE DA: AARAU, BERN, CHAM, DUDINGEN, GENF, HEIDEN,
LAUSANNE, LUZERN, MEGGEN, MUNCHENSTEIN, SCHAFFHAUSEN, ST.GALLEN, ZURICH.

DETAILS ZU DEN STANDORTEN FINDEN SIE AUF: WWW.HIRSLANDEN.CH/STANDORTE

KOMPETENZ, DIE VERTRAUEN SCHAFFT.

BERATUNG UND INFORMATION
HIRSLANDEN HEALTHLINE 0848 333 999

NOTFALLAUFNAHME 24H-365D
T +417128274 74

ZENTRUM FUR NEUROCHIRURGIE

HIRSLANDEN OSTSCHWEIZ
GESUNDHEITSZENTRUM

BRAUERSTRASSE 95A

CH-9016 ST. GALLEN

T +4171282 20 40

F +4171282 20 49
SEKRETARIAT.NEUROCHIRURGIE@HIRSLANDEN.CH
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Recognised for excellence

BRAUERSTRASSE 95 4 star - 2015

CH-9016 ST.GALLEN

T+4171282711

F +417128275 30
KLINIK.STEPHANSHORN@HIRSLANDEN.CH
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