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Wissenswertes 
rund um 
Hals-Nasen-Ohren-
Krankheiten
Kompetent betreut bei Erkrankungen von Hals, Nase oder Ohren.
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Das Fachgebiet HNO (Hals-Nasen-
Ohren-Krankheiten) wird in der  
Fachsprache ORL (Oto-Rhino-Laryn-
gologie) genannt. Es beinhaltet alle 
Erkrankungen der Organe Hals, Nase 
und Ohren. 

Auf den nächsten Seiten finden Sie 
nähere Angaben über das Leistungs- 
spektrum der HNO-Ärzte, die in der 
Klinik Stephanshorn tätig sind.

Die Klinik Stephanshorn ist ein Beleg
arztspital. Die zugelassenen Fach
ärzte führen rechtlich von der Klinik 
unabhängige Praxen. Die individuelle 
Behandlung Ihrer Erkrankung steht 
dabei im Zentrum.

Bei Operationen arbeiten die Ärzte 
eng mit der Klinik zusammen und  
nutzen die hochspezialisierte Infra-
struktur und Fachkompetenz der  
Mitarbeitenden.

Hals-Nasen-Ohren- 
Krankheiten 
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Folgende Aufzählung gibt Ihnen einen 
Überblick über die häufigsten Ab
klärungen und Behandlungen, die 
HNO-Ärzte durchführen. Die Liste 
ist nicht abschliessend.

Hals/Rachen/Mundhöhle/Mund
• �Entzündungen und Veränderungen 

von Mundhöhle, Rachen oder  
Kehlkopf

• �Heiserkeit
• �Knoten am Hals
• �Schilddrüsenerkrankungen
• �Speicheldrüsenerkrankungen
• �Stimmbandveränderungen

Nase und Nasennebenhöhlen
• �Eingeschränkte Nasenatmung
• �Entzündungen und Allergien in der  

Nase und den Nasennebenhöhlen

Ohren
• �Hörsturz
• �Mittelohrentzündungen
• �Mittelohroperationen inkl.  

implantierbare Hörgeräte
• �Schwerhörigkeit
• �Schwindel oder Gleichgewichts- 

störungen 
• �Tinnitus
• �Trommelfelldefekte
• �Abklärung von Hörstörungen und 

Verordnung von Hörgeräten

Plastische Gesichtschirurgie
• �Facelift/Stirnlift
• �Lidstraffung
• �Nasenkorrekturen
• �Ohrenkorrekturen
• �Rekonstruktion von Gesichts- 

defekten nach Hauttumorentfernung

Allergologie im Hals-Nasen-Ohren- 
Bereich

Schlafmedizin (Schnarchabklärung, 
Schlafapnoe)

Traumatologie des Gesichtsschädels

Tumorchirurgie Mund/Rachen/ 
Kehlkopf/Nase/Nasennebenhöhlen/
Ohr/Haut

Hals-Nasen-Ohren-Krankheiten 
bei Kindern
• �Abstehohren
• �Atmungsstörungen
• �Hörstörungen
• �Infektion der Gaumenmandeln/Angina
• �Schnarchen und Atempausen
• �Schluckstörungen
• �Verzögerung der Sprachentwicklung
• �Wiederholte Mittelohrentzündungen 

Unsere Kompetenzen
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Die Praxen der Ärzte befinden sich in St.Gallen und Rorschach.

ORL Silberturm 
Rorschacherstrasse 150 
9000 St.Gallen 
T +41 71 244 09 09 
F +41 71 244 19 19 
bandhauer@hin.ch
www.orl-silberturm.ch

Bandhauer Florian 
Dr. med. 
Facharzt für  
Hals-Nasen-Ohren-Krankheiten 
spez. Hals- und Gesichtschirurgie 

Praxis Dr. Burkart 
Poststrasse 23 
9000 St.Gallen 
T +41 71 222 56 33 
F +41 71 222 56 18 
sandro.burkart@hin.ch
www.hno-praxis-sg.ch

Burkart Sandro 
Dr. med. 
Facharzt für  
Hals-Nasen-Ohren-Krankheiten 
spez. Hals- und Gesichtschirurgie

HNO am Bodensee
Haus Negropont 
St.Galler Strasse 5
9400 Rorschach	
T +41 71 845 14 14
F +41 71 845 11 38
hno-meyer@hin.ch
www.hno-rorschach.ch

Meyer Adrian 
Dr. med. 
Facharzt für  
Hals-Nasen-Ohren-Krankheiten 
spez. Hals- und Gesichtschirurgie 

Ihre Ansprechpartner
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HNO Praxis am Roten Platz
Gartenstrasse 5 
9000 St.Gallen 
T +41 71 222 87 22 
F +41 71 222 22 57 
hno-sg@hin.ch
www.hno-sg.ch

Litschel Ralph 
Dr. med. 
Facharzt für  
Hals-Nasen-Ohren-Krankheiten 
spez. Hals- und Gesichtschirurgie

Dahm Julia
Dr. med. 
Fachärztin für  
Hals-Nasen-Ohren-Krankheiten
spez. Hals- und Gesichtschirurgie
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Klinik Stephanshorn
Brauerstrasse 95
9016 St.Gallen
T +41 71 282 71 11
F +41 71 282 75 30
klinik.stephanshorn@hirslanden.ch

www.hirslanden.ch
www.hirslanden.ch/sh-hno-kompetenzzentrum

NOTFALLAUFNAHME 24H–365D
T +41 71 282 74 74

Kompetenz, die Vertrauen schafft.

Ihre Gesundheit steht bei uns im Mittelpunkt. Dafür setzen wir uns täglich ein. 

Als grösstes medizinisches Netzwerk der Schweiz sind wir führend in der  

spezialärztlichen Medizin, Radiologie und Diagnostik. 

Mit unseren Kliniken, Notfallstationen, ambulanten Operationszentren sowie 

unseren Radiologie- und Radiotherapieinstituten sind wir immer für Sie da.

Beratung und Information  
Hirslanden Healthline 0848 333 999

Folgen sie uns auf 

UNSERE KLINIKEN AUF EINEN BLICK

www.hirslanden.ch/STANDORTE


