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www.hirslanden.ch

Kompetenz, die Vertrauen schafft.

Ihre Gesundheit steht bei uns im Mittelpunkt. Dafür setzen wir uns täglich ein. Als grösstes medizinisches Netzwerk  

der Schweiz sind wir führend in der spezialärztlichen Medizin, Radiologie und Diagnostik. Mit unseren Kliniken,  

Notfallstationen, ambulanten Operationszentren sowie unseren Radiologie- und Radiotherapieinstituten sind wir  

immer für Sie da.

Beratung und Information  
Hirslanden Healthline 0848 333 999

Folgen sie uns auf 

UNSERE KLINIKEN AUF EINEN BLICK

www.hirslanden.ch/STANDORTE

Salem-Spital auf einen Blick

www.hirslanden.ch/de/salem-spital

Rund um die uhr für Sie da 
24-H-Notfall
T +41 31 335 35 35

Salem-Spital

Physio-
therapie



Herzlich Willkommen

Das Team der Physiotherapie Salem-Spital und Klinik 
Beau-Site betreut Sie während Ihres ganzen Heilungs-
prozesses mit einem umfassenden Therapieangebot. 
Wir instruieren Sie präoperativ, unterstützen Sie während 
Ihres stationären Aufenthaltes und begleiten Sie bis 
zum Abschluss der ambulanten Physiotherapie.

Unsere ambulanten und stationären Behandlungen 
entsprechen den neusten Erkenntnissen und  
bieten die Möglichkeit, auf Ihre individuellen Trainings- 
bedürfnisse und Ziele einzugehen.

Wir stehen in engem Kontakt und Austausch mit 
Fachärztinnen/Fachärzten und Gesundheitsfachperso-
nen. Gemeinsam erarbeiten wir mit Ihnen, die auf  
Sie abgestimmten Trainingsziele und Anforderungen 
des Alltags.

Wir freuen uns auf Sie!

wir legen grossen Wert darauf, 
dass Sie sich von Anfang an bei 
uns wohl fühlen. • ��Physiotherapie bei orthopädischen 

Eingriffen und Verletzungen
• �Physiotherapie bei Beschwerden 

am Bewegungsapparat
• �Physiotherapie bei Beschwerden 

oder Eingriffen der Wirbelsäule

• �Triggerpunkttherapie und Dry 
Needling

• �Stosswellentherapie
• �Klassische Massage
• �Manuelle Lymphdrainage  

und Bandage

• �Beckenbodenrehabilitation für 
Männer

• �Wir sind ausgebildete Sportphy-
siotherapeuten mit Erfahrung in 
der Betreuung von Freizeit- und 
Spitzensportler

• Medizinische Trainingstherapie
• �Wir bieten kompetente Trainings- 

beratung in einem grossen und 
gut ausgestatteten Trainingsraum

• �Sie können nach Voranmeldung  
ein kostenloses Probetraining  
durchführen 

• �Ambulante Herzrehabilitation  
(Phase 2)

• �Herzgruppentraing (Phase 3)
• �GLAD (Gruppentraining  

für Knie- und Hüftarthrose)
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Unser Sekretariat koordiniert und  
plant Ihre ambulanten Termine

Physiotherapie

Sportphysiotherapie

MTT

Gruppentherapie


