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AmbulAnte 
Wochenbett -
betreuung



AmbulAnte Wochenbettbetreuung durch hebAmme
Baumgartner Katrin Jegenstorf und Umgebung  

(Umkreis 10 km)
d/F 078 775 72 92

Benninger Ursula Belp und Umgebung Grossraum Bern d/F/i 031 819 31 16

Grossenbacher eliane stadt Bern und nähere Umgebung 
www.hebamme-partera.ch

d/s/e/(F) 079 254 25 05

Hitz regula region Bätterkinden, Bucheggberg,  
angrenzender Kanton so / land

d/F/i/e 032 351 00 07

imboden seraina Kehrsatz und nähere Umgebung d/F/e 076 526 17 26

liechti raphaela stadt Bern d/F/e 077 523 42 47

müller stefanie Bern und nähere Umgebung d/e 076 722 74 02

perret Judith Breitenrain, Worblental, ostermundigen d/e/F/s 079 653 74 84

stienen Bettina Belp und Umgebung, stadt Bern d/F/i/(e) 031 819 71 51 
079 956 36 26

Widmer corinne,  
tschuy yvonne

Bern, ostermundigen, Worblental,  
region Jegenstorf  
www.umstand-praxis.ch

d/F/(e) 032 510 71 33 
079 741 14 54

Wyss Kathrin Bern und agglomeration 
www.hebamme-kathrinwyss.ch

d/e/F/s  078 824 17 25

AmbulAnte Wochenbettbetreuung durch PflegefAchfrAuen
Gasser anita stadt Bern, ittigen und 15 km Umkreis 

Umgebung www.relaxedbaby.ch
d/e 078 818 81 27

Gottschlich michaela Bern West, Zollikofen, Bolligen,  
Bremgarten und Umgebung (10 km)

d/e 079 612 70 38

mösch mirjam solothurn unteres seeland bis/mit Biel, 
agglomeration Biel  
mirjam.wobe@gmail.com 
www.meinwochenbett.ch 

d/F/e  079 501 06 16

reber sandra Bern–Biel, seeland, Bern nord  
wochenbett.sandrareber@bluewin.ch 

d/F/e/i 079 338 83 64

Von Känel Vanessa Burgdorf und Umgebung
www.vanessavonkaenel.ch

d/e/F/(i) 079 243 31 35 

Von niederhäusern 
dick ruth

Bern bis Biel
ruvoni@gmx.ch

d/e/F/(i) 077 454 68 58



Weitere Adressen unter
Hebamme: www.hebamme.ch (pfad: Hebammensuche)  

Wochenbettbetreuung: www.wochenbettbetreuung.ch 

Familycare Familienunterstüztung: Ursula dolder t +41 78 821 76 18

informAtionen Zur berAtung
die ersten Wochen nach der Geburt ihres Kindes werden eine wunderschöne, aber auch 

intensive Zeit für sie.

Besonders wenn sie zum ersten mal eltern werden, haben sie in der ersten Zeit mit ihrem 

neugeborenen sicherlich viele Fragen und anliegen.

ihre betreuende Hebamme oder pflegefachfrau unterstützt und berät sie bei Fragen und 

anlegen rund um das Wochenbett, das neugeborene, die ernährung ihres Babys und ihr 

Wohlbefinden. 

Wir empfehlen ihnen schon in der schwangerschaft den Kontakt mit einer Hebamme oder 

pflegefachfrau zu suchen, wenn sie eine ambulante Begleitung im Wochenbett wünschen.

Kosten
die Kosten für die ambulante Wochenbettbetreuung bis zum 56. tag nach der Geburt  

übernimmt die Krankenkasse. Weiter infos zur Kostenübernahme erhalten sie von ihrer  

Betreuungsperson.   

KontAKt 
die Kontaktangaben der Hebammen und pflegefachfrauen, die, nebst ihrer tätigkeit  

im salem-spital, freiberuflich in der ambulanten Wochenbettbetreuung tätig sind, finden  

sie in diesem Flyer.

Die Terminvereinbarung erfolgt direkt mit den freiberuflich tätigen Hebammen und  
Pflegefachfrauen und nicht über das Salem-Spital.



KomPetenZ, die VertrAuen schAfft.

iHre GesUndHeit steHt Bei Uns im mittelpUnKt. daFür setZen Wir Uns täGlicH ein. 

als Grösstes mediZiniscHes netZWerK der scHWeiZ sind Wir FüHrend in der  

speZialärZtlicHen mediZin, radioloGie Und diaGnostiK. 

mit Unseren KliniKen, notFallstationen, amBUlanten operationsZentren soWie 

Unseren radioloGie- Und radiotHerapieinstitUten sind Wir immer Für sie da.

sAlem-sPitAl
Hirslanden Bern aG
scHänZlistrasse 39
3013 Bern
t +41 31 337 60 00
salem-spital@Hirslanden.cH

WWW.HirslandenBaBy.cH
WWW.Hirslanden.cH

100   05/22   bc mediem ag

BeratUnG Und inFormation  
Hirslanden HealtHline 0848 333 999

FolGen sie Uns aUF 

UnSere GebUrTSkliniken

WWW.Hirslanden.cH/GeBUrtsKliniKen


